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全３回講座 
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明⽇からデキル！
ボランティアの⼼得10選
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ボランティアボランティアボランティア

仕事・家庭...もう⼀つの
居場所にボランティア活動を

 参加費：無料
講師

079-421-1136

⼊⾨・育成講座⼊⾨・育成講座

あそびとお話のデリバリー
ドコデモ 榎本 英樹�⽒

⼦育て学習・⽀援センター、社会福祉協議会、
⼩・中学校、⾼齢者⼤学など様々な団体、施設
からの依頼で講演会、親⼦あそび、グループワ
ークなどを実施。共に体験し、感じるスタイル
が参加者や周囲の共感を得て講演会は依頼が多
く、⾃治団体、各教育機関など全国に広がる。��

講座終了後にボランティア活動をしてみたい！と思った⽅、
まずは「かこむ」でのボランティア紹介もいたします！
お気軽に、楽しく講座にご参加ください♪

申し込みは電話・窓⼝・WEBで受付中

13:30

15:00

～

受講者
募集

１回のみの受講も可能

⽇常に
アクションをおこそう！

東播�⽣活��センター「かこむ」主催
HP

かこがわ��団体��協��協力共催 ������   �古川�����協��



資格もないし、⾃慢できるスキ
ルもない…だからボランティア
なんてムリ…そんな⾵に思う⽅
も多いようですが、新しい⾃分
発⾒の場所としてボランティア
活動を始めてみませんか？

⽣き⽣き過ごしている⼈の共通
点。仕事、家庭以外に学びやスポ
ーツ、多様な趣味での“第３の居
場所”がある⼈ではないでしょう
か？ボランティア活動をもう⼀つ
の居場所にしてみませんか？

明⽇からデキル！
ボランティアの⼼得10選

ボランティアって
なーんだ？

ワタシにもできるかな？
仕事・家庭...もう⼀つの居
場所にボランティア活動を
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ボランティアと⾔っても様々な
ボランティアが！福祉・医療・
傾聴・災害・特別⽀援・地域安
全...などなど。様々なボランテ
ィア活動に共通する⼼得を⼀緒
に考えてみませんか？

５月10日(土) ５月24日(土) ６月７日(土)
13:30-15:00
1階　講座研修室

13:30-15:00
1階　講座研修室

13:30-15:00
1階　講座研修室

申込はコチラ

フラワー
パートナー

窓口パートナー

図書パートナー

デコレーション
パートナー

∼お⾞でお越しのかたへ∼
加古川総合庁舎の駐⾞場は�3時間を超えての 
利⽤はできません。
駐⾞台数にも限りがございますのでご来館の

際、なるべく公共交通機関をご利⽤ください。

各⽇定員：30名 参加費：無料

            かこむでのイベント時にボランティア参加される方もいます！　　　

ボランティア

かこ
む
で

学生ボランティア

講座終了後にボランティアを始めたい！と思われた方は
「かこむ」でボランティアデビューしませんか？

「世代を超える⼒」学⽣からシニアまで 
地域貢献ボランティア⼊⾨・育成講座
ボランティアに興味がある⽅、ボランティア経験がある⽅、

どなたでもご参加いただけます

079-421-1136東播�⽣活��センター「かこむ」主催
HP
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