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こんな人におすすめ

☑⾃分のキャリアを広げたい！

☑社会貢献活動に興味がある！

☑新しいことを始めたいけど⾃分
 にできるか不安…
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お申込みはこちら

好きも仕事にするパラレルキャリア
〜"⾃分らしく�を地域で叶える⽅法〜

今の仕事を続けながらでも、
夢や好きをカタチできる働き⽅があります！



授業内容

申込⽅法

〈申込者情報〉
・名前
・年齢
・住まい
・電話番号
・職業（役職）

QRコード・窓⼝・お電話にて下記内容を
お伝えいただき、お申込みください。

お申込みはこちら

対 象

場 所

⽇ 時

参加費

持ち物

定 員

先 ⽣

東播磨⽣活創造センター「かこむ」
1階� 講座研修室

2 / 1 0 (⼟ ) � 1 4 : 0 0 ~ 1 6 : 0 0 �
受付13：4 5〜

東播磨⽣活創造センター「かこむ」

東ハリマくらし学校は「かこむ」を中⼼に地域の学びの場をはぐくみ
くらしを豊かにする学びの循環を作り出すシミン学校です。

  07 9 - 4 2 1 - 1 1 3 6   k i t e n e@k a c om .w s

⼀般社団法⼈So c i a l � E i g h t代表理事
第⼀フロンティア⽣命保険株式会社
Ch i e f � S u s t a i n n a b i l i t y � O f f i c e r

姫路ふるさと⼤使

松尾 礼

3 0名
先着・要申込

無料

「パラレルキャリア」とは？副業とどう違うの？⾃分にもできるの？
そんな疑問から、パラレルキャリアのメリット・デメリットまで、

先⽣の経験談や実際の事例を交えてご紹介します。
今の仕事を続けながら、地域で夢や好きを叶える⽅法を学びませんか？

⼀般社団法⼈So c i a l � E i g h tの代表理事として、 I T・
教育・産業振興・観光など、8分野の地域・社会貢献を
⽬指した取組をメンバーと共に展開している。
⼀⽅、本業の第⼀フロンティア⽣命保険では、
SDG s・地⽅創⽣担当として、特に⾦融教育を中⼼に
全国規模で取組み、令和３年・４年度と⽂部科学省
「⻘少年の体験活動推進企業表彰」にて優秀賞、スペ
シャルニーズ賞を受賞するなどハイブリッドワークの
先駆者として働くも、姫路ふるさと⼤使といった３⾜
の草鞋を履いてチャレンジする。
⽬指すは「ファーストペンギン」

※パラレルキャリア…現在の仕事を続けながら、別の活動をすること

①講議
�「好きを仕事にするパラレルキャリア」
 ・パラレルキャリアとは、取り組み⽅
 ・パラレルキャリアと副業の違い
 ・体験談、本業を活かした活動事例

②グループディスカッション

好きも仕事にするパラレルキャリア
〜"⾃分らしく�を地域で叶える⽅法〜

筆記⽤具

東播磨地域に居住または
通勤している⽅


