
兵库县“防止疫情蔓延等重点措施”解除 

～切勿松懈，全力防止疫情反弹！～ 
 

 

今天，日本政府解除了对兵库县的“防止疫情蔓延等重点措施”。 

但我县新增确诊病例的下降趋势处于停滞状态。此外，变异株感染病例增加，

东京、大阪等地出现确诊人数增加的趋势。今后随着奥运会与残奥会的举办、暑假

的开始等，人员流动将会增加，我们必须保持高度警惕。 

因此，“防止疫情蔓延等重点措施”解除后，我们仍需全力防止疫情反弹。恳

请各位县民切勿松懈，继续坚持落实防控措施。 

 

1.自觉避免外出 

 暑假等期间，避免与东京、大阪等疫情扩大地区间的往来。避免不重要不
紧急的跨县往来。 

 坚决避免高风险行为。超出兵库县要求的营业时间范围后，不要出入餐饮
店等｡不要在马路上或公园里喝酒，避免与朋友等举办或参加家庭酒会。 

 

2.餐饮店等落实防控措施 

 请继续配合缩短营业时间、遵守酒类销售的规定、积极申请“采取适当新

冠疫情防控措施的餐饮店认证(新型コロナ対策適正店認証)”等，严格落

实防控措施。 

 

3.家庭内落实防控措施 

 请落实做好家庭防控措施，“防止将病毒带回家，防止病毒在家庭内外扩
散”，避免聚餐等高风险行为，戴口罩、勤洗手、常消毒、定期通风换气、

做好家人的健康管理。 

 

4.积极接种新冠疫苗 

 在各市町开设的接种点或兵库县大规模接种点积极接种。 

 接种后，继续做好戴口罩、勤洗手、保持人与人之间的社交距离等基础防
控措施。 

 

5.职场、设施内落实防控措施 

 留意员工的健康状况，戴口罩、定期通风换气、摆放消毒液等，落实防控
措施。 

 遵守活动举办要求等各行业防疫指南。通过居家办公等，实现“上班人数
减少 7成”的目标。 
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