
疫 情 正 急 速 扩 大 

年轻人要落实防控措施！ 
 

 

近日，兵库县的单日新增确诊病例持续超过 100例，昨天甚至超过 200例等，

疫情正急速扩大。医疗机构也处于严峻局面。 

因此，今天我县向日本政府提出请求，将兵库县指定为“防止疫情蔓延等重点

措施区域”。 

尤其是在确诊人员中 30岁以下人员约占半数等，年轻感染者激增。 

请年轻人紧绷“防止将病毒带入家庭、设施等”这根弦，在以下方面给予支持

与配合。 

 

 

 不要以为疫情扩大与己无关，必须对自己的行为负责。 

 避免前往不遵守行业防疫指南的餐饮店、卡拉 OK等｡ 

 避免举办或参加欢迎欢送会、赏花会、自家喝酒派对（家庭酒会）等
多人长时间的聚餐活动。 

 聚餐时，请遵守以下规则。 

・将聚餐人数限制在 4人以内 

・避免长时间的饮食（绝对不要续摊） 

・说话时，通过戴口罩、用扇子遮挡等方式防止飞沫传播 

 参加聚餐活动后，在一定期间内减少与他人接触等，采取防控措施，
保护自己和他人。 

 参加校内社团活动、兴趣爱好活动等时，请充分注意个人的行动。 
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