
紧急事态宣言期限延长！ 

坚决对自己的行为负责！ 
 

 

从今天起，兵库县的紧急事态宣言延长至 5月 31日。 

兵库县内患者的感染路径中，家庭成员间的相互传染约占 6成。此外，在老年人社会福利

设施、学校等不断发生集体感染。 

防止疫情继续扩大，早日平息疫情，方可避免医疗系统崩溃。请各位县民充分认识紧急事

态宣言的严重性，坚决对自己的行为负责。 

 

 

1. 家庭防控措施 

 为防止将病毒带回家，请避免聚餐等高风险行为，做好戴口罩等基础防控工作。 

 为防止病毒在家中扩散，回家后勤洗手、定期通风换气、预备隔离房间以供家人发烧
时使用、消毒共用空间等。 

 为防止病毒向外扩散，每天自行测量体温等，做好家人的健康管理。出现发烧等可疑
症状时，及时咨询家庭医生等。 

 家人出现发烧等可疑症状或接受 PCR检测时，即使学生本人未出现任何症状，也应避

免上学。 

 我县 65岁以上老年人的新冠疫苗接种工作已开始。各市町政府开始受理疫苗接种预约

后，我们将有序为各位进行接种，请您等候。 

 

2. 社会福利设施防控措施  

 留意员工的健康状况，定期通风换气、摆放消毒液、戴口罩等，落实基础防控措施。 

 家人出现发烧等可疑症状或接受 PCR检测时，即使员工本人未出现任何症状，也应避

免上班。 

 积极对老年人社会福利设施、残障人士福利设施的员工等进行 PCR检测。 

 设施内出现发烧等可疑病例时，及时联系保健所并遵从保健所的指示。 

 家人出现发烧等可疑症状或接受 PCR检测时，应避免利用短期入住护理（ショートス

テイ）或日托护理（デイサービス）等服务。 
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