
紧急事态宣言期限延长！ 

坚决对自己的行为负责！ 
 

日本政府决定将兵库县的紧急事态宣言延长至 5月 31日。 

兵库县的新增感染人数依旧居高不下，单日新增确诊病例持续超过 300例，一周平均高达

400多例。医疗机构正面临严峻的危机，1500多名患者因无法接受住院治疗而被迫居家疗养，

日常医疗服务也受到影响。 

为防止疫情继续扩大，早日平息疫情，请各位县民再次紧绷“防控新冠疫情，保护自己和

他人”这根弦，积极配合以下防疫措施，对自己的行为负责。 

 

致各位县民 

1. 避免外出 

 全县内避免不重要不紧急的外出和移动。 

特别要避免与大阪等疫情扩大地区间的跨县往来。 

 绝对不要前往销售酒类或使用卡拉 OK 设备的餐饮店、不配合短缩营业时间要求的餐饮店

等｡ 

 绝对不要自带酒水到餐饮店等。 

 

 

2.年轻人自觉避免高风险行为  

 在便利店等购买酒类后，绝对不要在便利店门前、马路上或公园里喝酒。 

 避免与朋友等举办或参加家庭酒会。 

 为防止将病毒带回家，防止病毒在家中扩散、向外扩散，做好家庭防疫工作。 

 参加校内社团活动、兴趣爱好活动等时，戴口罩、进行手部消毒等，彻底落实防控措施。 
 

3. 减少上班频率 

 通过居家办公（远程办公）、视频会议等，实现“上班人数减少 7成”的目标。 
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