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作成年月日 令和２年７月１３日 

作成部局  企画県民部青少年課 

 

「人とつながるオフラインキャンプ2020」参加者の募集 
“ ネットの使い方を見直してみませんか？～自然の中で過ごす３日間～” 

 

兵庫県では、近年社会問題化しつつあるインターネット依存の防止対策に積極的に取り組

んでいます。しかしながら、令和元年度の実態調査では、ネット依存傾向の青少年が10.3％

になるなど、県内青少年のネット依存が深刻化しています。 

(公財)兵庫県青少年本部では、日常生活でのネット利用を見直したい県内青少年を対象に、

青少年教育施設「神戸三田アウトドアビレッジＴＥＭＩＬ（テミル）」において、ネットから

離れ、野外炊事等の自然体験や日常生活のふりかえり等を行うキャンプを実施するとともに、

ネット依存の実態や回避方策を調査・研究し、県民への普及・啓発を行います。 

 

１ 日  程 

(1) オリエンテーション（参加者選考） 令和２年８月23日(日) 

(2) オフラインキャンプ        令和２年９月20日(日)から22日(火) ２泊３日 

(3) フォローアップキャンプ      令和２年11月22日(日) 

※８月23日(日)、９月20日(日)、９月22日(火)、11月22日(日)は保護者同伴要 

 

２ 場  所 

(1)兵庫県民会館（オリエンテーション） 

(2)神戸三田アウトドアビレッジTEMIL（オフラインキャンプ、フォローアップキャンプ） 

 

３ 内  容 

(1) 山々に囲まれ、自然豊かな環境を活かした自然体験活動 

(2) 認知行動療法の考え方を取り入れた日常生活のふりかえり 

(3) 参加者への個人面談、情報共有等を行う家族会 

(4) スマホ・タブレット・ゲーム機等の持ち込みを認め、毎日１時間のフリータイムに「ス

マホ部屋」で使用可 

※兵庫県立大学環境人間学部 竹内和雄准教授がコーディネーターとなり、ソーシャルメ

ディア研究会の学生がメンターとして活動をサポート 

 

４ 参加対象 

日常生活においてネット利用を見直したい青少年(小学５年～18歳以下)  20名程度 

※原則県内在住 

※本人に参加意思があり、集団行動及び全日程参加可能な方 

 

５ 参 加 料 

(1) オリエンテーション        

(2) オフラインキャンプ 

(3) フォローアップキャンプ 

※参加料には、本人・保護者１名の食費を含みます。本人の宿泊費は、主催者が負担し

ます。 
 

６ 申込期限 

令和２年８月10日(月・祝) 

 

(2)(3)あわせて 10,000円 
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７ 主催者等 

主  催 公益財団法人兵庫県青少年本部、兵庫県 

共  催 兵庫県教育委員会 

青少年のネットトラブル防止大作戦推進会議 

一般社団法人ソーシャルメディア研究会 

※文部科学省「青少年教育施設を活用したネット依存対策推進事業」を受託して実施 

 

８ 問い合わせ先・申込先 

公益財団法人 兵庫県青少年本部企画部 

〒650－8567 

神戸市中央区下山手通5－10－1 兵庫県企画県民部女性青少年局青少年課内 

TEL 078-362-3142 FAX 078-362-3957  

Eメール seishonen@pref.hyogo.lg.jp 

※参加を希望される方は、電話または必要事項を明記の上、ＦＡＸ、郵送、メールにて

お申し込みください。 

 

９ そ の 他 

事業名称「人とつながるオフラインキャンプ」と、参加者募集チラシのデザインは、

ソーシャルメディア研究会の学生の皆さんに考案いただきました。 

 

（参考） 

○インターネット依存実態調査結果（令和元年7月） 

・10.3％がインターネット依存傾向（前年比＋0.9pt） 

・小学生の依存割合は昨年度からの変化は少ないが、 

 小学生が被害者となる事件も散見されるようになっ 

 ており、注視が必要 

・依存傾向にある青少年は、長時間利用の傾向が顕著で、 

会ったことのない人とのやりとりや、実際に会うなど、 

犯罪被害につながる可能性が危惧される。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

○青少年愛護条例の改正と県民運動「青少年のネットトラブル防止大作戦」の展開 

  インターネット依存の防止対策には、友だち同士や親子で利用時間などのルールを決める取り組みが

有効であることから、兵庫県では、青少年愛護条例により、主体的なルールづくりの支援等を行う県民

運動「青少年のネットトラブル防止大作戦」を展開しています。 
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主催 公益財団法人兵庫県青少年本部 兵庫県
共催 兵庫県教育委員会 青少年のネットトラブル防止大作戦推進会議

一般社団法人ソーシャルメディア研究会

日程 9月20日(日)～22日(火)
〔オリエンテーション:8月23日(日) フォローアップキャンプ:11月22日(日)〕

場所 神戸三田アウトドアビレッジTEMIL（三田市木器字南下山）

対象 日常生活でネットの利用を見直したい青少年（小学5年生～18歳）

※原則兵庫県在住



【お問い合わせ先・申込先】
公益財団法人兵庫県青少年本部 企画部（県民運動担当）
〒650-8567 神戸市中央区下山手通5-10-1 兵庫県企画県民部女性青少年局青少年課内
電話：078-362-3142 ＦＡＸ：078-362-3957 Ｅ-mail：seishonen@pref.hyogo.lg.jp
ＨＰ ： https://seishonen.or.jp/honbu/?p=8491

参
加
者

フ リ ガ ナ 性 別 生年月日 （年齢）

氏 名 年 月 日生 （ 歳）

在 籍 校 学校名 （ 学校 ） 学年 （ 年生 ）

保
護
者

フ リ ガ ナ 性 別 生年月日 （年齢）

氏 名 年 月 日生 （ 歳）

住 所
（〒 － ）

連 絡 先 ※キャンプ参加に際し、事務局から連絡させていただく場合がありますのでお手数ですが必ず記入をお願いします。

携帯電話番号 （ － － ）

メールアドレス

電話・ＦＡＸ・郵送・電子メールによりお申し込みください。
電子メールの場合は、件名を「オフラインキャンプ参加申込」としてください。参加申込書

※スマホ・タブレット・ゲーム機等の持ち込みは出来ますが、毎日１時間のフリータイム時に「スマホ部屋」でのみ使用可能です。
※モーニング/アフタヌーン/イブニングコミュニケーションは、子ども達が協力して食事を作って食べることで、仲間とコミュニケーションを深めるための時間です。
※ふりかえりタイムは、日常生活や１日の出来事を振り返る時間です。

※キャンプ内容は天候などにより変更する場合があります。

③フォローアップキャンプ

１１月２２日（日）

対 象 本人、保護者

集合時間 9:30

解散時間 17:00

内 容
・山での自然体験
・アフタヌーン

コミュニケーション
・ふりかえり

②オフラインキャンプ

９月２０日(日)～２２日（火） ※山小屋での宿泊

・モーニング／アフタヌーン／

イブニングコミュニケーション

・ふりかえりタイム

・アクティビティ

キャンプファイヤー

川遊び

クラフト作り

・On-Line目標決め

①オリエンテーション

８月２３日(日)

対 象 本人、保護者

集合時間 13:00

解散時間 16:00

内 容
・はじめの会
・オリエンテーション

○対 象 日常生活でネット利用を見直したい県内在住の青少年(小５～18歳以下) 20名程度
○参加資格 本人に参加意思があり、集団行動及び全日程参加可能な方
○日 程 ①オリエンテーション(参加者選考) 令和２年８月23日(日)

②オフラインキャンプ 令和２年９月20日(日)～22日(火) ２泊３日
③フォローアップキャンプ 令和２年11月22日(日)
※８月23日(日)、９月20日(日)、９月22日(火)、11月22日(日)は保護者同伴要

○会 場 ①兵庫県民会館（神戸市中央区下山手通）
②③神戸三田アウトドアビレッジＴＥＭＩＬ（三田市木器字南下山1266-10）

○参 加 料 ②③あわせて 10,000円
※参加料には、本人・保護者１名の食費を含みます。

○申込期限 令和２年８月10日(月)
○そ の 他 調査・研究にも活用するため、研究者による面談等を行います。

青少年の状況を広く啓発するため、報道機関の取材を受け入れます。

募
集
要
領

H

S

H

保護者

20日（日）9：30 ＴＥＭＩＬ集合
オリエンテーション、講義等を行ったのち、
16:30現地解散

22日（火）12:00 ＴＥＭＩＬ集合
キャンプ中の様子報告、保護者面談等を行ったのち、
本人と一緒に17:00現地解散

保護者

・オリエンテーション

・質疑応答

保護者

・保護者（三者）面談

・講義

兵庫県マスコット
はばタン

キ
ャ
ン
プ
内
容


