
「感染増加期」における本県の対策 

（注）発動内容については、近隣府県の動向、国の方針、地域別状況を踏まえて総合的に判断 

＜参考：新型インフルエンザ等対策特別措置法＞ 

第二十四条 （第１～８項 略） 

９ 都道府県対策本部長は、当該都道府県の区域に係る新型インフルエンザ等対策を的確かつ迅速に実施するため必要があると認めるときは、 

公私の団体又は個人に対し、その区域に係る新型インフルエンザ等対策の実施に関し必要な協力の要請をすることができる。 

区

分 

感染増加期の目安 

（6/18対策本部会議決定） 

対 応 （7/23～）  

※新型インフルエンザ等対策特別措置法 

第24条第9項による協力要請 

警戒期の対応（7/17～7/22） 

※新型インフルエンザ等対策特別措置法 

第24条第9項による協力要請 

外 

出 

自 

粛 

等 

①「接触機会の８割低減」を目指し、 

外出自粛要請（法第24条第9項） 

 

 

②患者が多数発生している都道府県や 

人口密集地への不要不急の移動の自粛要請 

③クラスター発生施設（繁華街の接待を伴う 

飲食店等）等の利用自粛要請 

 

 

 

 

④イベントへの参加自粛要請 

 

 

 

①外出自粛要請等 

・発熱等の症状がある場合は、外出を控えるよう要請 

・特に、高齢者や基礎疾患のある者は、不要不急の外出を

自粛するよう要請 

②東京都など感染が再拡大している地域への不要不急の往

来の自粛を要請 

③クラスター発生施設（繁華街の接待を伴う飲食店等）等の

利用について次のことを要請 

・業種ごとの感染拡大予防ガイドライン等に基づく感染防

止対策がなされていない施設への出入り自粛を要請 

・ガイドラインを遵守していない接待を伴う飲食店及び酒

類の提供を行う飲食店への出入り自粛を要請 

・学生をはじめ若者に対して、多人数での会食は慎重に行

うこと、飲食しながらの大声での会話や回し飲みは避け

ることを要請 

④イベントへの参加自粛を要請 

・感染拡大予防ガイドライン等に基づく感染防止策がなさ

れていないイベント等への参加自粛を要請 

⑤感染拡大を予防する「ひょうごスタイル」の推進 

・「兵庫県新型コロナ追跡システム」の利用及び新型ｺﾛﾅ

ｳｲﾙｽ接触確認アプリ「COCOA」の登録を要請 

 

①外出自粛要請等 

・発熱等の症状がある場合は、都道府県をまたぐ移動の自

粛はもとより外出を控えるよう要請 

 

②患者が多数発生している都道府県や人口密集地への不要

不急の移動の自粛要請 

・東京都など人口密集地や感染が再拡大している地域との

不要不急の往来の自粛を要請 

 

③クラスター発生施設（繁華街の接待を伴う飲食店等）等の

利用自粛要請 

・業種ごとの感染拡大予防ガイドライン等に基づく感染防

止対策がなされていない施設への出入り自粛を要請 

・ガイドラインを遵守していない接待を伴う飲食店及び酒

類の提供を行う飲食店への出入り自粛を要請 

・学生をはじめ若者に対して、多人数での会食は慎重に行

うこと、飲食しながらの大声での会話や回し飲みは避け

ることを要請 

 

④感染拡大を予防する「ひょうごスタイル」の推進 

・「兵庫県新型コロナ追跡システム」の利用及び新型ｺﾛﾅ

ｳｲﾙｽ接触確認アプリ「COCOA」の登録を要請 

 

イ 

ベ 

ン 

ト 

①イベントの中止又は延期の要請 

（法第24条第9項） 

 

 

 

②開催の目安 

・屋内：100人以下、定員の半分以内 

・屋外：200人以下、距離を十分に確保 

 

①イベント等の中止又は延期の要請 

・全国的・広域的な祭り・野外フェス等は、中止又は延期

を要請（～8/31） 

・感染拡大予防ガイドライン等に基づく感染防止策が 

なされていないイベント等の中止又は延期を要請 

②開催の目安 

・開催にあたっては、適切な感染防止対策の実施を要請 

（～8/31） 

屋内：5,000人以下、定員の半分以内 

屋外：5,000人以下、距離を十分に確保 

・参加者が5,000人以下であっても､1,000人を超えるｲﾍﾞ

ﾝﾄの開催を予定する場合には、必ず開催要件や感染防止

対策等について対策本部事務局との事前相談を要請 

・「兵庫県新型コロナ追跡システム」への登録とQR ｺｰﾄﾞ

の掲示を要請 

①全国的かつ大規模なイベントの中止又は延期の要請 

・全国的・広域的な祭り・野外フェス等は、中止又は延期

を要請（～7/31） 

 

②開催の目安 

・開催にあたっては、適切な感染防止対策の実施を要請 

（～7/31） 

屋内：5,000人以下、定員の半分以内 

屋外：5,000人以下、距離を十分に確保 

・参加者が5,000人以下であっても1,000人を超えるｲﾍﾞ

ﾝﾄの開催を予定する場合には、必ず開催要件や感染防止

対策等について対策本部事務局との事前相談を要請 

・「兵庫県新型コロナ追跡システム」への登録とQR ｺｰﾄﾞ

の掲示を要請 

 

事 

業 

活 

動 

①業種ごとの感染予防ガイドラインに基づく

感染防止対策の徹底を要請 

①業種ごとの感染予防ガイドラインに基づく感染防止対策

の徹底を要請 

特にバーやクラブ等の接待を伴う飲食店及びその他の酒

類の提供を行う飲食店に対し、ガイドラインの遵守を要請 

・飲食店では、少しでも発熱・せき・味覚障害等の症状が

ある従業員がいる場合の自宅待機及び検査受診を要請 

・「感染拡大防止宣言ポスター」の掲示を要請 

・「兵庫県新型コロナ追跡システム」への登録とQR ｺｰﾄﾞ

の掲示を要請 

 

①業種ごとの感染予防ガイドラインに基づく感染防止対策

の徹底を要請 

特にバーやクラブ等の接待を伴う飲食店及びその他の酒

類の提供を行う飲食店に対し、ガイドラインの遵守を要請 

・飲食店では、少しでも症状がある従業員がいる場合の自

宅待機及び検査受診を要請 

・「感染拡大防止宣言ポスター」の掲示を要請 

・「兵庫県新型コロナ追跡システム」への登録とQR ｺｰﾄﾞ

の掲示を要請 

 

 出

勤

等 

①「通勤者７割削減」の徹底 

②在宅勤務（テレワーク）、ＴＶ会議、 

ﾛｰﾃｰｼｮﾝ勤務等の徹底 

③「三つの密」の回避 

① 在宅勤務(テレワーク)、ＴＶ会議、ﾛｰﾃｰｼｮﾝ勤務等の徹

底 

②「三つの密」の回避 

① 在宅勤務(テレワーク)､ＴＶ会議、ﾛｰﾃｰｼｮﾝ勤務等の徹底 

②「三つの密」の回避 

そ 

の 

他 

 ①保健所体制強化（積極的疫学調査等） 

②病床数：４００床程度（うち重症７０床程度）確保 

③宿泊療養：３００室程度確保 

 

Ｒ２.７．２３   
兵庫県新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症対策本部事務局 


