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尼崎 21 世紀の森づくり行動計画改定版    【進捗状況をはかるための指標】 

環境の回復・創造、美しい風景の創出に向けた取組     

・尼崎の森中央緑地の植樹本数  現状：約７万本（H27）⇒目標：約 20 万本（H33） 

・森構想区域の緑被率       現状：9.5％（H24）⇒目標：15％（H33） 

活力ある都市の再生に向けた取組                

・尼崎の森中央緑地の来園者数   現状：約 50 万人（H27）⇒目標：60 万人（H33） 

 ・尼崎運河でのまちづくり活動者数 現状：約 2，400 人（H27）⇒目標：3，500 人（H33） 

既存産業の育成・高度化と新産業の創造に向けた取組   

・森構想区域内で緑化に取組む工場・事業所数（累計）現状：82（H27）⇒目標：100（H33） 

・尼崎市内工場・事業所の森構想の認知度         現状：64％（H24）⇒目標：90％（H33） 

多様な主体による推進に向けた取組             

尼崎 21 世紀の森ウェブマガジンへのアクセス数  

現状：約 19,000（H27）⇒目標：25,000（H33） 

・県民の森構想の認知度      現状：31％（H28）⇒目標：50％（H33） 

【エピソードの共有による森づくり活動の事業の展開に向けて】 
 

③エピソードをきっかけに、自ら企画し、取組みを進めた活動（連携含む）

及び協力による活動を把握する。 

※コミュニティづくり・まちづくり・地域のビジネスなど 

①尼崎 21 世紀の森づくりに関する多様な活動を発見する。 

 

森
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②市民、団体、事業者、行政等どのような人が尼崎 21 世紀の森づくり活

動にかかわっているか知る 

活

動

に

向

け

て 
活動への協力 企画･実施（連携含む） 
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エピソードの収集 
 
日時：11 月 4 日（土）10：00 から 14：00 

場所：尼崎の森中央緑地 

イベント：尼崎モリンピック 2017 

収集方法：①ヒアリング 

②いいねカードへの記入 

 
ヒアリング内容 
 
Q①モリンピックの大会趣旨、参加の動機、尼崎 21 世紀の森構想との関連性について御存

知ですか。 
 
Q②競技のオリジナル性や運営にかかわっておられるかた（こだわり、工夫、技術等）に

ついてどう感じましたか 
 
Q③尼崎 21 世紀の森づくりの活動に興味を持てたでしょうか。これからのかかわり方 
 
 
いいねカード 
※モリンピックに参加して一番よかったこと。（カードを本部で配布） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
今後の進め方 
 以下の機会でスタッフ・参加者などにエピソードを収集する。 
 ・モリンピックスタッフ反省会（11 月中） 
・森の会議（今年度 4 回） 
・森の会議企画イベントなど 
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ヒアリング結果  回答者 17 人                    
 
Q①モリンピックの大会趣旨、参加の動機、尼崎 21 世紀の森構想との関連性について御存知ですか。 

1 ・スポーツの森には月１回遊びに来る（習い事をしているわけではない）が、尼崎の森中央

緑地 
の芝生広場には初めて来た。 
・モリンピックの事は、スポーツの森に置いてあったチラシを見て知った。 

2 ・モリンピックには、去年も行ってみたいと思っていたが、都合がつかず、行けなかった。 
・こういうイベントは、無料で一日遊ばせられるのがよい。 
・会社が森構想に参加しているので、森構想の事は知っている。 

3 ・モリンピックの事は、学校のチラシで知った。 
・モリンピックには、去年も参加した。普段はあまり自分から言わないタイプの大人しい子

どもが、今年も行くかと聞くと「行く行くー！」と喜んでいた。 
・森構想の事は、知らなかった。 
・尼崎の森中央緑地には、イベントがある時に来た事がある。自然があって、走りまわれて、

ちょっとした芝すべりもできるところがよい。虫もいて、バッタも他の公園では見かけな

いようなバッタを捕まえることができる。 
4 ・学校で配られていたモリンピックのチラシを見て参加した。 

・尼崎の森中央緑地は、広くて遊べるので、時々利用している。 
・森構想の事は、何かで見て知っている。 
・パークセンターで苗を配っているのを見て、苗木の里親になったけれど、苗を枯らしてし

まった。 
5 ・アマラーゴには来たことがあるが、尼崎の森中央緑地には初めて来た。 

・モリンピックには、学校でもらってきたチラシを見た子どもに、行きたいと言われたので

参加した。 
・森構想の事は、知らなかった。 

6 ・小学校などで配っているチラシを見て、モリンピックを知り、子どもが外で遊べるのがい

いなと思って参加した。 
・尼崎の森中央緑地には、イベントがある時に何度か来たことがある。 
・森構想の事は、市の広報などを見て知っている。 
・小学３年生の子どもが、学校の環境学習で尼崎の森中央緑地に行っていた。 

7 ・モリンピックには、学校で配布されていたチラシを見て、子どもも来たいと言ったので参

加した。 
・森構想の事は、尼崎の森中央緑地で左官のイベントに参加した時に、話しを聞いて知って

いる。 
8 ・モリンピックには、学校で配布されていたチラシを見て参加した。去年も参加し、メダル

を獲った。 
・尼崎の森中央緑地は遠いので、モリンピックの時くらいにしか来ない。一度自転車で来た

事があるが、１時間くらいかかった。 



4 
 

9 ・モリンピックの事は、西宮市の市政だよりか何かで見て知った。おもしろそうとだ思い、

ホームページを見て参加した。 
・森構想の事は、知らなかった。 

10 ・小学校６年生の子どもが、モリンピックのチラシをもらってきた。 
・尼崎の森中央緑地のイベントには、よく参加する。 

11 ・モリンピックの事も森構想のことも知らなかった。 
・今日は、たまたま来たらイベントをやっていたので参加した。 

12 ・尼崎森中央緑地の事を知らなかった。 
・尼崎市内でも少し離れた小学校では、チラシが配られていないのではないか。もっと宣伝

するべき。 
13 ・たまたま公園に来たらイベントをやっていたので参加した。 

・森構想の事は、知らなかった。 
14 ・子どもが小学校でモリンピックのチラシをもらってきた。 

・森構想の事は、知らなかった。 
15 ・森構想の事は知っている。この場所を全部森にするのは凄いと思う。 
16 ・子どもが学校でモリンピックのチラシをもらってきた。 

・子どもが行きたいと言うので参加した。 
・森構想の事は、知らなかった。 

17 ・尼崎の森中央緑地のイベントには、よく来る。 
・森構想の事は、知らなかった。モリンピックとの関係がわかりにくい。 

 
Q②競技のオリジナル性や運営にかかわっておられるかた（こだわり、工夫、技術等）についてどう感

じましたか 
1 ・小さい子も参加できるところがよい。 

・フレンドリーな雰囲気がいい。 
・こだわりは、チラシに書いてあったものを読んだ。書いてあった事ぐらいしか知らない。 

2 ・内容が楽しそうでよい。 
3 ・子どもが走りまわれ、芝生で寝転がれるところが良い。 
4 ・楽しい。 
5 ・記録を出せるのがいいなと思って参加した。 

・広いのがよい。 
・家からもっと近ければ、来やすいのにと思った。チラシの地図が分りにくく迷ったので、

もっとわかりやすいものにして欲しい。 
6 ・素敵なイベントなので、もっとたくさん人が集まったらいいのにと思う。 

・スタッフの方が温かい。 
・尼崎は工業地帯なので、逆のイメージの環境にいいことをやっておられるのは良いと思う。 

7 ・子どもが楽しんでいるのでよいと思う。木のメダルも喜んでいる。 
・無料で参加できて、メダルなどをもらえるのは良い。 
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・モリンピックの事を知らなかった人も、公園に来たら誰でも参加できるところが良い。 
8 ・得意なケンケンでメダルが獲れて嬉しい。 
9 ・楽しかった。 

・子どもも、４つんばいになってする競技（ドッグ）に参加して、楽しそうにしていた。 
・幼児の部だったので、大きくなったらまた来てメダルを貰いたい。 

10 ・色々と変わった種目があっておもしろい。 
11 ・おもしろい。子どもは喜んで参加している。 
12 ・赤帽のスタッフが多くて誰でも親切に教えてくれる。 

・色々と種目がある。 
・安全に感じる。 

13 ・楽しそう。 
14 ・競技内容が、おもしろい。 

・大人（自分）も参加して楽しんでいる。 
15 ・子ども（３から 4 才）は、恥ずかしがって参加しなかった。 

・内容はおもしろいと思う。 
・公園は広くて気持ちが良い。 

16 ・おもしろい。 
・広い所で、走り回れて気持ちいい。 

17 ・楽しい、広くて気持ちいい。 
 
Q③尼崎 21 世紀の森づくりの活動に興味を持てたでしょうか。今後のかかわり方の可能性 
 

1 ― 
2 ・会社（新日鉄住金）で参加している。 
3 ― 
4 ・枯らしてしまった苗木の里親にリベンジしたい。 
5 ・時間があれば参加したいが、仕事をしているので難しい。 
6 ・場所が不便なので来にくい。市内でも遠い。 
7 ・時間が合わなくて行けない。 
8 ― 
9 ― 
10 ・パークセンターにあるパンフはよく見る。 

・自分は実家が田舎なので緑や自然に興味がある。 
ただし、子どもが興味を持たないので、森づくりには参加したことがない。 

11 ・森づくりの事は、知らなかった。 
12 ・この公園は、広い芝生広場があって目が届く範囲で子供を遊ばせられるので、安全・安心

である。 
・森を育てているのは知らなかった。 
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・子供に興味を持たせたい。 
13 ・もっと宣伝してくれたら公園にも来る。ここを知っている人が少ない。 

・この公園に来たことがある人が増えれば、一緒に行こか、参加しよかと誘い合って来る機

会も増えると思う。 
14 ・子どもとなら（子供が興味を持ったら）参加したい。 

・子どもを連れて来るには、広くて良い公園だと思う。 
15 ・以前、苗木を植えるイベントに参加した。また参加したい。 
16 ・森づくりの活動の事は、知らなかった。 

・モリンピックのようなイベントには参加したい。 
17 ・森づくり活動について知らないので、今後の関わり方も分らない。 

 
 
Q 回答者属性  
NO 性別 年齢 お住まい 交通手段 備考 
１ 女性 30 代 市内 バス 小１、小 
２ 男性 40 代 西宮市（鳴尾） 車 小１、小５ 
３ 女性 40 代 市内 車 幼稚園、小３ 

近所の人と一緒に来た 
４ 女性 30 代 市内 車 幼児、幼稚園、小学生 
５ 男性 40 代 市内（北部） 車（20 分かかる） 小学生３人 
６ 女性 40 代 市内 車 ２才、幼稚園、小学生 
７ 女性 40 代 市内 車 子どもがケンケンで入

賞した 
８ 男性 10 代 市内 車 

（自転車できたことがある。

１時間くらいかかった） 

家族で参加、ケンケン

でメダルを獲得、 
去年も参加 

９ 女性 20 代 西宮市  幼児 
10 女性 40 代 市内 車 小６ 
11 女性 30 代 市内（武庫之荘） 車  
12 男性 30 代 市内 車  
13 男性 30 代 市内 車  
14 男性 30 代 市内（近く） 車  
15 女性 30 代 市内 車  
16 男性 40 代 市内 車  
17 男性 60 代 市内 車  
 
 
いいねカード結果   尼崎モリンピックに参加して一番良かったこと  記入者 32 人     
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1 ・のんびりできる所。自然を大切にして遊具が少しだけあるところがいい。 
2 ・どの年齢でも楽しめる競技！芝生の上なので安心！ 
3 ・みんなでワイワイ楽しく参加できてイイネー（笑） 
4 ・広い場所でのびのびできるところ 
5 ・木のペンダント（メダル）が可愛い。ブドウスタンプが息子のツボ 
6 ・尼崎とは思えない見晴らしのもと、身体を動かせていいね 
7 ・広い場所でゆったりと過ごせた。おもしろい競技ばかりで笑えた。 
8 ・参加者のみなさんがとても優しく、色々お話ができた 
9 ・たくさんの方々とお話しができた！仲良くさせていただけてうれしかったです。ありがと

うございました。 
10 ・初めて参加したけどどの競技も楽しくたくさんの方と話しをできたのがよかったです。 
11 ・アバウトさがいいね！ 
12 ・大人から子どもまで校区や地区を越えて一緒に遊べる！笑顔がいっぱいでいい！ 
13 ・初参加ですが思っていたより楽しい。 
14 ・係のボランティアの方お疲れ様でした。ありがとう。 
15 ・初めて会ったＰＴＡの方たちとお話できて楽しかったです。司会の方もとてもおもしろか

ったです。尼崎盛り上がってほしい。 
16 ・コープのおにぎり弁当がおいしい。 
17 ・尼崎にこんな広くて気持ちの良い芝生があったのを知ることができた。楽しく競技できて

良かった。 
18 ・ぜんぶすごく楽しかったです。選ばれたときはうれしかったです。 
19 ・記録に何度でも挑戦して良かったところ。 
20 ・子どもが全力で競技に参加している所に感動した！ 
21 ・すごくたのしかった 
22 ・ぜんぶよかったよ。家族で楽しめる人が多くていいと思います。 
23 ・大人も本気。 
24 ・とても楽しく手伝わせてもらい、体も動かせていいね 
25 ・スポーツの森に初めて来たので良い場所があるんだなと知ったこと。みんなで体を動かす

のはいいことだと思いました。 
26 ・色々な人が「はやかったね」としゃべってくれた。 
27 ・友達と思いっきり遊べた。！ 
28 ・スタッフのみなさんの親近感。 
29 ・知り合いがたくさん増えた。 
30 ・子どもも大人も楽しめるところがいいね！ 
31 ・若狭さんおもしろかった。藤本さんドッグ速すぎ！ 
32 ・幼児がいっぱい参加していた。 
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尼崎モリンピック参加者のエピソード集約・分析について 
 

○森構想の認知につながったこと 
○尼崎の中の広大な自然という中央緑地
という市民意識が把握された 

 

エピソード：  

・イベントに参加して、森構想を知った 

・広い場所でのびのびできる。こどもが走り回れ

る。 

○イベントの趣旨や森構想の理念、企
画者のこだわりなどについて参加者
に伝わった 

 

エピソード 

・尼崎は工業地帯なので、逆のイメージの環境

にいいことをやっておられるのは良いと思

う。 

・木のペンダント（メダル）が可愛い。 

・競争できて、記録にチャレンジできるのがい

い。 

・こだわりはチラシで理解できた。 

・幼児から大人まで参加できるのがいい。 

・子どもが全力で競技に参加している所に感動

した！ 

○色々な人と知り合いになれたこと 
○コーディネータやボランティに対し
ての親近感を感じていることが把握
された 

 

エピソード 

・係のボランティアの方お疲れ様でした。 

・初めて会ったＰＴＡの方たちとお話できて楽し

かったです。 

・スタッフのみなさんの親近感。 

・知り合いがたくさん増えた。 

・司会の方、コーディネーターがおもしろかった。 

 

人  
・森の会議（プラットフォーム）参

加運営メンバー 
（コーディネーターなど） 
・ボランティア（PTA、コープス

タッフなど） 

場所  
森構想エリア 

（尼崎中央緑地） 

企画内容 
 尼崎モリンピック 


