
 

 

令和３年度 介護予防・日常生活支援総合事業（地域支援事業）の実施状況 

【兵庫県集計】 

 

１ 調査の概要 

(1) 実施主体 

厚生労働省 

 

(2) 調査の目的 

介護予防・日常生活支援総合事業の実施状況を把握し、介護予防事業の円滑な運営及

び改善に向けて必要な基礎資料を得ること。 

 

(3) 調査対象 

   全国の市町村（特別区を含む。以下「市町村」という。）1,741 市町村（1,571 保険者）。 

 

(4) 主な調査事項 

＜第１弾 通いの場分＞ 

①介護予防に資する住民主体の通いの場の展開状況 

[1]介護予防に資する住民主体の通いの場の状況 

 

＜第２弾 一般介護予防事業、介護予防・生活支援サービス事業分＞ 

②一般介護予防事業 

[1]介護予防把握事業 

[2]介護予防普及啓発事業 

[3]地域介護予防活動支援事業 

[4]一般介護予防事業評価事業 

[5]地域リハビリテーション活動支援事業 

  

③介護予防・生活支援サービス事業 

[1]介護予防・生活支援サービス事業 

 

(5) 調査の流れ 

   厚生労働省       都道府県      市町村 

   

 

 

 

 



２ 調査結果 

(1) 介護予防に資する住民主体の通いの場の展開状況 

  ｱ 通いの場の箇所数及び参加者数 

 
計 

主な活動内容 

体操（運動） 会食 茶話会 認知症予防 趣味活動 

箇所数 

（参加者実人数） 

8,211 

(142,944) 
4,465 444 1,019 223 1,104 

※介護予防に資する住民主体の通いの場がある市町数：41市町 

  （うち体操（運動）を実施している通いの場の箇所数） 

 
計 

体操（運動）の実施頻度 

毎回開催 不定期に実施 把握していない 

箇所数 4,621 4,322 200 99 

 

ｲ 開催頻度 

 計 月１回以上 月２回以上 月１回以上 把握していない 

箇所数 

（参加者実人数） 

8,211 

(142,944) 

4,648 

(77,080) 

1,150 

(19,694) 

2,304 

(44,400) 

109 

(1,770) 

 

ｳ 参加者実人数 

区分 男性 女性 計※２ 

65 歳以上 75 歳未満 2,904 10,940 13,844 

75 歳以上 7,619 25,704 33,323 

計※１ 10,523 36,644 47,167 

     

（うち開催頻度が週 1回以上の通いの場における男女別、年齢階級別参加人数） 

区分 男性 女性 計※２ 

65 歳以上 75 歳未満 1,930 8,404 10,334 

75 歳以上 5,006 18,998 24,004 

計※１ 6,936 27,402 34,338 

 

※１：参加者の年齢区分が不明の会場があるため、全体の参加者実人数合計と一致しない 

     ※２：参加者の性別が不明の会場があるため、全体の参加者実人数合計と一致しない 

 

  



(2)一般介護予防事業 

ア 介護予防把握事業 

(ｱ) 情報収集の方法（複数選択有） 

 

実施内容 

要介護･要

支援認定担

当部局との

連携 

訪問活動

実施保健

部局との

連携 

医療機関

からの情

報提供 

民生委員

等地域住

民からの

情報提供 

地域包括

の総合相

談支援業

務と連携 

本人、

家族等

からの

相談 

特定健康

診査等の

担当部局

との連携 

その他市

町が適当

と認める

方法 

実施 
市町数 

34 31 26 38 38 38 32 13 

※実施「有」市町数：39市町 

 

イ 介護予防普及啓発事業  

実施内容 実施市町数 開催回数 参加延人数 

パンフレット等の作成・配布 38   

講演会や相談会の開催 25 1,164 18,769 

介護予防教室等の開催 36 4,091  

介護予防事業管理媒体の配布 25   

その他 8 23  

  ※実施「有」市町数：40市町 

 

  ウ 地域介護予防活動支援事業 

      (ｱ)介護予防活動支援事業の実施状況（複数選択有） 

実施内容 実施市町数 開催回数 

ボランティア等の人材育成研修 27 282 

地域活動組織の育成・支援 31 3,030 

社会参加活動を通じた地域活動の実施 19 13,592 

介護予防に資する取組への参加やボランティア等

へのポイント付与 
22  

 
高齢者等による介護予防に資するボランティ

ア活動に対するポイントの付与 
17  

 
自らの介護予防のため、介護予防に資する活動

に参加する高齢者等へのポイントの付与 
15  

その他 2 3,324 

   ※実施「有」市町数：38 市町 

 

   (ｲ)介護予防に関するボランティア等の人材育成 

令和２年度の育成数 
（実人数） 

累積育成人数（実人数）
（令和２年度を含む） 

全体数 65 歳以上 全体数 65 歳以上 

1,059 702 21,485 8,916 

 

 



エ 一般介護予防事業評価事業 

   (ｱ)一般介護予防事業評価事業による実施状況 

実施「有」 

市町数 

実施「無」 

市町数 

 

一般介護予防事業評価事業に限らず、一般

介護予防事業を含む介護予防・日常生活支

援総合事業の事業評価の実施状況 

実施「有」 実施「無」 

23 18 10 8 

 

   (ｲ)指標の設定状況 

指標 
設定している 

市町数 

介
護
予
防
・
日
常
生
活
圏
域
ニ
ー
ズ
調
査
等
に
よ
る
健
康
に
関
連
す
る
指
標
の
内
訳 

指標 
設定している 

市町数 

通いの場の箇所数 32 主観的健康感 19 

通いの場の参加率 27 主観的幸福感 18 

通いの場に参加する

高齢者の状態の変化 
22 社会参加の状況 18 

65 歳以上新規認定

申請者数(割合) 
12 週 1回以上の外出 16 

65 歳以上新規認定

者数(割合) 
13 運動機能 12 

65 歳以上要支援・

要介護認定率 
19 口腔機能 14 

総合事業の費用額 11 栄養状態 14 

基本チェックリス

トに関連する指標 
12 認知機能 12 

介護予防・日常生活圏域
ﾆｰｽﾞ調査等による健康
に関連する指標 

20 閉じこもり 15 

健康寿命 10 うつ 13 

その他 7 その他 2 

※指標「有」市町数：36市町 

 

 

 



   (ｳ)データの活用状況 

 「見える化」

システム 

国保データ

ベース(KDB) 

市町独自の

システム 
その他 

活用市町数 29 23 12 3 

※活用「有」市町数：31市町 

 

 

オ 地域リハビリテーション活動支援事業  

   (ｱ)市町からの専門職の派遣依頼の実施状況 

区分 
派遣している 

市町数 

派遣依頼先（市町数） 派遣先、派遣回数（回） 

職能
団体 

医療
機関 

介護 
事業所 

その他 個人宅 事業所 
通い 
の場 

ケア
会議 

その他 
把握し
ていな
い 

医師 13 12 1 0 2 
0 

(0) 

0 

(0) 

0 

(0) 

97 

(2) 

12 

(0) 

0 

(0) 

歯科医師 13 12 1 1 1 
0 

(0) 

0 

(0) 

14 

(0) 

58 

(2) 

4 

(0) 

0 

(0) 

薬剤師 26 19 3 0 4 
0 

(0) 

0 

(0) 

35 

(11) 

343 

(109) 

12 

(0) 

0 

(0) 

保健師 13 1 1 1 11 
74 

(0) 

0 

(0) 

312 

(209) 

155 

(23) 

79 

(7) 

0 

(0) 

看護師 17 4 2 7 10 
7 

(0) 

0 

(0) 

699 

(326) 

158 

(23) 

134 

(10) 

0 

(0) 

理学療法士 34 10 14 14 16 
440 

(282) 

147 

(72) 

494 

(336) 

502 

(188) 

97 

(59) 

0 

(0) 

作業療法士 31 9 12 11 11 
99 

(93) 

26 

(22) 

336 

(84) 

227 

(90) 

50 

(10) 

0 

(0) 

言語聴覚士 9 4 4 1 2 
0 

(0) 

0 

(0) 

8 

(2) 

46 

(22) 

1 

(0) 

0 

(0) 

管理栄養士 

栄養士 
30 15 2 1 17 

22 

(1) 

1 

(0) 

168 

(30) 

335 

(76) 

25 

(0) 

0 

(0) 

歯科衛生士 25 19 0 2 8 
33 

(2) 

0 

(0) 

270 

(22) 

256 

(49) 

25 

(2) 

0 

(0) 

その他 15 5 1 2 14 
43 

(0) 

0 

(0) 

528 

(162) 

207 

(31) 

86 

(2) 

0 

(0) 

※実施「有」市町数：37市町、派遣「有」市町数：37（地域リハ活動支援事業を活用していない派遣を含む。） 

※地域リハビリテーション活動支援事業を活用した派遣回数を（ ）内に掲載 

 

 

 

  



(4) 介護予防・生活支援サービス事業 

ア 介護予防・生活支援サービス事業の実施状況 

サービス区分  

介護予防ケアマネジメント実施件数 36,360 件 

訪
問
型
サ
ー
ビ
ス 

 
実施 

市町数 

実施事業所（団体）数 

市町内 市町外 

 従前相当 41 1,701 668 

訪問型サービスＡ 35 957 230 

訪問型サービスＢ 11 25 0 

訪問型サービスＣ 6 19 3 

訪問型サービスＤ 2 2 0 

その他 0 0 0 

通
所
型
サ
ー
ビ
ス 

 
実施 

市町数 

実施事業所（団体）数 

市町内 市町外 

 従前相当 40 1,713 699 

通所型サービスＡ 24 295 54 

通所型サービスＢ 3 11 0 

通所型サービスＣ 9 19 2 

その他 0 0 0 

その他生活支援

サービス 

見守り 0 0 0 

配食 2 4 5 

その他 4 19 3 

 



■　地域包括支援センター設置状況について （令和5年4月1日現在）

１　地域包括支援センター設置数及び委託状況

社
会
福
祉
法
人

（
社
協
除
く

）

社
会
福
祉
協
議
会

医
療
法
人

広
域
連
合
等
の

構
成
市
町
村

公
益
社
団
法
人

一
般
社
団
法
人

公
益
財
団
法
人

一
般
財
団
法
人

株
式
会
社

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

そ
の
他

合計 212 22 190 110 34 20 0 0 1 0 5 6 1 8 5 72 719 289

（割合） 10.4% 89.6% 57.9% 17.9% 10.5% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 2.6% 3.2% 0.5% 4.2%

神戸市 76 0 76 49 4 13 3 2 1 4 268
尼崎市 11 11 9 1 1 71 0

西宮市 15 0 15 14 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 64

芦屋市 4 0 4 2 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 13

伊丹市 10 10 6 1 30

宝塚市 7 7 4 1 2 39
川西市 8 1 7 3 1 2
三田市 6 0 6 3 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14

猪名川町 1 0 1 1 0

明石市 6 6 6 95 89

加古川市 6 6 5 1
高砂市 1 1 1 4 31
稲美町 1 1 0
播磨町 1 1 1

西脇市 2 0 2 1 1 5 8 6

三木市 1 1 0 2 9 18 16

小野市 1 1 1 3 9
加西市 1 1 1
加東市 1 1 0 2 9 8

多可町 1 1 0 3 7 7

姫路市 24 1 23 12 4 1 3 1
市川町 1 1 0
福崎町 1 1 0
神河町 1 1 0 0

相生市 1 1 1 4 8 7

赤穂市 1 1 0 5 14
たつの市 1 1 0 5 11 25

宍粟市 1 1 0 3 21
太子町 1 1 0 1 6 8

上郡町 1 1 0
佐用町 1 1 0 5 6
豊岡市 4 4 4
養父市 1 1 0 2 2 4 8
朝来市 2 1 1 1 8 13 14

香美町 1 1 0
新温泉町 1 1 0 5

丹波篠山市 2 0 2 2
丹波市 4 1 3 1 1 1 30 19

洲本市 1 1 0 4 13 9

南あわじ市 1 1 0 5 16
淡路市 1 1 3 18 15

※サブセンター：
　　在宅介護支援センターに併設する地域包括支援センターの支所
※ブランチ：
　　地域の住民から相談を受け付け、集約した上で、地域包括支援センターにつなぐための「窓口」

セ
ン
タ
ー

・
サ
ブ
セ
ン
タ
ー

専
従
職
員
数

市
町
名

設
置
数

設置主体

サ
ブ
セ
ン
タ
ー

数

ブ
ラ
ン
チ
設
置
数

直
　
営

委
　
託

委託法人内訳



２　設置の種別状況

　・センターが212施設と約73％を占め、そのほとんどが委託されている。

うち、直営 うち、委託
R5 212 22 190 5 72 289
（構成比） 73% 8% 66% 2% 25% 100%

３　設置数の推移

設置数 センター サブセンター ブランチ 総数
（数） うち、直営 うち、委託

H19 167 36 131 23 148 338
H20 174 38 136 21 148 343
H21 181 28 153 16 117 314
H22 182 27 155 10 113 305
H23 184 27 157 10 109 303
H24 186 26 160 9 104 299
H25 189 26 163 9 101 299
H26 190 25 165 12 94 296
H27 201 24 177 12 86 299
H28 202 24 178 13 88 303
H29 205 23 182 11 93 309
H30 204 25 179 15 81 300
Ｈ31 215 22 192 10 70 295
R2 210 23 187 5 80 295
R3 211 23 188 5 72 288
R4 213 22 191 5 72 288
R5 212 22 190 5 72 289
対H19増減数 45 ▲ 14 59 ▲ 18 ▲ 76 ▲ 49
対H19増減率 127% 61% 145% 22% 49% 86%

センター サブセンター ブランチ 総数

センター

73%

サブセンター

2%

ブランチ

25%

設置状況

センター

直営

23,8%

センター

委託

167 174 181 182 184 186 189 190 201 202 205 204 215 210 211 213 212

23 21 16 10 10 9 9 12 12 13 11 15 10 5 5 5 5

148 148 117 113 109 104 101 94 86 88 93 81 70 80 72 72 72

H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 Ｈ 3 1 R 2 R3 R4 R5（数）

センター設置数推移

センター数 サブセンター数 ブランチ数

10.4%
89.6%



４　委託先の状況

　・委託は、その多くが社会福祉法人及び社会福祉協議会に委託されている。　

社会福祉法人

（社協除く）, 

110（57.9%）
社会福祉協議会

34（17.9%）

医療法人

20（10.5%）

一般社団法人 1 (0.5%）

一般財団法人 5(2.6%)

株式会社 6（3.2%)

ＮＰＯ法人 1(0.5%)
その他 7(4.2%) 委託先内訳

※凡例は、左より系列名、センター数、割合。

社
会
福
祉
法
人

（
社
協
除
く

）

社
会
福
祉
協
議
会

医
療
法
人

広
域
連
合
等
の

構
成
市
町
村

公
益
社
団
法
人

一
般
社
団
法
人

公
益
財
団
法
人

一
般
財
団
法
人

株
式
会
社

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

そ
の
他

合計 212 22 190 110 34 20 0 0 1 0 5 6 1 8 5 72

（割合） 10.4% 89.6% 57.9% 17.9% 10.5% 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 2.6% 3.2% 0.5% 4.2%

市
町
名

設
置
数

設置主体

サ
ブ
セ
ン
タ
ー

数

ブ
ラ
ン
チ
設
置
数

直
　
営

委
　
託

委託法人内訳
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■　地域包括支援センター一覧
（コード：センター＝１　　サブセンター＝２　　ブランチ＝３）

法人の種別 法人名

神戸市 1 本山東部あんしんすこやかセンター 658-0016 神戸市 東灘区本山中町４－２－３　サンコー神戸本山ビル３階 078-451-0054 078-451-0153 医療法人 明倫会 森北町、森南町、甲南台、本山北町、本山中町、本山町

1 本庄あんしんすこやかセンター 658-0014 神戸市 東灘区北青木１－１－３ 078-431-8181 078-431-2000 社会福祉法人 千種会 深江北町、深江本町、深江南町、深江浜町、本庄町、北青木１・２丁目、青木１・４丁目

1 本山南部あんしんすこやかセンター 658-0084 神戸市 東灘区甲南町２－１－２０　コープリビング甲南２階 078-413-2650 078-413-1085 社会福祉法人 協同の苑 本山南町、甲南町１・２丁目、田中町１・２丁目

1 本山西部あんしんすこやかセンター 658-0084 神戸市 東灘区甲南町２－１－２０　コープリビング甲南２階 078-435-1855 078-412-6771 協同組合 生活協同組合コープこうべ 西岡本、岡本、田中町３～５丁目

1 魚崎北部あんしんすこやかセンター 658-0083 神戸市 東灘区魚崎中町４－１０－５０ 078-435-6677 078-435-6689 社会福祉法人 ささゆり会 魚崎北町、北青木３・４丁目、甲南町３～５丁目

1 魚崎南部あんしんすこやかセンター 658-0083 神戸市 東灘区魚崎中町４－３－１８ 078-452-6830 078-436-2675 一般財団法人 神戸在宅医療・介護推進財団 魚崎中町、魚崎南町、魚崎西町、魚崎浜町、青木２・３・５・６丁目

1 住吉北部あんしんすこやかセンター 658-0051 神戸市 東灘区住吉本町３－７－４１ 078-851-1155 078-851-1157 社会福祉法人 神戸老人ホーム
住吉台、渦森台、住吉山手、住吉本町

1 住吉南部あんしんすこやかセンター 658-0053 神戸市 東灘区住吉宮町３－４－１７ 078-842-3894 078-842-6115 社会福祉法人 二人同心会 住吉東町、住吉宮町、住吉南町、住吉浜町

1 御影北部あんしんすこやかセンター 658-0064 神戸市 東灘区鴨子ヶ原２－１４－１７ 078-843-2207 078-843-2208 社会福祉法人 神戸老人ホーム 鴨子ヶ原、御影山手、御影１～３丁目、御影郡家１・２丁目

1 御影南部あんしんすこやかセンター 658-0054 神戸市 東灘区御影中町２－３－２３－１０５ 078-854-2180 078-854-2181 特定非営利活動法人 神戸ライフ・ケアー協会 御影中町、御影本町、御影石町、御影塚町、御影浜町

1 六甲アイランドあんしんすこやかセンター 658-0032 神戸市 東灘区向洋町中３－２－２ 078-857-7381 078-858-9030 社会福祉法人 協同の苑 向洋町東、向洋町中、向洋町西

1 高羽あんしんすこやかセンター 657-0026 神戸市 灘区弓木町３－２－１２ベルエアー弓ノ木Ⅱ１階 078-857-6611 078-857-6613 社会福祉法人 神戸福生会 土山町、桜ヶ丘町、高羽、一王山町、寺口町、高羽町、楠丘町、高徳町、弓木町

1 六甲摩耶あんしんすこやかセンター 657-0068 神戸市 灘区篠原北町３－１１－１５ 078-224-5050 078-881-2225 社会福祉法人 神戸海星会
鶴甲、大月台、篠原台、六甲台町、篠原伯母野山町、大土平町、篠原北町、長峰台、箕岡通
１～３丁目、高尾通１～３丁目、五毛通１～３丁目、薬師通１～３丁目、国玉通１～３丁

1 六甲あんしんすこやかセンター 657-0041 神戸市 灘区琵琶町２－１－２７ 078-882-7859 078-882-0833 社会福祉法人 鶯園
赤松町、曽和町、山田町、宮山町、八幡町、日尾町、神前町、森後町、六甲町、永手町、稗
原町、琵琶町、下河原通

1 大石あんしんすこやかセンター 657-0043 神戸市 灘区大石東町１－２－１ 078-821-3838 078-821-3812 社会福祉法人 鶯園
大和町、中郷町、徳井町、記田町、深田町、備後町、桜口町、友田町、浜田町、烏帽子町、
鹿ノ下通、新在家北町、新在家南町、大石東町、大石北町、大石南町、灘浜東町

1 篠原あんしんすこやかセンター 657-0057 神戸市 灘区神ノ木通３－１－４　２階 078-871-9015 078-871-9100 医療法人 愛和会
篠原本町、篠原中町、篠原南町、将軍通、神ノ木通、千旦通、上河原通、上野通１～５丁
目、赤坂通１～５丁目、畑原通、天城通１～５丁目、福住通１～５丁目、中原通１～５丁

1 王子あんしんすこやかセンター 657-0838 神戸市 灘区王子町１－２－６　プリンスマンション２階 078-801-5441 078-801-1733 社会福祉法人 神戸婦人同情会
箕岡通４丁目、高尾通４丁目、五毛通４丁目、薬師通４丁目、国玉通４丁目、城の下通、上
野通６～８丁目、赤坂通６～８丁目、天城通６～８丁目、福住通６～８丁目、中原通６・７

1 西灘あんしんすこやかセンター 657-0855 神戸市 灘区摩耶海岸通２－３－９ 078-803-3130 078-805-3408 社会福祉法人 博由社
灘南通、船寺通、都通、味泥町、灘浜町、岩屋北町、岩屋中町、岩屋南町、摩耶海岸通、摩
耶埠頭

1 新神戸あんしんすこやかセンター 651-0092 神戸市 中央区生田町１－２－３２ 078-241-3747 078-241-3741 社会福祉法人 光朔会
神仙寺通、中島通、籠池通、野崎通、上筒井通、中尾町、熊内町、坂口通、宮本通、大日
通、割塚通、葺合町

1 春日野あんしんすこやかセンター 651-0077 神戸市 中央区日暮通５－５－８ 078-251-8801 078-251-8813 社会福祉法人 イエス団
熊内橋通、旗塚通、神若通、国香通、若菜通、脇浜町、筒井町、東雲通、八雲通、日暮通、
吾妻通、北本町通、南本町通、真砂通

1 脇の浜あんしんすこやかセンター 651-0073 神戸市 中央区脇浜海岸通３－２－６ 078-221-1661 078-221-4800 社会福祉法人 やすらぎ福祉会 脇浜海岸通

1 三宮あんしんすこやかセンター 651-0094 神戸市 中央区琴ノ緒町３－３－２６　平田ビル１階 078-271-0185 078-271-0187 社会福祉法人 明倫福祉会
生田町、二宮町、琴ノ緒町、布引町、北野町、山本通１・２丁目、中山手通１・２丁目、加
納町、下山手通１・２丁目、北長狭通１・２丁目、旭通、雲井通、小野柄通、御幸通、磯上

1 元町山手あんしんすこやかセンター 650-0011 神戸市 中央区下山手通７－１－１６　 078-367-3890 078-367-3891 社会福祉法人 神戸中央福祉会
諏訪山町、再度筋町、山本通３～５丁目、中山手通３～８丁目、下山手通３～９丁目、北長
狭通３～８丁目、花隈町、神戸港地方、元町高架通（宇治川線以東）

1 ハーバーランドあんしんすこやかセンター 650-0044 神戸市 中央区東川崎町６－１－１２ 078-651-7168 078-651-7169 社会福祉法人 イエス団
楠町、橘通、多聞通、中町通、古湊通、相生町、元町通、栄町通、海岸通（鯉川筋以西）、
波止場町、弁天町、東川崎町、元町高架通（宇治川線以西）

1 港島あんしんすこやかセンター 650-0045 神戸市 中央区港島中町２－３－３　港島ふれあいセンター内 078-304-2255 078-304-2244 医療法人 敬愛会 港島、港島中町、港島南町、神戸空港

1 兵庫平野あんしんすこやかセンター 652-0014 神戸市 兵庫区下三条町８－２０ 078-574-4812 078-574-4813 協同組合 兵庫県高齢者生活協同組合
平野町、楠谷町、梅元町、矢部町、五宮町、神田町、馬場町、上祇園町、下祇園町、上三条
町、下三条町

1 みなとがわあんしんすこやかセンター 652-0058 神戸市 兵庫区菊水町５－２－３ 078-521-9138 078-521-9177 医療法人 尚生会
烏原町、天王町、湊山町、雪御所町、山王町、千鳥町、都由乃町、石井町、大同町、北山
町、氷室町、熊野町１・２丁目、夢野町１・２丁目、菊水町１～５丁目、湊川町１～4丁目

1 荒田あんしんすこやかセンター 652-0032 神戸市 兵庫区荒田町１－１０－５－１０１ 078-511-1900 078-511-4311 株式会社 アースサポート
荒田町、東山町、西上橘通、西橘通、福原町、西多聞通、新開地１・２丁目、中道通１丁目
（１・２番）、水木通１丁目（１～３番）

1 新開地あんしんすこやかセンター 652-0803 神戸市 兵庫区大開通１－１－１　神鉄ビル１０階 078-577-1445 078-577-1441 一般財団法人 神戸在宅医療・介護推進財団
新開地３～６丁目、湊町、佐比江町、大開通１～７丁目、塚本通１～６丁目、羽坂通、三川
口町、永沢町、西柳原町、門口町、兵庫町、西出町（阪神高速以西）

1 夢野の丘あんしんすこやかセンター 652-0058 神戸市 兵庫区菊水町１０－４０ 078-521-1308 078-521-1433 社会福祉法人 海光園
里山町、鵯越筋、清水町、小山町、滝山町、熊野町３～５丁目、鵯越町、菊水町６～１０丁
目、夢野町３・４丁目、湊川町５～１０丁目

1 中道あんしんすこやかセンター 652-0801 神戸市 兵庫区中道通６－１－３３ 078-575-9300 078-575-7791 社会福祉法人 報恩会
会下山町、大井通、松本通、上沢通、下沢通、中道通１丁目（１・２番を除く）・２～９丁
目、水木通１丁目（１～３番を除く）・２～１０丁目、大開通８～１０丁目、塚本通７・８

1 キャナルタウンあんしんすこやかセンター 652-0897 神戸市 兵庫区駅南通５－１－２ 078-681-1515 078-681-6780 社会福祉法人 フジの会
東出町、西出町１・２丁目（阪神高速以東）、七宮町、鍛冶屋町、島上町、船大工町、本
町、磯之町、南仲町、西仲町、神明町、西宮内町、北逆瀬川町、東柳原町、築地町、中之

1 浜山あんしんすこやかセンター 652-0875 神戸市 兵庫区浜中町１－１６－１８ 078-671-8731 078-671-8732 社会福祉法人 神戸千ヶ峰会
今出在家町、和田崎町、三石通、上庄通、和田宮通、笠松通、小松通、遠矢町、御崎本町、
浜山通、遠矢浜町、材木町、御崎町、吉田町、浜中町、金平町、高松町

1 道場あんしんすこやかセンター 651-1513 神戸市 北区鹿の子台北町８－１１－１恒生かのこ病院内 078-277-1678 078-275-1112 医療法人社団 六心会 道場町、長尾町、鹿の子台北町、鹿の子台南町、上津台、赤松台、大沢町

1 ありのあんしんすこやかセンター 651-1302 神戸市 北区藤原台中町５－１－２ 078-984-5118 078-984-5119 社会福祉法人 恩賜財団済生会支部兵庫県済生会
菖蒲が丘、西山、京地、藤原台北町、藤原台中町、藤原台南町、有野台、有野中町、東有野
台、有野町二郎、有野町有野

1 八多淡河あんしんすこやかセンター 651-1623 神戸市 北区淡河町野瀬７１５ 078-950-9165 078-950-9166 社会福祉法人 ジェイエイ兵庫六甲福祉会 八多町、淡河町

1 有馬あんしんすこやかセンター 651-1332 神戸市 北区唐櫃台２ー２３－２ 078-983-1611 078-983-1623 医療法人社団 まほし会 有馬町、唐櫃台、唐櫃六甲台、東大池、有野町唐櫃

電話番号 ＦＡＸ番号
運営主体が委託法人の場合

管轄地域市町名 コード 名称 〒 住所

【ブランチ】・・・より住民に身近なところで相談を受け付け、地域包括支援センターへつなぐ「窓口」

【サブセンター】・・・地域包括支援センターと併せて業務を実施する「支所」
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■　地域包括支援センター一覧
（コード：センター＝１　　サブセンター＝２　　ブランチ＝３）

法人の種別 法人名
電話番号 ＦＡＸ番号
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管轄地域市町名 コード 名称 〒 住所

【ブランチ】・・・より住民に身近なところで相談を受け付け、地域包括支援センターへつなぐ「窓口」

【サブセンター】・・・地域包括支援センターと併せて業務を実施する「支所」

神戸市 1 谷上あんしんすこやかセンター 651-1243 神戸市 北区山田町下谷上字門口１０－３ 078-583-2666 078-583-9900 医療法人社団 健心会
西大池、大池見山台、花山中尾台、幸陽町、花山台、花山東町、小倉台、広陵町、筑紫が
丘、山田町上谷上、山田町下谷上の一部、山田町与左衛門新田、谷上西町、谷上東町、谷上

1 神戸北町あんしんすこやかセンター 651-1233 神戸市 北区日の峰２－７　コープデイズ神戸北町３階 078-582-2874 078-582-3197 協同組合 生活協同組合コープこうべ
緑町、大原、桂木、日の峰、松が枝町、青葉台、柏尾台、山田町下谷上の一部、山田町坂
本・衝原・中・西下・原野・東下・福地

1 北鈴蘭台あんしんすこやかセンター 651-1145 神戸市 北区惣山町２－１－９ 078-596-2386 078-596-2446 独立行政法人 地域医療機能推進機構
大脇台、若葉台、惣山町、甲栄台、泉台（７丁目２番の一部を除く）、山田町小部（前記を
取り巻く地域）、杉尾台、松宮台

1 鈴蘭台あんしんすこやかセンター 651-1114 神戸市 北区鈴蘭台西町１－２６－２　 078-592-9604 078-592-5170 社会福祉法人 神戸市社会福祉協議会
鈴蘭台西町、鈴蘭台北町、鈴蘭台南町１・６～９丁目、鈴蘭台東町、中里町、山田町下谷上
（小部南山を含む）

1 五葉あんしんすこやかセンター 651-1132 神戸市 北区南五葉１－２－２８　サンロイヤル清水２０１号　 078-596-5315 078-596-5316 社会福祉法人 神港園
北五葉、南五葉、鈴蘭台南町２～５丁目、君影町、山田町藍那・小河、しあわせの村の一
部、泉台７丁目２番（戸建）、山田町小部字西両畑

1 しあわせの村あんしんすこやかセンター 651-1106 神戸市 北区しあわせの村１－１９　介護老人保健施設リハ・神戸１階 078-743-8208 078-743-8305 一般財団法人 神戸在宅医療・介護推進財団
鳴子、星和台、ひよどり北町、ひよどり台、ひよどり台南町、しあわせの村、山田町下谷上
の一部

1 丸山あんしんすこやかセンター 653-0875 神戸市 長田区丸山町２－２－１３ 078-612-5530 078-612-5526 医療法人社団 康人会
雲雀ヶ丘、鶯町、大日丘町、萩乃町、一里山町、源平町、檜川町、東丸山町、丸山町、長田
天神町７丁目、西丸山町、堀切町、花山町、鹿松町、高東町、長者町

1 名倉あんしんすこやかセンター 653-0811 神戸市 長田区大塚町５－１－７ 078-646-0151 078-646-0181 社会福祉法人 ぶどうの枝福祉会
滝谷町、長田天神町１～６丁目、明泉寺町、名倉町、房王寺町、重池町、大丸町、前原町、
寺池町、片山町、大塚町１～４丁目、長田町１～４丁目

1 池田宮川あんしんすこやかセンター 653-0812 神戸市 長田区長田町７－２－４ 078-631-9690 078-631-9666 社会福祉法人 神戸福生会
林山町、長田町５～９丁目、宮川町、西山町、池田宮町、池田惣町、宮丘町、高取山町１丁
目、上池田、池田谷町、池田広町、池田寺町、池田経町、池田新町、池田塩町、池田上町、

1 御蔵あんしんすこやかセンター 653-0016 神戸市 長田区北町３－３　高齢者ケアセンターながた１階 078-575-8835 078-575-8188 社会福祉法人 神戸福生会
一番町、二番町、三番町、四番町、五番町、六番町、七番町、北町、御蔵通、菅原通、御船
通、蓮池町、大道通、川西通、細田町、神楽町

1 西代あんしんすこやかセンター 653-0853 神戸市 長田区庄山町２－１－５ 078-643-4700 078-611-3345 社会福祉法人 駒どり
高取山町２丁目、長尾町、平和台町、大谷町、五位ノ池町、庄山町、山下町、戸崎通、西代
通、御屋敷通、水笠通、松野通、高取山町

1 真野真陽あんしんすこやかセンター 653-0036 神戸市 長田区腕塚町２－１－２８　 078-611-2020 078-611-2016 社会福祉法人 神戸市社会福祉協議会
梅ヶ香町、東尻池新町、東尻池町、浜添通、苅藻島町、真野町、苅藻通、西尻池町、庄田
町、駒栄町、南駒栄町、若松町１～４丁目、大橋町１～４丁目、腕塚町１～４丁目、久保町

1 新長田あんしんすこやかセンター 653-0042 神戸市 長田区二葉町５－１－１－１１７　 078-642-0080 078-642-0211 社会福祉法人 駒どり
日吉町、若松町５～１１丁目、大橋町５～１０丁目、腕塚町５～１０丁目、久保町５～１０
丁目、二葉町５～１０丁目、駒ヶ林町、野田町、海運町、本庄町、長楽町、浪松町、駒ヶ林

1 白川あんしんすこやかセンター 654-0103 神戸市 須磨区白川台１－３５－３ 078-793-8075 078-793-8095 社会福祉法人 神港園
白川、東白川台、若草町、車、白川台１・２丁目、３・４丁目（落合橋道路北）、５～７丁
目、北落合２・３丁目（１番を除く）・５・６丁目

1 名谷あんしんすこやかセンター 654-0151 神戸市 須磨区北落合１－４－３６　白川コーポ１１６号 078-797-7988 078-797-7473 社会福祉法人 ぶどうの枝福祉会
清水台、東落合、白川台３・４丁目（落合橋道路南）、北落合１丁目、３丁目（１番）、４
丁目、中落合、西落合、神の谷、緑台、弥栄台

1 妙法寺あんしんすこやかセンター 654-0121 神戸市 須磨区妙法寺字辻２９８ 078-747-2521 078-747-2560 社会福祉法人 ぶどうの枝福祉会
緑が丘、妙法寺、横尾、多井畑の一部（北須磨団地入り口、横尾西交差点の入り口、地獄
谷、東山ノ上）、桜の杜

1 名谷南あんしんすこやかセンター 654-0142 神戸市 須磨区友が丘５－５－１９１ 078-795-8181 078-797-8054 社会福祉法人 北須磨保育ｾﾝﾀｰ 菅の台、竜が台、友が丘、南落合、道正台、多井畑の一部（渋人谷上）

1 板宿あんしんすこやかセンター 654-0007 神戸市 須磨区宝田町３－１－１２ 078-731-6700 078-731-6715 社会福祉法人 弘英会
禅昌寺町、永楽町、神撫町、明神町、板宿、川上町、養老町、宝田町、菊池町、前池町、飛
松町、板宿町、大手、大手町、平田町（山陽電鉄以北）、権現町、堀池町、東町、戸政町、

1 離宮あんしんすこやかセンター 654-0067 神戸市 須磨区離宮西町２－２－３ 078-731-4164 078-739-5751 社会福祉法人 きたはりま福祉会
多井畑、多井畑東町、多井畑南町、高倉台、東須磨の一部、高尾台、水野町、離宮西町、離
宮前町、月見山町、桜木町、須磨寺町、高倉町、西須磨の一部

1 たかとりあんしんすこやかセンター 654-0024 神戸市 須磨区大田町７－３－１５　　 078-731-8165 078-736-2294 社会福祉法人 神戸市社会福祉協議会
平田町（山陽電鉄以南）、大黒町、戎町、大田町、寺田町、大池町、千歳町、常盤町、行平
町、青葉町、鷹取町、古川町、小寺町、外浜町

1 西須磨あんしんすこやかセンター 654-0045 神戸市 須磨区松風町４－２－２６ 078-737-0505 078-737-1165 社会福祉法人 全電通近畿社会福祉事業団
北町、南町、月見山本町、稲葉町、松風町、村雨町、磯馴町、衣掛町、若宮町、行幸町、天
神町、須磨本町、須磨浦通、千守町、関守町、潮見台町、一ノ谷町､西須磨の一部

1 桃山台あんしんすこやかセンター 655-0854 神戸市 垂水区桃山台５－１１３９－３ 078-751-0706 078-751-7770 社会福祉法人 恵生会
名谷町（概ね福田川、バス道以東でかつ、つつじが丘以北）、つつじが丘、桃山台、清玄
町、下畑町（第二神明以北）

1 塩屋あんしんすこやかセンター 655-0872 神戸市 垂水区塩屋町４－２５－１１　塩屋さくら苑１階 078-755-2280 078-755-5676 社会福祉法人 神戸中央福祉会
朝谷町、松風台、塩屋台、塩屋町、塩屋町１～５丁目・７～９丁目、塩屋北町、下畑町の一
部、東垂水町（東）、下畑町字西砂山

1 東垂水あんしんすこやかセンター 655-0872 神戸市 垂水区塩屋町６－３８－８ 078-751-4165 078-755-0320 社会福祉法人 絆福祉会
青山台、東垂水町（中、西）、塩屋町６丁目、美山台、乙木、王居殿、城が山、泉が丘、東
垂水

1 垂水名谷あんしんすこやかセンター 655-0852 神戸市 垂水区名谷町字猿倉２７３－７ 078-706-9475 078-706-9466 社会福祉法人 丸
名谷町（概ね福田川以西）、神和台、潮見が丘、千鳥が丘、高丸５～８丁目、上高丸、千代
が丘

1 平磯あんしんすこやかセンター 655-0892 神戸市 垂水区平磯１－２－５　垂水年金会館２階 078-751-1299 078-752-2294 社会福祉法人 丸
高丸１・２丁目、瑞ヶ丘、日向、平磯、山手１丁目、中道１丁目、坂上１丁目、川原１丁
目、宮本町、神田町、陸ノ町、天ノ下町、旭が丘、仲田

1 本多聞あんしんすこやかセンター 655-0006 神戸市 垂水区本多聞７－２－２ 078-783-5030 078-786-1465 社会福祉法人 報恩感謝会
学が丘、本多聞、舞多聞東１丁目、小束山本町、小束山、小束山手、多聞町字小束山、名谷
町（概ね小束山以北）

1 舞子台あんしんすこやかセンター 655-0046 神戸市 垂水区舞子台７－３－７ 078-787-3303 078-787-3308 医療法人 浩生会 北舞子、舞子台１・３・７・８丁目、歌敷山、霞ヶ丘、五色山、海岸通

1 神陵台あんしんすこやかセンター 655-0041 神戸市 垂水区神陵台３－２－１明舞北センター内 078-787-2017 078-787-2018 株式会社 ツクイ
多聞町（バス道以西）、小束台東、多聞台、舞多聞東２・３丁目、舞多聞西、西脇、神陵
台、南多聞台１～６丁目、小束台

1 舞子あんしんすこやかセンター 655-0046 神戸市 垂水区舞子台６－１０－１－２０２ 078-787-5231 078-787-8752 社会福祉法人 神港園 南多聞台７・８丁目、狩口台、西舞子、舞子台２・４～６丁目、東舞子町

1 押部あんしんすこやかセンター 651-2211 神戸市 西区押部谷町栄１９３－４ 078-998-3020 078-998-3023 医療法人社団 和敬会
押部谷町、秋葉台、桜が丘東町、桜が丘中町、桜が丘西町、月が丘、美穂が丘、北山台、富
士見が丘、高雄台、見津が丘、高塚台

1 西神南あんしんすこやかセンター 651-2242 神戸市 西区井吹台東町１－１－１ 西神南センタービル１階 078-990-4165 078-990-4166 社会福祉法人 大慈厚生事業会 櫨谷町、井吹台東町、井吹台西町、井吹台北町、伊川谷町井吹

1 伊川谷あんしんすこやかセンター 651-2104 神戸市 西区伊川谷町長坂８００ 078-974-8076 078-974-8176 社会福祉法人 神戸福生会
伊川谷町（有瀬、上脇、潤和、長坂、別府）、池上、大津和、今寺、北別府、南別府、天王
山、白水

1 西神中央あんしんすこやかセンター 651-2273 神戸市 西区糀台５ー６－１　西区文化センタービル６階 078-996-2376 078-996-2351 医療法人社団 仁有会 狩場台、糀台、竹の台、美賀多台

1 神出あんしんすこやかセンター 651-2311 神戸市 西区神出町東１１８８－７０ 078-964-2481 078-965-1856 社会福祉法人 神港園 神出町

1 岩岡あんしんすこやかセンター 651-2412 神戸市 西区竜が岡１－３－３ 078-969-2775 078-969-2776 特定医療法人 誠仁会 岩岡町、上新地、竜が岡、大沢、福吉台

1 平野西神あんしんすこやかセンター 651-2276 神戸市 西区春日台５－１７４－１０　 078-961-1299 078-961-2140 社会福祉法人 神戸市社会福祉協議会 春日台、樫野台、平野町

1 玉津あんしんすこやかセンター 651-2131 神戸市 西区持子３－３－１０２ 078-926-1813 078-926-1814 特定医療法人 誠仁会
玉津町、水谷、小山、丸塚、二ツ屋、森友、枝吉、持子、曙町、王塚台、中野、宮下、長畑
町、天が岡、和井取

1 学園都市あんしんすこやかセンター 651-2103 神戸市 西区学園西町１－４　キャンパススクエア東館１階 078-794-3130 078-794-3722 社会福祉法人 神戸福生会 伊川谷町（小寺、前開、布施畑）、学園東町、学園西町、室谷、前開南町
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■　地域包括支援センター一覧
（コード：センター＝１　　サブセンター＝２　　ブランチ＝３）

法人の種別 法人名
電話番号 ＦＡＸ番号

運営主体が委託法人の場合
管轄地域市町名 コード 名称 〒 住所

【ブランチ】・・・より住民に身近なところで相談を受け付け、地域包括支援センターへつなぐ「窓口」

【サブセンター】・・・地域包括支援センターと併せて業務を実施する「支所」

尼崎市 1 尼崎市「中央東」地域包括支援センター 660-0824 尼崎市 東本町４－１０３－１１ 06-4868-8300 06-4868-8303 社会福祉法人 ほがらか会
大高洲町／開明町／神田北通1～6丁目／神田中通1～6丁目／
神田南通1～3丁目／北城内／北大物町／北初島町／玄番北之町／

1 尼崎市「中央西」地域包括支援センター 660-0884 尼崎市 神田中通９－２９１ 06-6430-5615 06-6430-7720 生活協同組合 尼崎医療生活協同組合
神田北通7～9丁目／神田中通7～9丁目／神田南通4～6丁目／
北竹谷町／昭和通8～9丁目／昭和南通8～9丁目／竹谷町／

1 尼崎市「小田南」地域包括支援センター 660-0806 尼崎市 金楽寺町２－７－７ 06-6488-0180 06-6488-0190 社会福祉法人 きらくえん
今福／梶ケ島／金楽寺町／杭瀬北新町／杭瀬寺島／杭瀬本町／
杭瀬南新町／大物町1丁目1～3番・4番1～11号／長洲中通／

1 尼崎市「小田北」地域包括支援センター 661-0976 尼崎市 潮江１－１５－２－１１９ 06-6498-5111 06-6492-0110 特定医療法人 中央会
神崎町／久々知／久々知西町／潮江／下坂部1～3丁目・4丁目1～10番・
14番／常光寺／善法寺町／高田町／次屋／西川／額田町／浜／

1 尼崎市「大庄南」地域包括支援センター 660-0077 尼崎市 大庄西町４－３－９ 06-6417-0125 06-4950-4715 社会福祉法人 サンシャイン
扇町／大島／大庄中通／大庄西町／大浜町／末広町／鶴町／道意町／
中浜町／西／平左衛門町／又兵衛／丸島町／武庫川町／元浜町

1 尼崎市「大庄北」地域包括支援センター 660-0071 尼崎市 崇徳院2丁目159 KマンションJINⅡ-1階 06-6430-0511 06-6430-0512 社会福祉法人 平成会
稲葉荘／稲葉元町／大庄川田町／大庄北／琴浦町／水明町／
崇徳院／菜切山町／西立花町2丁目14番・20～27番・33～35番・

1 尼崎市「立花南」地域包括支援センター 661-0023 尼崎市 大西町３－１７－１８ 06-6428-7112 06-6423-0130 社会福祉法人 あかね
大西町／尾浜町／栗山町／三反田町／立花町1～2丁目・3丁目1～9番・
4丁目／七松町／西立花町1丁目・2丁目1～13番・15～19番・28～32番・

1 尼崎市「立花北」地域包括支援センター 661-0003 尼崎市 富松町３－３－６ 06-6422-3333 06-6422-0025 社会福祉法人 みなみの
上ノ島町／立花町3丁目10～37番／塚口町／塚口本町1～7丁目／
富松町／水堂町3丁目／南塚口町8丁目／南武庫之荘2～3丁目／

1 尼崎市「武庫東」地域包括支援センター 661-0035 尼崎市 南武庫之荘１－２５－１８ 06-4962-5308 06-4962-5309 社会福祉法人 きらくえん
水堂町4丁目(11番は5～17号のみ)／南武庫之荘1丁目・4～5丁目／武庫之荘／武庫之荘西／武
庫之荘東1丁目／武庫之荘本町1～2丁目・3丁目15～26番

1 尼崎市「武庫西」地域包括支援センター 661-0043 尼崎市 武庫元町１－２６－３ 06-6438-3955 06-6438-3956 社会福祉法人 真澄会
常松／常吉／西昆陽／南武庫之荘6～12丁目／武庫町／武庫元町／
武庫豊町／武庫の里

1 尼崎市「園田南」地域包括支援センター 661-0972 尼崎市 小中島２－１０－２０ 06-6494-8087 06-6494-8086 社会福祉法人 阪神共同福祉会
上坂部／瓦宮／口田中／小中島／下坂部4丁目11～13番／戸ノ内／
戸ノ内町／若王寺／東園田町8～9丁目／東塚口町／御園／

1 尼崎市「園田北」地域包括支援センター 661-0951 尼崎市 田能５－１０－２５ 06-6498-0826 06-6498-0909 社会福祉法人 田能老人福祉会 猪名寺／食満／椎堂／田能／塚口本町8丁目／東園田町1～7丁目／南清水

西宮市 1 安井地域包括支援センター 662-0856 西宮市 城ヶ堀町１番３９号 0798-37-1870 0798-56-9350 社会福祉法人 西宮市社会福祉事業団
相生町、江上町、大井手町、大谷町、御茶家所町、霞町、神垣町、菊谷町、木津山町、久出
ケ谷町、雲井町、郷免町、越水町、寿町、桜谷町、清水町、城ヶ堀町、城山、末広町、高塚

1 今津南地域包括支援センター 663-8223 西宮市 今津巽町７番１０号 0798-32-1702 0798-32-1703 社会福祉法人 聖徳園
朝凪町、池田町、石在町、今津大東町、今津久寿川町、今津社前町、今津巽町、今津出在家
町、今津西浜町、今津二葉町、今津真砂町、今津水波町、今津港町、甲子園網引町、甲子園

1 小松地域包括支援センター 663-8126 西宮市 小松北町２丁目８番１号 0798-45-7810 0798-31-3330 社会福祉法人 西宮市社会福祉事業団
上鳴尾町、学文殿町、甲子園一～六番町、小曽根町、小松北町、小松町、小松西町、小松東
町、小松南町、里中町、花園町、若草町

1 高須地域包括支援センター 663-8141 西宮市 高須町１丁目７番９１号 0798-44-4505 0798-48-6116 社会福祉法人 明石恵泉福祉会 上田中町、上田西町、上田東町、笠屋町、高須町、鳴尾浜、東鳴尾町

1 浜甲子園地域包括支援センター 663-8143 西宮市 枝川町１７番４０号 0798-42-3530 0798-43-6180 社会福祉法人 円勝会
池開町、枝川町、甲子園七～九番町、甲子園町、甲子園浜、鳴尾町、浜甲子園、古川町、南
甲子園、武庫川町

1 上甲子園地域包括支援センター 663-8114 西宮市 上甲子園５丁目７番２１号 0798-38-6031 0798-38-6162 社会福祉法人 西宮市社会福祉事業団
今津曙町、今津上野町、今津野田町、今津山中町、上甲子園、甲子園浦風町、甲子園口、甲
子園砂田町、甲子園浜田町、甲子園春風町、甲子園三保町、甲子園六石町、津門綾羽町、津

1 深津地域包括支援センター 662-0842 西宮市 芦原町１番２０号 0798-64-0050 0798-64-0058 社会福祉法人 甲山福祉センター
青木町、芦原町、大屋町、瓦林町、熊野町、甲子園口北町、西福町、神祇官町、神明町、高
畑町、高松町、田代町、天道町、中島町、須佐町9番、中殿町、平木町、深津町、二見町、松

1 瓦木地域包括支援センター 663-8014 西宮市 林田町７番１７号 0798-68-2702 0798-68-2724 社会福祉法人 西宮市社会福祉事業団
愛宕山、荒木町、大畑町、大森町、岡田山1～3番、上之町、河原町、北口町、北昭和町、甲
風園、大社町1・2・7～10・13番、高木西町、高木東町、高座町、堤町、長田町、中屋町、能

1 甲山地域包括支援センター 662-0074 西宮市 石刎町１９番１３号 0798-71-9904 0798-73-8475 社会福祉法人 甲山福祉センター
石刎町、老松町、奥畑、甲山町、神園町、柏堂町、柏堂西町、神原、北名次町、北山町、苦
楽園一～六番町、結善町、剣谷町、甲陽園山王町、甲陽園西山町、甲陽園東山町、甲陽園日

1 甲武地域包括支援センター 663-8006 西宮市 段上町６丁目２４番１号 0798-54-8883 0798-54-8870 社会福祉法人 聖徳園
一里山町、大島町、上大市3～5丁目、甲東園1・2丁目、田近野町、段上町、仁川町1・2丁
目、樋ノ口町

1 甲東地域包括支援センター 662-0813 西宮市 上甲東園２丁目１１番６０号 0798-57-5280 0798-54-8788 社会福祉法人 西宮市社会福祉事業団
一ヶ谷町、上ヶ原一～十番町、上ヶ原山田町、上ヶ原山手町、岡田山4～7番、上大市1・2丁
目、上甲東園、神呪町、甲東園3丁目、下大市西町、下大市東町、松籟荘、仁川五ヶ山町、仁

1 塩瀬地域包括支援センター 669-1146 西宮市 名塩さくら台２丁目４４番地 0797-63-3320 0797-63-3211 社会福祉法人 慈仁会
青葉台、清瀬台、国見台、塩瀬町名塩、塩瀬町生瀬、名塩、名塩赤坂、名塩ガーデン、名塩
木之元、名塩さくら台、名塩山荘、名塩新町、名塩茶園町、名塩東久保、名塩平成台、名塩

1 浜脇地域包括支援センター 662-0927 西宮市 久保町１４番１２号 0798-35-2440 0798-35-2441 社会福祉法人 西宮市社会福祉事業団
荒戎町、泉町、市庭町、今在家町、大浜町、神楽町、上葭原町、川添町、川西町、川東町、
久保町、鞍掛町、産所町、下葭原町、社家町、建石町、田中町、戸田町、中浜町、中葭原

1 山口地域包括支援センター 651-1421 西宮市 山口町上山口４丁目２６番１４号 078-903-0525 078-903-0572 医療法人社団 幸泉会
北六甲台、すみれ台、山口町上山口、山口町金仙寺、山口町香花園、山口町下山口、山口町
中野、山口町名来、山口町阪神流通センター、山口町船坂

1 西宮浜地域包括支援センター 662-0934 西宮市 西宮浜３丁目７番地７ 0798-32-6064 0798-32-6062 社会福祉法人 明石恵泉福祉会 西宮浜

芦屋市 1 芦屋市西山手地域包括支援センター 659-0082 芦屋市 山芦屋町９－１８ 0797-25-7681 0797-25-7687 株式会社 アクティブライフ
剣谷・奥山・奥池町・奥池南町・剣谷・山手町・山芦屋町・東芦屋町・西山町・三条町・月
若町・西芦屋町・大原町・船戸町・松ノ内町・業平町・上宮川町・三条南町・前田町・清水

1 芦屋市精道地域包括支援センター 659-0054 芦屋市 呉川町１４－９　 0797-34-6711 0797-31-0674 社会福祉法人 芦屋社会福祉協議会
茶屋之町・大桝町・公光町・川西町・津知町・竹園町・精道町・浜芦屋町・伊勢町・松浜
町・平田北町・平田町・打出小槌町・宮塚町・若宮町・宮川町・浜町・西蔵町・呉川町・春

1 芦屋市潮見地域包括支援センター 659-0043 芦屋市 潮見町３１－１ 0797-34-4165 0797-31-3714 社会福祉法人 きらくえん 若葉町・緑町・潮見町・高浜町・新浜町・浜風町・陽光町・海洋町・南浜町・涼風町

1 芦屋市東山手地域包括支援センター 659-0012 芦屋市 朝日ヶ丘町６－９ 0797-32-7552 0797-22-0339 社会福祉法人 聖徳園 六麓荘町・岩園町・楠町・翠ヶ丘町・親王塚町・朝日ヶ丘町・東山町
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■　地域包括支援センター一覧
（コード：センター＝１　　サブセンター＝２　　ブランチ＝３）

法人の種別 法人名
電話番号 ＦＡＸ番号

運営主体が委託法人の場合
管轄地域市町名 コード 名称 〒 住所

【ブランチ】・・・より住民に身近なところで相談を受け付け、地域包括支援センターへつなぐ「窓口」

【サブセンター】・・・地域包括支援センターと併せて業務を実施する「支所」

伊丹市 1 伊丹市地域包括支援センター 664-0014 伊丹市 広畑３丁目１　いたみいきいきプラザ内 072-787-6797 072-787-6911 社会福祉法人 伊丹市社会福祉協議会 -

1 天神川・荻野地域包括支援センター 664-0001 伊丹市 荒牧５丁目１６－２７　伊丹荒牧デイサービスセンター内 072-777-7002 072-777-7006 社会福祉法人 伊丹市社会福祉事業団
荒牧全域、荒牧南全域、大野全域、荻野全域、荻野西2丁目、北野全域、鴻池7丁目、東野全
域

1 伊丹・摂陽地域包括支援センター 664-0857 伊丹市 行基町１丁目９８  サテライト型看護小規模多機能型居宅介護さくら内 072-775-2776 072-775-3010 社会福祉法人 伊丹市社会福祉事業団
北河原1丁目～2丁目、 北河原3丁目1番、2番 、北河原4丁目～5丁目 、北河原字全域、北本
町1丁目～２丁目、北本町 3丁目（200番地～241番地を除く）、行基町1丁目～2丁目（96番

1 稲野・鴻池地域包括支援センター 664-0015 伊丹市 広畑３丁目１　いたみいきいきプラザ内 072-780-1733 072-784-9937 社会福祉法人 伊丹市社会福祉事業団
荻野西1丁目、鴻池1丁目～ 2丁目（8番～12番を除く。8番3号を含む）、鴻池3丁目～6丁目、
昆陽1丁目～7丁目、昆陽8丁目（44番地～47番地、49番地1、2、50番地～70番地、85番地を除

1 笹原・鈴原地域包括支援センター 664-0865 伊丹市 南野２丁目３－２５　ラスタホール内 072-773-6223 072-773-6625 社会福祉法人 伊丹市社会福祉事業団
安堂寺町全域 、梅ノ木7丁目、行基町2丁目96番地～97番地、117番地～119番地、行基町3丁
目～4丁目、車塚全域、御願塚6丁目～7丁目 、鈴原町全域、野間全域、美鈴町1丁目～2丁

1 花里・昆陽里地域包括支援センター 664-0026 伊丹市 寺本６丁目１５０　特別養護老人ホーム伸幸苑内 072-767-9939 072-778-5528 社会福祉法人 翠松会
池尻1丁目（390番地～397番地、586番地～589番地を除く） 、池尻5丁目1番地～24番地、奥
畑全域、昆陽8丁目44番地～47番地、49番地1、2、50番地～70番地、85番地、昆陽北1丁目5番

1 神津・有岡地域包括支援センター 664-0842 伊丹市 森本１丁目８－１９　特別養護老人ホーム協同の苑ケイ・メゾンときめき内 072-777-8055 072-777-1067 社会福祉法人 協同の苑
天津全域 、伊丹全域、岩屋全域、小阪田全域、口酒井全域、桑津全域、中村全域、西桑津全
域、東有岡全域、東桑津全域、藤ノ木1丁目、南町3丁目、南町4丁目8番 、南本町1丁目～2丁

1 緑丘・瑞穂地域包括支援センター 664-0891 伊丹市 北園１丁目１９－１　在宅複合型施設ぐろ～りあ内 072-777-3652 072-777-0704 社会福祉法人 ヘルプ協会
鋳物師全域、大鹿全域、春日丘全域、北伊丹全域、北河原3丁目3番、4番、北河原6丁目、北
園全域、北本町3丁目200番地～241番地、下河原全域、高台全域、広畑全域、瑞ケ丘全域、瑞

1 桜台・池尻地域包括支援センター 664-0023 伊丹市 中野西１丁目１８　特別養護老人ホームあそか苑内 072-744-1475 072-784-5155 社会福祉法人 明照会
池尻1丁目390番地～397番地、池尻1丁目586番地～589番地 、 池尻2丁目～4丁目、池尻5丁目
（1番地～24番地を除く）、池尻6丁目～7丁目、鴻池2丁目8番～12番（8番3号を除く）、中野

1 南地域包括支援センター 664-0851 伊丹市 中央４丁目５－６　特別養護老人ホームオアシス千歳内 072-771-8566 072-771-3200 社会福祉法人 ジェイエイ兵庫六甲福祉会
稲野町全域、 梅ノ木1丁目～6丁目、柏木町全域、御願塚1丁目～5丁目、 御願塚8丁目 、平
松全域、南町1丁目～2丁目、南町4丁目1番～7番 、南野1丁目 、南本町3丁目1番10号～20

宝塚市 1 小林地域包括支援センター 665-0034 宝塚市 光明町１０番２４号 0797-74-3863 0797-74-3922 社会福祉法人 宝塚市社会福祉協議会
伊孑志４丁目２～７、大吹町、小林、鹿塩、亀井町、光明町、御所の前町、駒の町、新明和町、末成町、大成
町、高司、高松町、谷口町、塔の町、東洋町、中野町、仁川旭ガ丘、仁川うぐいす台、仁川北、仁川台、仁川高
台、仁川高丸、仁川団地、仁川月見ガ丘、仁川宮西町、仁川清風台、福井町、美幸町、大字鹿塩

1 逆瀬川地域包括支援センター 665-0021 宝塚市 中州１丁目９-１６ 0797-76-2830 0797-77-3461 社会福祉法人 聖隷福祉事業団
青葉台、伊孑志（４丁目２～７を除く）、梅野町、逆瀬川、逆瀬台、寿楽荘、末広町、千種、長寿ガ丘、月見
山、中州、野上、光ガ丘、宝松苑、宝梅、南口、武庫山、紅葉ガ丘、社町、ゆずり葉台、湯本町、大字伊孑志、
大字小林、大字蔵人

1 御殿山地域包括支援センター 665-0841 宝塚市 御殿山2丁目31-17 0797-83-1336 0797-83-1337 一般財団法人 宝塚市保健福祉サービス公社
旭町１丁目、泉ガ丘、川面、清荒神、御殿山、栄町、桜ガ丘、すみれガ丘、中山荘園、中山寺３丁目４～６、米
谷（１丁目１３～１４、２１～４０を除く）、宮の町、武庫川町、売布、売布ガ丘、売布きよしガ丘、売布東の
町、売布山手町、売布自由ガ丘、切畑字長尾山１１～１３番地、大字川面、大字米谷

1 小浜地域包括支援センター 665-0827 宝塚市 小浜４丁目５番６号 0797-86-3707 0797-83-1123 一般財団法人 宝塚市保健福祉サービス公社
安倉北、安倉中、安倉西、安倉南、旭町２～３丁目、泉町、今里町、金井町、向月町、寿町、小浜、鶴の荘、星
の荘、米谷１丁目（１３～１４、２１～４０）、三笠町、美座、弥生町

1 長尾地域包括支援センター 665-0881 宝塚市 山本東２丁目８番２０号 0797-80-2941 0797-80-4110 社会福祉法人 愛和会
中筋、中筋山手（7丁目4～20を除く）、中山寺（３丁目４～６を除く）、平井、南ひばりガ丘、山本中、山本
西、山本野里、山本東、山本丸橋、山本南、長尾町、口谷西、口谷東、切畑字長尾山４番地

1 花屋敷地域包括支援センター 665-0808 宝塚市 切畑字長尾山５番３２１号 072-740-3555 072-740-5087 社会福祉法人 聖隷福祉事業団
長尾台、中山桜台、中山五月台、中山台、花屋敷荘園、花屋敷つつじガ丘、花屋敷松ガ丘、花屋敷緑ガ丘、雲雀
丘、雲雀丘山手、平井山荘、ふじガ丘、山手台西、山手台東、山本台、中筋山手７丁目4～20、中筋字長尾山９番
地、切畑字長尾山（１～３、５～８、１０、１７番地）

1 西谷地域包括支援センター 669-1211 宝塚市 大原野字南穴虫１番２５３号 0797-83-5080 0797-91-1300 社会福祉法人 宝成会
上佐曽利、下佐曽利、香合新田、長谷、芝辻新田、大原野、波豆、境野、玉瀬、切畑、切畑字長尾山（１～８、
１０～１３、１７番地を除く）

川西市 1 東谷地域包括支援センター 666-0152 川西市 丸山台３丁目５番地の６ 072-790-4055 072-790-4172 社会福祉法人 正心会
国崎、黒川、下財町、笹部１～３丁目、笹部、大和東１～５丁目、大和西１～５丁目、長尾
町、西畦野、西畦野１～２丁目、一庫、一庫１～３丁目、東畦野１～６丁目、東畦野山手１

1 川西南地域包括支援センター 666-0025 川西市 加茂３丁目１３番２６号 072-755-3315 072-755-1314 社会福祉法人 正心会
加茂１～６丁目、久代１～６丁目、栄根２丁目（１～６番除く）、下加茂１～２丁目、東久
代１～２丁目、南花屋敷１～４丁目

1 清和台地域包括支援センター 666-0142 川西市 清和台東２丁目４番地の３２ 072-799-6800 072-799-6232 社会福祉法人 友朋会
赤松、石道、芋生、けやき坂１～５丁目、清和台東１～５丁目、清和台西１～５丁目、虫
生、柳谷、若宮

1 明峰地域包括支援センター 666-0138 川西市 西多田字平井田筋５番地 072-793-2703 072-793-0635 社会福祉法人 盛幸会
鶯台１～２丁目、鶯が丘、錦松台、滝山町８番、西多田１丁目１番・２番、西多田字上平井
田、萩原２～３丁目、萩原台東１～２丁目、萩原台西１～３丁目、南野坂１～２丁目、南野

1 多田地域包括支援センター 666-0121 川西市 平野2丁目11-5 072-790-1301 072-790-1303 医療法人 協和会
新田１～３丁目、新田、多田院１～２丁目、多田院、多田院多田所、多田院西１～２丁目、
多田桜木１～２丁目、鼓が滝１～３丁目、西多田（明峰小学校区除く）、西多田１丁目

1 川西地域包括支援センター 666-0016 川西市 中央町１５番２７号 072-755-1041 072-757-7810 医療法人 協和会
鶯の森町、小花１～２丁目、小戸１～３丁目、霞ケ丘１～２丁目、絹延町、栄町、栄根１丁
目・栄根２丁目１～６番地、滝山町（８番除く）、中央町、寺畑１～２丁目、出在家町、花

1 緑台地域包括支援センター 666-0116 川西市 水明台1丁目1番地の１９８ 072-792-6055 072-792-7055 社会福祉法人 友朋会 向陽台１～３丁目、水明台１～４丁目、清流台、緑台１～７丁目

1 川西市中央地域包括支援センター 666-8501 川西市 中央町１２番１号 072-755-7581 072-740-2003 統括のため管轄なし

3 【ブランチ】川西地域包括支援センター　出張所 666-0017 川西市 火打1丁目4-1川西市立総合医療センター患者支援センター内 072-755-1041 072-757-7810 医療法人 協和会
鶯の森町、小花１～２丁目、小戸１～３丁目、霞ケ丘１～２丁目、絹延町、栄町、栄根１丁
目・栄根２丁目１～６番地、滝山町（８番除く）、中央町、寺畑１～２丁目、出在家町、花

3 【ブランチ】東谷地域包括支援センター　出張所 666-0105 川西市 見野3丁目12-6 072-790-4055 072-790-4172 社会福祉法人 正心会
国崎、黒川、下財町、笹部１～３丁目、笹部、大和東１～５丁目、大和西１～５丁目、長尾
町、西畦野、西畦野１～２丁目、一庫、一庫１～３丁目、東畦野１～６丁目、東畦野山手１

三田市 1 三田市地域包括支援センター 669-1514 三田市 川除６７５番地　三田市総合福祉保健センター内 079-559-5941 079-559-5707 社会福祉法人 三田市社会福祉協議会 三田・三輪南部

1 フラワー地域包括支援センター 669-1547 三田市 富士が丘５丁目１７番地の３　特別養護老人ホームゼフィール三田内 079-553-3600 079-553-3601 社会福祉法人 敬寿記念会 フラワータウン

1 ウッディ地域包括支援センター 669-1321 三田市 けやき台１丁目４番地の１　ウッデイタウン市民センター内 079-553-1077 079-553-7023 社会福祉法人 三田市社会福祉協議会 ウッディタウン・カルチャータウン

1 藍地域包括支援センター 669-1345 三田市 下相野１４６０番地の１　さんすい園内 079-568-3900 079-568-0810 社会福祉法人 三翠会 藍

1 三輪北・小野・高平地域包括支援センター 669-1504 三田市 小野１１３９番地の１　サンウエスト内 079-560-3080 079-560-3071 社会福祉法人 こすもす 三輪北部・小野・高平

1 広野・本庄地域包括支援センター 669-1353 三田市 東山８９７－２　三田温泉シルバーステイ内 079-568-5777 079-568-7555 医療法人 敬愛会 広野・本庄
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■　地域包括支援センター一覧
（コード：センター＝１　　サブセンター＝２　　ブランチ＝３）

法人の種別 法人名
電話番号 ＦＡＸ番号

運営主体が委託法人の場合
管轄地域市町名 コード 名称 〒 住所

【ブランチ】・・・より住民に身近なところで相談を受け付け、地域包括支援センターへつなぐ「窓口」

【サブセンター】・・・地域包括支援センターと併せて業務を実施する「支所」

猪名川町 1 猪名川町地域包括支援センター 666-0236 猪名川町 北田原字南山１４－２ 072-764-5812 072-766-8511 社会福祉法人 猪名川町社会福祉協議会 猪名川町全域

明石市 1 にしあかし総合支援センター 673-0037 明石市 貴崎１－５－１３　総合福祉センター１階 078-924-9113 078-925-2799 社会福祉法人 明石市社会福祉協議会 望海・野々池中学校区

1 あさぎり・おおくら総合支援センター 673-0862 明石市 松が丘５－７－２２　あさぎり福祉センター内　 078-915-0091 078-915-0092 社会福祉法人 明石市社会福祉協議会 朝霧・大蔵中学校区

1 きんじょう・きぬがわ総合支援センター 673-0882 明石市 相生町２－５－１５　北庁舎（旧保健センター）１階 078-915-2631 078-915-2632 社会福祉法人 明石市社会福祉協議会 錦城・衣川中学校区

1 おおくぼ総合支援センター 674-0063 明石市 大久保町八木７４３－３３　夜間休日応急診療所２階 078-934-8986 078-934-8987 社会福祉法人 明石市社会福祉協議会 大久保・大久保北・江井島・高丘中学校区

1 うおずみ総合支援センター 674-0084 明石市 魚住町西岡５００－１　魚住市民センター２階 078-948-5081 078-948-5082 社会福祉法人 明石市社会福祉協議会 魚住東・魚住中学校区

1 ふたみ総合支援センター 674-0092 明石市 二見町東二見１８３６－１　ふれあいプラザあかし西１階 078-945-3170 078-945-3171 社会福祉法人 明石市社会福祉協議会 二見中学校区

加古川市 1 加古川市地域包括支援センターかこがわ 675-0066 加古川市 加古川町寺家町５７－１ 079-429-6510 079-429-6514 社会福祉法人 福竹会 加古川町

1 加古川市地域包括支援センターのぐち 675-0019 加古川市 野口町水足１０７－１ 079-426-8218 079-426-8219 社会福祉法人 万亀会 野口町

1 加古川市地域包括支援センターひらおか 675-0103 加古川市 平岡町高畑２０－１ 079-451-0405 079-451-0406 社会福祉法人 グランはりま 平岡町

1 加古川市地域包括支援センターかこがわ南 675-0131 加古川市 別府町新野辺北町５丁目９８ 079-435-4468 079-435-4469 社会福祉法人 カリタスの里 尾上町、別府町

1 加古川市地域包括支援センターかこがわ北 675-0005 加古川市 神野町神野１８６－１０ 079-430-5560 079-430-5561 社会医療法人社団 順心会 神野町、新神野、西条山手、山手、八幡町、平荘町、上荘町

1 加古川市地域包括支援センターかこがわ西 675-0303 加古川市 志方町細工所１０８６ 079-452-2097 079-452-5400 社会福祉法人 鶴林園 東神吉町、西神吉町、米田町、志方町

高砂市 1 高砂市地域包括支援センター 676-0021 高砂市 高砂町松波町４４０番地の３５　高砂市ユーアイ福祉交流センター内 079-443-3723 079-443-0505 社会福祉法人 高砂市社会福祉協議会 高砂市全域

3 【ブランチ】地域包括支援協力センター常寿園 671-0121 高砂市 北浜町牛谷７２１－１ 079-446-1181 079-446-0181 社会福祉法人 常寿会 伊保地区・中筋地区

3 【ブランチ】地域包括支援協力センターめぐみ苑 676-0827 高砂市 阿弥陀町阿弥陀４３－１ 079-449-0112 079-449-0100 社会福祉法人 双恵会 米田地区・阿弥陀地区

3 【ブランチ】地域包括支援協力センター中島常寿園 676-0001 高砂市 中島1－6－8 079-442-8222 079-442-8255 社会福祉法人 常寿会 高砂地区・荒井地区

3 【ブランチ】地域包括支援協力センターのじぎくの里 671-0123 高砂市 北浜町西浜７７３－３ 079-247-9210 079-247-9209 社会福祉法人 のじぎく福祉会 曽根地区・北浜地区

稲美町 1 稲美町地域包括支援センター 675-1115 稲美町 国岡１－１ 079-492-9150 079-492-6768

播磨町 1 播磨町地域包括支援センター 675-0147 播磨町 南大中１丁目８番４１号　播磨町福祉しあわせセンター 079-435-1841 079-435-1730 社会福祉法人 播磨町社会福祉協議会 播磨町全域
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■　地域包括支援センター一覧
（コード：センター＝１　　サブセンター＝２　　ブランチ＝３）
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【ブランチ】・・・より住民に身近なところで相談を受け付け、地域包括支援センターへつなぐ「窓口」

【サブセンター】・・・地域包括支援センターと併せて業務を実施する「支所」

西脇市 1 にしわき北地域包括支援センター 679-0303 西脇市 黒田庄町前坂２１４０ 0795-27-8012 0795-27-8013 社会医療法人社団 正峰会 津万地区（下戸田、上野を除く）、日野地区、比延地区、黒田庄地区

1 にしわき南地域包括支援センター 677-0043 西脇市 下戸田１２８-１ 0795-27-8560 0795-27-8561 社会福祉法人 西脇市社会福祉協議会 西脇地区、津万地区（下戸田、上野）、野村地区、重春地区、芳田地区）

3 【ブランチ】みぎわ園在宅介護支援センター 677-0064 西脇市 八坂町２１３－１ 0795-22-9000 0795-22-3749 社会福祉法人 みぎわ会 -

3 【ブランチ】楽寿園在宅介護支援センター 677-0002 西脇市 前島町２６０ー１ 0795-23-7700 0795-23-7300 社会福祉法人 日野の郷 -

3 【ブランチ】在宅介護支援センター向陽苑 679-0302 西脇市 黒田庄町黒田７８３ 0795-28-3293 0795-28-3291 社会福祉法人 向陽福祉会 -

3 【ブランチ】在宅介護支援センターオンベリーコ 677-0039 西脇市 上比延町１４２２－１４ 0795-25-0020 0795-25-0070 社会福祉法人 正峰会 -

3 【ブランチ】在宅介護支援センターコモエスタにしわき 677-0021 西脇市 蒲江５５１－１ 0795-23-6551 0795-23-6551 社会福祉法人 正峰会 -

三木市 1  三木市中央地域包括支援センター 673-0492 三木市 上の丸町１０ー３０ 0794-89-2337 0794-82-5500 三木市全域

2 【サブセンター】三木市中央地域包括支援センター　吉川サブセンター 673-1115 三木市 吉川町大沢４１２ 0794-72-2222 0794-72-1680 細川地区、口吉川地区、吉川地区

2 【サブセンター】三木市中央地域包括支援センター　西部サブセンター 673-0402 三木市 加佐６２－１ 0794-83-0160 0794-83-0140 三木地区、三木南地区、別所地区

3 【ブランチ】在宅介護支援センター口吉川 673-0741 三木市 口吉川町殿畑１４４ 0794-88-2626 0794-88-2822 社会福祉法人 三木市社会福祉協議会 口吉川地区

3 【ブランチ】在宅介護支援センター志染 673-0512 三木市 志染町井上７４４－１ 0794-87-2626 0794-87-0196 社会福祉法人 三木市社会福祉協議会 志染町（自由が丘、広野、青山を除く）

3 【ブランチ】在宅介護支援センターひまわり 673-0531 三木市 緑が丘町西４－４８ 0794-68-9010 0794-84-2111 社会福祉法人 三木市社会福祉協議会 緑が丘町、青山地区

3 【ブランチ】在宅介護支援センター三木南 673-0433 三木市 福井３－３－１２ 0794-86-1010 0794-86-1011 社会福祉法人 三木市社会福祉協議会
福井,本町2丁目,3丁目,末広2丁目,3丁目,別所町（新広陽、小林桜ケ丘、ローレルハイツ北神
戸を除く）

3 【ブランチ】在宅介護支援センター三木東 673-0425 三木市 君が峰町３－３８ 0794-86-1717 0794-86-1720 社会福祉法人 三木市社会福祉協議会
府内町,芝町,上の丸町,本町1丁目,大塚,君が峰町,宿原,与呂木,平井,岩宮,さつき台,新広陽,
小林桜ケ丘,ローレルハイツ北神戸

3 【ブランチ】在宅介護支援センター三木北 673-0402 三木市 加佐５７７－１ 0794-86-1020 0794-86-1024 社会福祉法人 三木市社会福祉協議会 加佐、平田、大村、鳥町、跡部、久留実、末広1丁目

3 【ブランチ】在宅介護支援センター自由が丘 673-0501 三木市 志染町吉田１２４１－１３ 0794-87-1822 0794-87-1877 社会福祉法人 三木市社会福祉協議会 自由が丘、広野

3 【ブランチ】在宅介護支援センター細川 673-0713 三木市 細川町豊地１２３０ 0794-68-9100 0794-82-4255 社会福祉法人 三木市社会福祉協議会 細川町

3 【ブランチ】さざんかの郷在宅介護支援センター 673-1115 三木市 吉川町大沢４１８ 0794-72-1170 0794-72-2355 社会福祉法人 吉川福祉会 吉川町

小野市 1 小野市地域包括支援センター 675-1378 小野市 王子町８０１ 0794-63-2174 0794-63-5191 社会福祉法人 小野市社会福祉協議会 小野小学校区

3 【ブランチ】青山荘在宅介護支援センター 675-1352 小野市 復井町６７３－２０ 0794-66-7305 0794-66-7307 社会福祉法人 青野ヶ原福祉会 河合小学校区（粟生町以外）、下東条小学校区、中番小学校区

3 【ブランチ】粟生逢花苑在宅介護支援センター 675-1358 小野市 粟生町３６１０－１ 0794-65-2800 0794-65-2801 社会福祉法人 恩徳福祉会 粟生町、来住小学校区、大部小学校区

3 【ブランチ】ふたばの里在宅介護支援センター 675-1328 小野市 二葉町８０－１２３ 0794-70-0203 0794-70-0220 社会福祉法人 日の出福祉会 小野東小学校区、市場小学校区

加西市 1 加西市地域包括支援センター 675-2303 加西市 北条町古坂１０７２－１４ 0790-42-7522 0790-42-6720 社会福祉法人 加西市社会福祉協議会 市内全域

加東市 1 加東市地域包括支援センター 673-1493 加東市 社５０番地 0795-43-0431 0795-42-1735 市内全域

3 【ブランチ】東条支所（とどろき荘内） 673-1323 加東市 岡本１５７１番地１ 0795-46-0911 0795-46-0924 社会福祉法人 加東市社会福祉協議会 -

3 【ブランチ】滝野支所（はぴねす滝野内） 679-0212 加東市 下滝野１２８３番地１ 0795-48-0800 0795-40-5188 社会福祉法人 加東市社会福祉協議会 -

多可町 1 多可町地域包括支援センター 679-1192 多可町 中区中村町１２３ 0795-30-2525 0795-30-2526 町全域

3 【ブランチ】中在宅介護支援センター 679-1114 多可町 中区岸上２８０ 0795-32-4407 0795-32-5277 認可法人 日本赤十字社 中区域の一部、加美区域

3 【ブランチ】中在宅介護支援センターしあわせ荘 679-1111 多可町 中区鍛冶屋７６３－３ 0795-32-3330 0795-32-1675 社会福祉法人 きたはりま福祉会 中区域の一部

3 【ブランチ】八千代在宅介護支援センター 677-0113 多可町 八千代区俵田１１１－２７ 0795-37-1126 0795-37-1830 社会福祉法人 楽久園会 八千代区域
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姫路市 1 姫路市基幹型地域包括支援センター 670-0955 姫路市 安田三丁目１　総合福祉会館内 079-221-2451 079-240-5890 -

1 姫路市増位・広嶺地域包括支援センター 670-0805 姫路市 西中島３９５－１ 079-225-6766 079-225-6767 生活協同組合 姫路医療生活協同組合 広峰･城北･水上･増位

1 姫路市北地域包括支援センター 670-0802 姫路市 砥堀４２８　中央保健センター北分室内 079-264-6153 079-264-1512 社会福祉法人 姫路市社会福祉協議会 砥堀･豊富･山田･船津

1 姫路市白鷺・琴陵地域包括支援センター 670-0029 姫路市 嵐山町19-6 079-299-3939 079-299-3989 医療法人 五葉会 白鷺･船場･城西

1 姫路市城乾・東光地域包括支援センター 670-8530 姫路市 坂田町３　中央保健センター内 079-289-1703 079-289-1638 社会福祉法人 姫路市社会福祉協議会 城東･東･城乾･野里

1 姫路市高岡地域包括支援センター 670-0063 姫路市 下手野4丁目13-55 079-290-9990 079-290-9992 社会医療法人 恵風会 高岡･高岡西

1 姫路市安室地域包括支援センター 670-0073 姫路市 御立中四丁目１３－１６ 079-291-5757 079-291-5758 社会福祉法人 ささゆり会 安室東･安室

1 姫路市山陽地域包括支援センター 670-0974 姫路市 飯田７７７ 079-283-1511 079-283-1510 -

1 姫路市花田・城山地域包括支援センター 671-0252 姫路市 花田町加納原田１５５ 079-253-8178 079-251-2388 生活協同組合 姫路医療生活協同組合 広峰･城北･水上･増位

1 姫路市四郷・東地域包括支援センター 671-0232 姫路市 御国野町御着２８３－１５　東保健福祉サービスセンター内 079-252-8009 079-253-1614 社会福祉法人 姫路市社会福祉協議会 砥堀･豊富･山田･船津

1 姫路市灘地域包括支援センター 672-8021 姫路市 白浜町宇佐崎中二丁目５２０　灘保健福祉サービスセンター内 079-247-3355 079-247-3388 生活協同組合 姫路医療生活協同組合 白鷺･船場･城西

1 姫路市大的地域包括支援センター 671-0101 姫路市 大塩町２２１１－５ 079-254-3811 079-254-5522 社会福祉法人 姫路市社会福祉協議会 城東･東･城乾･野里

1 姫路市飾磨西地域包括支援センター 672-8084 姫路市 飾磨区英賀清水町１丁目５－１　飾磨保健福祉サービスセンター内 079-240-6528 079-237-8048 社会福祉法人 あかね 高岡･高岡西

1 姫路市飾磨地域包括支援センター 672-8064 姫路市 飾磨区細江2655　南保健センター内 079-231-4302 079-235-0401 社会福祉法人 ささゆり会 安室東･安室

1 姫路市広畑地域包括支援センター 671-1116 姫路市 広畑区正門通三丁目２－２　西保健センター内 079-236-8114 079-230-3603 株式会社 アースサポート 荒川･手柄･城陽

1 姫路市大津地域包括支援センター 671-1146 姫路市 大津区大津町一丁目３１－１１１ 079-236-3170 079-236-3180 社会福祉法人 本覚寺苑 花田･谷外･谷内

1 姫路市朝日地域包括支援センター 671-1201 姫路市 勝原区下太田５７３ 079-273-1610 079-273-4321 社会福祉法人 清章福祉会 四郷･別所･御国野

1 姫路市網干地域包括支援センター 671-1253 姫路市 網干区垣内中町１１９　網干保健福祉サービスセンター内 079-272-6936 079-272-6937 株式会社 セイフティサービス 白浜･八木･糸引

1 姫路市書写・林田地域包括支援センター 671-2246 姫路市 打越１０７５－１ 079-266-5885 079-260-6850 社会福祉法人 播陽灘 的形･大塩

1 姫路市大白書地域包括支援センター 671-2216 姫路市 飾西７２８－５　西保健福祉サービスセンター内 079-267-3929 079-267-2615 社会福祉法人 敬寿会 津田･英賀保

1 姫路市夢前地域包括支援センター 671-2103 姫路市 夢前町前之庄2160　夢前事務所内 079-290-8866 079-290-8867 社会福祉法人 姫路市社会福祉協議会 妻鹿･高浜･飾磨

1 姫路市香寺地域包括支援センター 679-2144 姫路市 香寺町中屋１４　香寺事務所内 079-232-3337 079-232-3338 社会福祉法人 姫路市社会福祉協議会 広畑･広畑第二･八幡

1 姫路市安富地域包括支援センター 671-2401 姫路市 安富町安志１１５１　安富事務所内 0790-66-4357 0790-60-3001 社会福祉法人 やながせ福祉会 大津･南大津･大津茂

1 姫路市家島地域包括支援センター 672-0102 姫路市 家島町宮２１６９　南保健センター家島分室内 079-325-0780 079-325-0781 社会福祉法人 やながせ福祉会 旭陽･勝原･余部

市川町 1 市川町地域包括支援センター 679-2323 市川町 甘地３２３－１ 0790-26-1999 0790-26-1987 市川町全域

福崎町 1 福崎町地域包括支援センター 679-2204 福崎町 西田原１３９７－１ 0790-22-0560 0790-22-7566 町内全域

神河町 1 神河町地域包括支援センター 679-2414 神河町 粟賀町６３０番地 0790-32-2421 0790-31-2800 神河町全域
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相生市 1 相生市地域包括支援センター 678-0031 相生市 旭１丁目６－２８ 0791-23-7260 0791-23-7261 一般社団法人 相生市医師会 中央小学校区

3 【ブランチ】グリーンハウス在宅介護支援センター 678-0081 相生市 若狭野町雨内８００－１４６ 0791-28-1756 0791-28-1754 社会福祉法人 みどり福祉会 若狭野小学校区・矢野小学校区

3 【ブランチ】在宅介護支援センタークリオ 678-0066 相生市 山崎町２２６－１ 0791-22-4353 0791-22-4371 株式会社 トミヤ薬品 那波小学校区

3 【ブランチ】こすもす倶楽部在宅介護支援センター 678-0044 相生市 野瀬１３５６番地 0791-24-0600 0791-24-0510 社会福祉法人 あいおい福祉会 相生小学校区

3 【ブランチ】リリーライフ相生センター 678-0024 相生市 双葉３丁目４番１８号 0791-24-0370 0791-24-0373 株式会社 リリーライフ 双葉小学校区

赤穂市 1 赤穂市地域包括支援センター 678-0232 赤穂市 中広２６７ 赤穂市総合福祉会館内 0791-42-1201 0791-42-1260 市全域

3 【ブランチ】在宅介護支援センターはくほう 678-0239 赤穂市 加里屋２９０－２８ 0791-45-1114 0791-45-0019 医療法人 伯鳳会 赤穂・城西地区

3 【ブランチ】赤穂市立赤穂西地区在宅介護支援センター 678-0258 赤穂市 古浜町５７ 0791-43-6424 0791-43-9701 社会福祉法人 桜谷福祉会 塩屋・西部地区

3 【ブランチ】赤穂市立赤穂東地区在宅介護支援センター 678-0224 赤穂市 元沖町１３２ 0791-42-0519 0791-42-0534 社会福祉法人 なごみ 尾崎・御崎地区

3 【ブランチ】赤穂市立坂越地区在宅介護支援センター 678-0172 赤穂市 坂越２３５１－６ 0791-46-8182 0791-48-7668 医療法人 伯鳳会 坂越・高雄（一部）地区

3 【ブランチ】在宅介護支援センター千種の苑 678-1185 赤穂市 東有年６６４-1 0791-49-2887 0791-49-2890 社会福祉法人 春秋会 高雄(一部）・有年地区

たつの市 1 たつの市地域包括支援課（地域包括支援センター） 679-4192 たつの市 龍野町富永１００５－１ 0791-64-3197 0791-63-0863 市内全域

3 【ブランチ】くわのみ園在宅介護支援センター 679-4003 たつの市 龍野町北龍野新町３８３－１ 0791-61-9002 0791-61-9025 社会福祉法人 桑の実園福祉会 -

3 【ブランチ】西はりまグリーンホームケアセンター 679-4132 たつの市 誉田町福田７８０－１ 0791-63-3101 0791-63-2884 社会福祉法人 円勝会 -

3 【ブランチ】ジュネスしんぐ在宅介護支援センター 679-4315 たつの市 新宮町井野原５３１－２ 0791-75-5228 0791-75-5229 医療法人社団 景珠会 -

3 【ブランチ】揖保川在宅介護支援センター 671-1601 たつの市 揖保川町半田６０８－１ 0791-72-6600 0791-72-7225 社会福祉法人 いぼがわ福祉センター -

3 【ブランチ】御津在宅介護支援センター 671-1311 たつの市 御津町中島９８０－３ 079-324-0767 079-324-0768 社会福祉法人 夢工房 -

宍粟市 1 宍粟市地域包括支援センター 671-2573 宍粟市 山崎町今宿５－１５ 0790-63-3167 0790-63-3175 宍粟市山崎町

2 【サブセンター】一宮保健福祉課（一宮市民協働センターいちのぴあ） 671-4192 宍粟市 一宮町安積1347-3 0790-72-2100 0790-72-2110 宍粟市一宮町

2 【サブセンター】波賀保健福祉課（メイプル福祉センター） 671-4241 宍粟市 波賀町安賀２３２－１ 0790-75-8800 0790-75-2415 宍粟市波賀町

2 【サブセンター】千種保健福祉課（千種保健福祉センター） 671-3223 宍粟市 千種町室１０６０－１ 0790-76-8600 0790-76-8110 宍粟市千種町

太子町 1 太子町地域包括支援センター 671-1592 太子町 鵤280-1 079-276-6639 079-277-6031 町全域

3 【ブランチ】太子の郷 671-1511 太子町 太田231番地１ 079-277-5000 079-276-8688 社会福祉法人 太子福祉会 太子町全域

上郡町 1 上郡町地域包括支援センター 678-1292 上郡町 大持２７８番地 0791-52-1152 0791-52-6015

佐用町 1 佐用町地域包括支援センター 679-5380 佐用町 佐用2611-1 0790-82-2079 0790-82-0144 佐用町全域

3 【ブランチ】佐用町社会福祉協議会　 679-5213 佐用町 東徳久１９４６（南光地域福祉センター内）0790-78-0830 0790-78-1700 社会福祉法人 佐用町社会福祉協議会 佐用町全域

3 【ブランチ】祐あいホーム上月 679-5514 佐用町 福吉721 0790-87-0011 0790-87-0033 社会福祉法人 聖風会 佐用町全域

3 【ブランチ】ハイムゾンネ 679-5212 佐用町 林崎662-3 0790-78-0001 0790-78-0011 社会福祉法人 平成会福祉会 佐用町全域

3 【ブランチ】はなみずき 679-5205 佐用町 安川401 0790-78-8003 0790-78-8005 社会福祉法人 はなさきむら 佐用町全域

3 【ブランチ】サンホームみかづき 679-5136 佐用町 志文515 0790-79-3145 0790-79-3783 社会福祉法人 博愛福祉会 佐用町全域
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豊岡市 1 豊岡地域包括支援センター 668-0046 豊岡市 立野町１２－１２ 0796-24-2409 0796-24-9088 社会福祉法人 豊岡市社会福祉協議会 豊岡地域（港地区除く）

1 城崎・竹野地域包括支援センター 669-6101 豊岡市 城崎町湯島６２５－９ 0796-32-4599 0796-32-2940 社会福祉法人 豊岡市社会福祉協議会 城崎・竹野地域・港地区

1 日高地域包括支援センター 669-5305 豊岡市 日高町祢布８９１－２ 0796-42-0158 0796-42-4731 社会福祉法人 豊岡市社会福祉協議会 日高地域

1 出石・但東地域包括支援センター 668-0263 豊岡市 出石町福住１３０２ 0796-52-7015 0796-52-5716 社会福祉法人 豊岡市社会福祉協議会 出石・但東地域

養父市 1 養父市地域包括支援センター 667-8651 養父市 八鹿町八鹿１６７５ 079-662-7603 079-662-2601 市内全域

3 高齢者相談センターようか 667-0021 養父市 八鹿町八鹿１５７６ 079-662-8787 079-662-1515 社会福祉法人 かるべの郷福祉会 八鹿地域

3 高齢者相談センターやぶ 667-0115 養父市 養父市上箇１５３－１ 079-664-1006 079-664-1364 社会福祉法人 かるべの郷福祉会 養父地域

3 高齢者相談センターおおや 667-0315 養父市 大屋町加保６７８－１ 079-669-1598 079-669-0093 社会福祉法人 養父市社会福祉協議会 大屋地域

3 高齢者相談センターせきのみや 667-1105 養父市 関宮１９３ 079-667-3249 079-667-3351 社会福祉法人 養父市社会福祉協議会 関宮地域

朝来市 1 朝来市健康福祉部ふくし相談支援課（地域包括支援センター） 669-5292 朝来市 和田山町東谷２１３番地１ 079-672-6125 079-672-4041 和田山、山東、朝来

1 生野地域包括支援センター 679-3301 朝来市 生野町口銀谷７４７番地３ 079-670-5202 079-679-5446 社会福祉法人 いくの喜楽苑 生野

3 【ブランチ】山東高齢者相談センター(緑風の郷内) 669-5123 朝来市 山東町一品４２４番地 079-676-3411 079-676-3399 社会福祉法人 あそう 山東

3 【ブランチ】和田山高齢者相談センター（さくらの苑居宅介護支援事業所内） 669-5252 朝来市 和田山町竹田２４８６番地１０ 079-674-0300 079-674-0170 社会福祉法人 神戸聖隷福祉事業団 和田山、竹田

3 【ブランチ】和田山高齢者相談センター（朝来市社会福祉協議会内） 679-3431 朝来市 新井７３番地１ 079-677-2703 079-677-2706 社会福祉法人 朝来市社会福祉協議会 糸井、大蔵、東河

3 【ブランチ】朝来高齢者相談センター（あさがおホール内） 679-3431 朝来市 新井１４８番地 079-677-1901 079-677-1988 社会福祉法人 ひまわり 朝来

3 【ブランチ】朝来市在宅介護支援センター（日々青々居宅介護支援事業所内） 669-5202 朝来市 和田山町東谷１１０－１ 079-670-3325 079-670-3390 医療法人社団 日々青々 市内

3 【ブランチ】朝来市在宅介護支援センター（JAたじま南但介護センター） 669-5252 朝来市 和田山町栄町２５－１ 079-674-0200 市内

3 【ブランチ】朝来市在宅介護支援センター（居宅介護支援事業所なごみの郷内） 669-5231 朝来市 和田山町林垣８０－２ 079-666-8940 079-675-3771 医療法人社団 俊葉会 市内

3 【ブランチ】朝来市在宅介護支援センター（光里居宅介護支援事業所） 669-5252 朝来市 和田山竹田２０３－２ 079-666-8705 079-666-8704 合同会社 ひかり 市内

香美町 1 いきいき相談センター(香美町地域包括支援センター) 669-6592 香美町 香住区香住８７０番地の１ 0796-36-4004 0796-36-4004 美方郡香美町

新温泉町 1 新温泉町地域包括支援センター 669-6792 新温泉町 浜坂２６７３－１ 0796-82-5623 0796-82-2970 町内全域
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■　地域包括支援センター一覧
（コード：センター＝１　　サブセンター＝２　　ブランチ＝３）

法人の種別 法人名
電話番号 ＦＡＸ番号

運営主体が委託法人の場合
管轄地域市町名 コード 名称 〒 住所

【ブランチ】・・・より住民に身近なところで相談を受け付け、地域包括支援センターへつなぐ「窓口」

【サブセンター】・・・地域包括支援センターと併せて業務を実施する「支所」

丹波篠山市 1 丹波篠山市西部地域包括支援センター 669-2205 丹波篠山市 網掛３０１ 079-594-3776 079-590-1557 社会福祉法人 丹波篠山市社会福祉協議会西紀地区・丹南地区・今田地区

1 丹波篠山市東部地域包括支援センター 669-2441 丹波篠山市 日置３８５番地１ 079-556-2340 079-556-2351 社会福祉法人 丹波篠山市社会福祉協議会篠山地区・城東地区・多紀地区

丹波市 1 丹波市高齢者あんしんセンター（基幹型地域包括支援センター） 669-3602 丹波市 氷上町常楽２１１番地 0795-88-5267 0795-88-5283 丹波市全域

1 丹波市西部地域包括支援センター 669-3641 丹波市 氷上町絹山513番地 0795-82-7529 0795-82-7536 医療法人 敬愛会 氷上地域　青垣地域

1 丹波市南部地域包括支援センター 669-3145 丹波市 山南町野坂１７６番地 0795-78-9123 0795-78-9124 社会医療法人社団 正峰会 柏原地域　山南地域

1 丹波市東部地域包括支援センター 669-4141 丹波市 春日町黒井1500 0795-74-1900 0795-74-1901 社会福祉法人 丹波市社会福祉協議会 春日地域　市島地域

洲本市 1 洲本市地域包括支援センター 656-8686 洲本市 本町三丁目４番１０号 0799-26-3120 0799-26-0552 洲本市内全域

3 【ブランチ】在宅介護支援センター由良 656-2541 洲本市 由良１丁目６番７号 0799-27-0146 0799-27-0384 社会福祉法人 洲本たちばな福祉会 洲本市内全域

3 【ブランチ】在宅介護支援センター加茂 656-0014 洲本市 桑間４９５番地１ 0799-26-0801 0799-26-0781 医療法人 いちえ会 洲本市内全域

3 【ブランチ】在宅介護支援センター中川原 656-0004 洲本市 中川原町安坂９８８番地 0799-28-0321 0799-25-8584 社会福祉法人 弘道福祉会 洲本市内全域

3 【ブランチ】洲本市五色地域福祉センター 656-1334 洲本市 五色町広石中９０番地５ 0799-35-1166 0799-35-1167 社会福祉法人 洲本市社会福祉協議会 洲本市内全域

南あわじ市 1 南あわじ市地域包括支援センター 656-0492 南あわじ市 市善光寺22番地１ 0799-43-5237 0799-43-5317 南あわじ市全域

3 【ブランチ】緑風在宅介護支援センター 656-0131 南あわじ市 広田中筋１０２５番地１９ 0799-45-1718 0799-45-1686 社会福祉法人 緑風会 緑地域

3 【ブランチ】どんぐりの里在宅介護支援センター 656-0307 南あわじ市 松帆櫟田５５０番地 0799-36-5630 0799-36-5620 社会福祉法人 みかり会 西淡地域

3 【ブランチ】三原在宅介護支援センター 太陽の家 656-0443 南あわじ市 八木養宜上１０１８番地 0799-43-3803 0799-43-3155 社会福祉法人 みはら福祉会 三原地域

3 【ブランチ】三原在宅介護支援センター やすらぎ 656-0446 南あわじ市 八木寺内３７３番地１ 0799-42-7333 0799-42-5275 社会福祉法人 淡路島福祉会 三原地域

3 【ブランチ】南淡在宅介護支援センター やすらぎ 656-0513 南あわじ市 賀集野田７６４番地 0799-53-0030 0799-53-6063 社会福祉法人 淡路島福祉会 南淡地域

淡路市 1 淡路市地域包括支援センター 656-2292 淡路市 生穂新島８  0799-64-2145  0799-64-2564 淡路市内全域

3 【ブランチ】千鳥会在宅介護支援センター 656-2131 淡路市 志筑818-1  0799-62-7600  0799-62-5056社会福祉法人 千鳥会 津名・北淡一部（室津・育波・生田）

3 【ブランチ】聖隷在宅介護支援センター淡路 656-2311 淡路市 久留麻１８６３  0799-75-2100  0799-74-6176社会福祉法人 聖隷福祉事業団 岩屋・東浦

3 【ブランチ】かおりの丘在宅介護支援センター 656-1551 淡路市 高山甲４３０－３  0799-86-0668  0799-86-1002社会福祉法人 幸仁会 一宮・北淡一部（浅野・富島・仁井・野島）



2022年度 地域包括支援センター運営状況調査結果抜粋版（兵庫県） 

 

Ⅰ 地域包括支援センター設置状況 

１ 設置数（R4.4時点） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※ サブセンター 

包括的支援事業の４機能を適切に果たすことができる地域包括支援センターの「支所」。 
※ ブランチ 

住民の利便性を考慮し、住民の相談等を受付・集約して地域包括支援センターにつなぐための「窓口」。 
 

２ 設置規模 

１センターあたりの平均管内高齢者数は約 7,493人で､市町間格差は約 5.7倍となっている。 
また、職員（３職種）１人あたりの平均担当高齢者数は 1,437人で、市町間格差は約 5.0倍と

なっている。 

①市町ごとの１センターあたりの平均管内高齢者人口（R4.4時点）※サブセンター・ブランチは含まない 

以上  未満 市町数 
 ～ 5,000人 2 

5,000人 ～ 10,000人 24 
10,000人 ～ 15,000人 8 
15,000人 ～ 20,000人 4 
20,000人 ～  3 

計 41 

②センター職員（３職種）1人当たりの高齢者人口 (R4.4時点） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上  未満 市町数 
 ～ 1,000人 1 

1,000人 ～ 1,500人 21 

1,500人 ～ 2,000人 8 

2,000人 ～ 2,500人 6 

2,500人 ～ 3,000人 2 
3,000人 ～ 3,500人 1 
3,500人 ～  2 

計 41 
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①１センターあたりの高齢者数及び②センター職員１人あたりの高齢者数

1センターあたり平均高齢者 3職種一人あたり平均高齢者

167 174 181 182 184 186 189 190 201 202 205 204 215 210 211 211 

23 21 16 10 10 9 9 12 12 13 11 15 10 5 5 5 

148 148 117 113 109 104 101 94 86 88 93 81 70 80 72 72 

H 1 9 H 2 0 H 2 1 H 2 2 H 2 3 H 2 4 H 2 5 H 2 6 H 2 7 H 2 8 H 2 9 H 3 0 Ｈ 3 1 R 2 R 3 R 4（数）

センター設置数推移

センター数 サブセンター数 ブランチ数



 

３ 設置主体と委託の状況 

211センターのうち、直営は 23箇所（11%）、委託は 188箇所（89%）で、受託団体は、社会福
祉法人、医療法人、株式会社など多様である。 

 

Ⅱ 市町回答分 

１ 組織・運営体制 

（１）運営協議会の状況 

① 構成員数（令和４年４月末時点） 

 その他:自治会代表、老人クラブ連合会、認知症介護者の会、司法相談関係者、県健康福祉事務所等。 

 

 ② 開催回数 

2021年度の運営協議会の開催実績は平均約 1.8回で、2022年度の開催予定回数は平均 2.0

回である。 

  開催回数 

市町数 
1回以下 2回 3回 4回 5回以上 

2021年度 15  18 5  0  1 

 比率 36.6 % 43.9 % 12.2% 0.0 % 2.4 % 

2022年度(予定含む) 14 21 4  0  1 

 比率 34.1 % 51.2 % 9.8 % 0.0 % 4.9 % 

 

 ③運営方針のセンターへの伝達について 

運営協議会での議論を経て、センターの運営方針を策定し、センターへ伝達していると回答

したのは 78.0％（32 市町）【昨年度 35 市町】、していないと回答したのは 22.0％（9 市町）

【昨年度 6市町】であった。 

 

センターに対する運営方針の提示 
委託 

市町数 割合 

ア 運営協議会での議論を経て、センターの運営方

針を策定し、センターへ伝達している 

32 78.0 % 

イ 運営方針を提示していない 9  22.0 % 

 

社会福祉法人

（社協除く）, 

117, 60.6%

社会福祉協議会, 29, 

17.0%

医療法人, 20, 11.7%

一般社団法人, 1 0.5%

一般財団法人, 5, 2.7%

株式会社, 6, 3.2%

ＮＰＯ法人, 1, 0.5%
その他, 7, 3.7% 委託先内訳

※凡例は、左より系列名、センター数、割合。

運営協議会の構成員（複数回答あり） 人数 

ア 介護ｻｰﾋﾞｽ及び介護予防ｻｰﾋﾞｽに関する事業者及び職能団体 272人 

イ 介護ｻｰﾋﾞｽ及び介護予防ｻｰﾋﾞｽの利用者、介護保険の被保険者 106人 

ウ 上記ア・イ以外の地域の社会的資源や地域における権利擁護、 

相談事業等を担う関係者 
145人 

エ 地域ケアに関する学識経験者 42人 

オ その他 43人 



 

 

④ 市町とセンター間の連絡会合について 

項目 市町数 割合 

市町とセンター間の連絡会合を定期的に開催している 37市町 90.2 % 

 

（２）職員の確保・育成 

  ①人員の配置 

項目 市町数 割合 

全てのセンターに対し、介護保険法施行規則に定める
基準に基づく人員の配置を義務付けている 

39市町 95.1 % 

センターの３職種（準ずる者含む）一人当たり高齢者
数が 1,500人以下の市町 

20市町 48.8 % 

 

（３）利用者が相談しやすい相談体制の構築 

  ①人員の配置 

項目 市町数 割合 

センターに対して、夜間・早朝の窓口の設置を義務付け
ている 

31市町 75.6 % 

センターに対して、平日以外の窓口の設置を義務付け
ている 

35市町 85.4 % 

介護サービス情報公表システム等において、センター
の事業内容・運営状況に関する情報を公表している 

37市町 90.2 % 

 

 

２ 地域ケア会議に関しての市町の取組 

(1)センター主催の地域ケア会議への参加状況 

40市町（97.6%）がセンターが主催する地域ケア会議に参加していると回答。 

 

 (2) 地域ケア会議の開催状況 

41市町（100%）が地域ケア会議（市町主催、センター主催を問わない）を開催していると回

答。 

対象範囲 
実施 平    均 

開催回数 

実施していない 

市町数 割合 市町数 割合 

ア 個別事例について検

討する地域ケア会議 
41 100.0% 79.1 0 0.0% 

イ  地域課題を検討する

地域ケア会議 
37 90.2% 14.0 4 9.8% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(3) 個別事例について検討する地域ケア会議（市町・センター主催を問わない）の参加者 

  参加者（複数回答あり） 回答数 参加者（複数回答あり） 回答数 

ア センター職員 41 ツ （管理）栄養士 31 

イ センター運営協議会委員 11 チ 社会福祉協議会職員 31 

ウ 居宅介護支援事業所のケアマネ 
39 

ツ 権利擁護センター・成年後見センター職
員 

11 

エ 介護サービス事業所職員 36 テ 地域住民団体の関係者 23 

オ 介護保健施設の職員 21 ト 民生委員 30 

カ 市町の高齢者関係部署職員 31 ナ 地域福祉推進基礎組織の関係者 7 

キ 市町の生活保護担当部署職員 27 ニ ＮＰＯ、市民活動団体、ボランティア団体  10 

ク 市町障害者福祉担当部署職員 22 ヌ 上記以外の地域の関係者 12 

ケ 上記以外の部署の市町職員 19 ネ 企業、商店、金融機関、郵便局、宅
配業者、運送業者等の関係者 

10 
コ 保健所・精神保健福祉センター等の保健師等 16 

サ 医師会選任の医師 10 ハ 警察・消防の職員 10 

シ 上記以外の医師 14 ヒ 弁護士・司法書士 14 

ス 歯科医師会選任の歯科医師 7 フ 本人 21 

セ 上記以外の歯科医師、歯科衛生
士 

23 
ヘ 家族・親族 

26 

ソ 病院、診療所の関係者（ＭＳＷ、看護師等） 24 ホ 認知症地域支援推進員 31 

タ 病院、診療所の関係者（ＰＴ，ＯＴ，ＳＴ） 32 マ 生活支援コーディネーター 33 

チ 薬剤師 30 ミ その他 17 

  

 

(4)地域課題を検討する地域ケア会議（市町・センター主催を問わない）の開催状況 

  参加者（複数回答あり） 回答数 参加者（複数回答あり） 回答数 

ア センター職員 37 ツ （管理）栄養士 10 

イ センター運営協議会委員 12 チ 社会福祉協議会職員 29 

ウ 居宅介護支援事業所のケアマネ 
33 

ツ 権利擁護センター・成年後見センター職
員 

4 

エ 介護サービス事業所職員 27 テ 地域住民団体の関係者 16 

オ 介護保健施設の職員 24 ト 民生委員 26 

カ 市町の高齢者関係部署職員 28 ナ 地域福祉推進基礎組織の関係者 8 

キ 市町の生活保護担当部署職員 8 ニ ＮＰＯ、市民活動団体、ボランティア団体  9 

ク 市町障害者福祉担当部署職員 10 ヌ 上記以外の地域の関係者 5 

ケ 上記以外の部署の市町職員 18 ネ 企業、商店、金融機関、郵便局、宅
配業者、運送業者等の関係者 

7 
コ 保健所・精神保健福祉センター等の保健師等 17 

サ 医師会選任の医師 21 ハ 警察・消防の職員 8 

シ 上記以外の医師 5 ヒ 弁護士・司法書士 4 

ス 歯科医師会選任の歯科医師 16 フ 本人 2 

セ 上記以外の歯科医師、歯科衛生
士 

5 
ヘ 家族・親族 

4 

ソ 病院、診療所の関係者（ＭＳＷ、看護師等） 20 ホ 認知症地域支援推進員 16 

タ 病院、診療所の関係者（ＰＴ，ＯＴ，ＳＴ） 18 マ 生活支援コーディネーター 27 

チ 薬剤師 20 ミ その他 12 

 

３ 包括的・継続的マネジメント支援 

(1) 介護支援専門員を支援するための体制の構築 

項目 市町数 割合 

センターと協議の上、センターが開催する介護支援専門員を
対象にした研修会・事例検討会の開催計画を作成している 

39市町 95.1 % 

介護支援専門員のニーズに基づいて、多様な関係機関・関係
者との意見交換の場を設けている。 

37市町 90.2 % 

 



(2)介護支援専門員に対する効果的な相談対応  

項目 件数・市町数 割合 
管内の各センターが介護支援専門員から受けた相談事例の内
容を整理・分類した上で、経年的に件数を把握している 

35市町 85.4 % 

４ 在宅医療・介護連携 

(1)在宅医療・介護連携の推進に向けた取組  

項目 市町数 割合 
医療関係者とセンターの合同の事例検討会の開催又は開催支
援を行っている。 

  29 市町 70.7 % 

医療関係者とセンターの合同の講演会・勉強会等の開催又は
開催支援を行っている。 

  38 市町 92.7 % 

在宅医療・介護連携推進事業における相談窓口とセンターの
連携・調整が図られるよう、連携会議の開催や情報共有の仕
組みづくりなどの支援を行っている。 

  40 市町 97.6 % 

 

 

５ 基幹型・機能強化型センター 

  (1)基幹型センター(センター間の総合調整・地域ケア会議開催の後方支援等を担当)の設置 

設置の有無 市町数 割合 

① 設置している  5 12.2% 

  （再掲）設置主体           (100.0%) 

  a  直営 (3) (60.0%) 

b  委託 (2) (40.0%) 

② 設置していない 36 87.8% 

合計（①＋②） 41 100.0% 

 

    (2)機能強化型センターの設置 

設置の有無 市町数 割合 

① 設置している  1  2.4% 

 （再掲）設置主体                 (100.0%) 

  直営 (0) (0.0%) 

委託 (1) (100.0%) 

② 設置していない 40 97.6% 

合計（①＋②） 41 100.0% 

 

６ 高齢者の見守りに関する取組 

(1) 高齢者等の見守りの実施主体 

  実施主体（複数回答あり） 市町数 実施主体（複数回答あり） 市町数 

ア 市町が直接実施 29 カ 社会福祉協議会が実施 27 

イ センターが実施 29 キ 水道、郵便、新聞配達員等との連携 32 

ウ 民生委員が実施 36 ク その他 10 

エ ボランティア、NPOが実施 15 ケ 見守りに関する取組を実施していない 0 

オ 町会・自治会が実施 24 

  その他の内容：事業者（配食見守りサービス事業）、在宅介護支援センター等 

 

 

 

 

 

 

 



Ⅲ センター回答分 

 

１ センター職員の状況 

(1)職員配置状況（3職種） 

職種 配置人数 

保健師等(人) 330 

 (保健師に準ずる者)(人) (141) 

社会福祉士等(人) 459 

 (社会福祉士に準ずる者)(人) (13) 

主任介護支援専門員等(人) 311 

 (主任介護支援専門員に準ずる者)（人） (3) 

合計 1,100 

 

   (2)センターの経験年数について（3職種） 

 

 
 (3)職員配置状況（3職種以外） 

職種 配置人数 

介護支援専門員 (人) 363 

経験のある看護師 (人) 13 

高齢者保険福祉に関する相談業務等に３年

以上従事した社会福祉主事 (人) 
0 

介護福祉士（人） 9 

看護師・准看護師（人） 11 

栄養士・管理栄養士（人） 1 

理学療法士(PT) （人） 1 

作業療法士(OT) （人） 3 

精神保健福祉士(PSW) （人） 1 

その他（人） 100 

合計 502 

１年未満

18%

１～３年未満

31%

３～５

年未満

20%

５～１０年未満

21%

１０年以上

10%

保健師（準ずる者含む）

１年未満

15%

１～３年未満

29%

３～５年未満

18%

５～１０年未満

26%

１０年以上

12%

社会福祉士（準ずる者含む）

１年未満

12%

１～３年未満

18%

３～５年未満

20%

５～１０年未満

30%

１０年以上

20%

主任介護支援専門員（準ずる者含む）



その他：事務職員、認知症地域支援推進員 等 

 

時点 

包括的支援業務従事職員(専従) 包括的支援業務従事職員(兼務) 

そ
の
他
の
職
員

（
人
） 

合
計
（
人
） 

保
健
師
等

（
人
） 

社
会
福
祉
士
等

（
人
） 

専
門
員
（
人
） 

主
任
介
護
支
援 

小
計
（
人
） 

保
健
師
等

（
人
） 

社
会
福
祉
士
等
（
人
） 

専
門
員
（
人
） 

主
任
介
護
支
援 

小
計
（
人
） 

R4.4 70.4 77.7 57.9 206 259.5 381.8 253.2 894.5 218.1 1,318.6 

 

 

 

２ 総合相談支援業務・権利擁護業務 

総合相談件数は、前年度に比して増加しており、そのうち権利擁護関係が占める割合は減少している。 

項目 H28調

査 

H29調査 R30調

査 

R31調

査 

R2調査 R3調査 R4調査 

総合相談件数（件） 487,504 491,342 720,974 929,921 890,423 781,334 1,080,001 

 
 
 

うち、権利擁護（成年後
見・高齢者虐待）関係

（件） 
（割合） 

27,258 
(5.6%) 

24,359 
(5.0%) 

39,864 
(5.5%) 

36,623 
(3.9%) 

42,423 
(4.7%) 

42,216 
(5.4%) 41,235 

(3.8%) 

成年後見制度の 
申立支援件数（件） 

  
657 751 588 702 823 

 

 

 

３ 夜間・休日等の対応 

約 9割のセンターにおいて、携帯電話での対応を含む夜間・早朝対応が実施されている。 

項目 センター数 割合 

夜間・早朝の窓口（連絡先）を設置し、住民にパンフレ
ットやホームページ等で周知しているか 

  

 ① 夜間・早朝の窓口（連絡先）を設置し、周知している 164 79.2 % 

② 夜間・早朝の窓口（連絡先）を設置しているが、周知し
ていない 

22 10.7 % 

③ 夜間・早朝の窓口（連絡先）を設置していない 21 10.1 % 

 合計 207 100.0 % 

 

 

 

４  地域ケア会議の開催状況 

(1) センター主催の地域ケア会議の開催状況 

187センター（90.3％）が、センター主催で個別事例について検討する地域ケア会議を開

催していると回答、また、127センター（61.4%）が、センター主催で地域の課題を検討する

地域ケア会議を開催していると回答。 

地域ケア会議 センター数 開催回数 
個別ケースの実

件数（件） 

個別事例について検討する地域ケア会議 187(90.3%) 1,463 1,842 

地域の課題を検討する地域ケア会議 127(61.4%) 498  

母数 207   

 



(2)個別事例や地域の課題の解決のための、地域ケア会議の活用 

地域ケア会議に係る内容 センター数 割合 

センター主催の地域ケア会議において、多職種と連携して、自

立支援・重度化防止等に資する観点から個別事例の検討を行

い、対応策を講じている。 

166 80.2 % 

センター主催の地域ケア会議において、議事録や検討事項をま

とめ、参加者間で共有している。 
187 90.3 % 

地域ケア会議で検討した個別事例について、その後の変化等を

モニタリングしている。 
170 82.1 % 

センター主催の地域ケア会議における検討事項をまとめたも

のを、市町に報告している。 
192 92.8 % 

 

 


