
001 神戸市 6,210 1,584 25.5% 33 23.5% 34 2.0% 19

002 姫路市 2,096 320 15.3% 40 13.7% 39 1.6% 20

003 尼崎市 1,611 620 38.5% 23 40.0% 21 -1.5% 28

004 明石市 1,118 284 25.4% 34 23.9% 33 1.5% 23

005 西宮市 1,773 761 42.9% 16 44.4% 15 -1.5% 29

006 洲本市 242 125 51.7% 10 53.9% 5 -2.3% 31

007 芦屋市 485 73 15.1% 41 12.4% 40 2.6% 17

008 伊丹市 803 189 23.5% 36 20.1% 38 3.5% 16

009 相生市 167 73 43.7% 15 29.4% 26 14.3% 4

011 加古川市 1,197 492 41.1% 17 28.3% 28 12.8% 6

013 赤穂市 249 102 41.0% 18 44.1% 16 -3.1% 33

014 西脇市 227 92 40.5% 20 40.1% 20 0.4% 27

015 宝塚市 928 344 37.1% 25 34.8% 24 2.3% 18

016 三木市 424 129 30.4% 28 28.8% 27 1.6% 21

017 高砂市 333 73 21.9% 37 4.5% 41 17.4% 2

018 川西市 654 164 25.1% 35 20.9% 37 4.2% 15

019 小野市 259 73 28.2% 31 41.7% 18 -13.6% 40

020 三田市 419 112 26.7% 32 21.8% 35 4.9% 13

021 加西市 205 59 28.8% 30 35.8% 23 -7.0% 36

022 猪名川町 184 72 39.1% 21 45.7% 13 -6.6% 35

024 加東市 188 107 56.9% 5 46.7% 10 10.2% 10

027 多可町 120 62 51.7% 9 47.4% 8 4.2% 14

031 稲美町 128 49 38.3% 24 30.5% 25 7.8% 12

032 播磨町 165 35 21.2% 39 24.3% 32 -3.0% 32

037 市川町 103 42 40.8% 19 39.6% 22 1.2% 24

039 福崎町 117 25 21.4% 38 26.3% 30 -4.9% 34

040 神河町 79 37 46.8% 14 45.7% 12 1.1% 25

042 太子町 124 60 48.4% 13 46.8% 9 1.6% 22

043 たつの市 363 206 56.7% 6 58.6% 2 -1.8% 30

045 上郡町 82 60 73.2% 1 95.9% 1 -22.8% 41

046 佐用町 88 47 53.4% 8 43.2% 17 10.3% 9

050 宍粟市 204 126 61.8% 4 44.6% 14 17.1% 3

057 香美町 163 55 33.7% 27 21.4% 36 12.3% 7

062 新温泉町 114 34 29.8% 29 40.3% 19 -10.5% 39

065 養父市 144 70 48.6% 12 57.0% 3 -8.4% 37

070 朝来市 220 86 39.1% 22 28.1% 29 11.0% 8

073 丹波市 332 220 66.3% 3 57.0% 4 9.3% 11

079 丹波篠山市 237 118 49.8% 11 24.9% 31 24.9% 1

086 淡路市 339 227 67.0% 2 52.7% 7 14.2% 5

093 南あわじ市 416 153 36.8% 26 46.0% 11 -9.2% 38

095 豊岡市 492 265 53.9% 7 53.3% 6 0.6% 26

23,802 7,825 32.9% 30.5% 2.4%

22,335 7,247 32.4% 29.8% 2.6%

1,467 578 39.4% 39.6% -0.2%

令和６年度　市町国保　特定保健指導実施率一覧（法定報告）
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※「法定報告」…高確法第142条で定められた特定健診・保健指導の実施状況報告（翌年度11月1日〆）

（市町）特定保健指導R6-R5 (圏域)



6,210 1,584 25.5% 8 23.5% 8 2.0% 5

6,857 2,335 34.1% 5 33.2% 5 0.9% 6

2,941 933 31.7% 6 23.9% 6 7.8% 2

1,423 522 36.7% 4 37.6% 4 -0.9% 8

3,672 1,098 29.9% 7 27.4% 7 2.5% 3

1,133 510 45.0% 3 42.8% 1 2.2% 4

569 338 59.4% 1 46.0% 2 13.4% 1

997 505 50.7% 2 50.5% 3 0.2% 7

23,802 7,825 32.9% 30.5% 1.1%

22,335 7,247 32.4% 29.8% 0.7%

1,467 578 39.4% 39.6% 5.8%

対象者数 終了者数 実施率（Ａ）
順位 順位
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301 兵庫食糧 32 5 15.6% 1 5.9% 1 9.7% 1

305 兵庫県食品 98 3 3.1% 4 0.0% 4 3.1% 3

306 兵庫県歯科医師 318 25 7.9% 2 0.7% 3 7.1% 2

307 兵庫県医師 199 0 0.0% 5 0.0% 4 0.0% 5

309 兵庫県建設 3,033 186 6.1% 3 5.7% 2 0.4% 4

3,680 219 6.0% 5.0% 1.0%

※「法定報告」…高確法第142条で定められた特定健診・保健指導の実施状況報告（翌年度11月1日〆）
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