
発達障がいと睡眠
～睡眠専門医と考えるしくみと付き合い方～

もっと知ろうよ、発達障がい
国連が定めた4月2日の「世界自閉症啓発デー」から4月8日までの一週間は、
「発達障がい啓発週間」です。この時期に合わせて各地で様々な取組が行われ
ており、兵庫県、滋賀県、大阪府でも啓発イベントとして、オンラインセミナーを
開催します。この機会にみんなで発達障がいのことを考えてみませんか！

500名 (先着順)

4/20（日）13:00～15:00

精神科医

日本睡眠学会総合専門医・指導医

渥美 正彦 先生
（医療法人上島医院 院長）

無料

下記URLか二次元コードから申込フォームへアクセスしてください。
https://www.e-hyogo.elg-front.jp/hyogo/uketsuke/form.do?acs=
hattatsuseminar2025

世界自閉症啓発デー・発達障がい啓発週間 2025

《共催》兵庫県、滋賀県、大阪府、塩野義製薬株式会社

※申込が定員に達した場合は、〆切日前であっても
受付を終了します。

※申込手続の詳細や、問合せ先、注意事項については裏面をご覧ください



⚫当日はインターネットへの接続と音声出力が可能な機器（パソ
コンやタブレット、スマートフォン等）からご参加ください。

⚫１件の申込につき１台の機器でご参加ください。招待メールを
転送する等して申込数以上の台数で参加された場合、定員
オーバーとなり、参加できない方が出てくる可能性がありま
すので、ご協力をお願いいたします。

⚫録音・録画・写真撮影は固くお断りします。
⚫当日の端末機器のトラブル及び接続環境の問題等によってセ
ミナーに参加できなかった場合でも、共催者は一切の責任を
負いません。事前に接続方法等をご確認の上、ご参加くださ
い。

⚫申込にあたって提供いただいた個人情報は、共催団体が本セ
ミナーの受付手続及び今後の企画の参考情報としてのみ使用
します。共催の塩野義製薬株式会社は申込者の個人情報を取
得しません。

申込方法

セミナーに参加いただくにあたっての注意事項

問合せ先

左記の二次元コードを読み込んでいただけ
ますと申込みフォームが起動します。

申込み期限
令和７年４月11日（金）まで

二次元コード

兵庫県福祉部障害福祉課身体・知的障害福祉班

電話 ： 078-362-9497
メールアドレス :shougaika@pref.hyogo.lg.jp

兵庫県マスコットはばタン
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