
その話、誰かに
相談してみませんか？

県内在住、在学、在勤の女性の悩みに、女性相談員が対応します。秘密厳守。

検索いのち支える兵庫県

ひょうご女性サポートホットライン

〜ここ ふ れ〜
お電話でお話することで
少しでも気持ちを楽にしませんか？

Tel.0120-62-3588
火〜土曜日 9:00〜18:00（受付時間は 17:30 までとなります）

Tel.0120-62-3588
火〜土曜日 9:00〜18:00（受付時間は 17:30 までとなります）

※年末年始、祝日除く

携帯電話のご利用マナーにご協力ください。

ここふれ 検索

ひょうご女性サポートSNS

こころちゃっと
チャットでお話してみませんか？

スタッフによる対応は
火〜土曜日
9:00〜18:00 （受付時間は17:30までとなります）

※年末年始、祝日除く

24時間365日
自動応答機能「ひょうご こころちゃん」が相談先を案内

スマホでもパソコンでもアクセスOK!
https://cocorochat.com

検索こころちゃっと


