
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

１ 

令和
れ い わ

2（2020）年
ねん

 

9月
がつ

3日
にち

 

発行
はっこう

：兵庫県
ひょうごけん

 

ユニバーサルひょうご通信
つうしん

 

「ユニバーサル」とは「普遍的
ふ へ ん て き

な」「すべての人
ひと

の」と訳
や く

され、

「だれもが～しやすい」「だれもが～できる」という意味
い み

で使
つか

われています。『ユニバーサルひょうご』は「だれもが暮
く

らし

やすく、参加
さ ん か

できる兵庫
ひょうご

」の意味
い み

です。 

第
だい

122号
ごう

 

 

 ①ラジオ「濱
はま

田
だ

祐
ゆう

太
た

郎
ろう

のひょうごユニバーサル通
つう

信
しん

」第
だい

5回
かい

放
ほう

送
そう

内
ない

容
よう

（8/24） 

 

 

①  

 

 

 

 

 

① ラジオ「濱
はま

田
だ

祐
ゆう

太
た

郎
ろう

のひょうごユニバーサル通
つう

信
しん

」第
だい

5回
かい

放
ほう

送
そう

内
ない

容
よう

（8/24） 

② 障
しょう

害
がい

者
しゃ

スポーツガイドブックを発
はっ

行
こう

しました 

③ 介
かい

助
じょ

犬
けん

シンシアの紙
かみ

芝
しば

居
い

「グッドガールシンシア」が YouTube に登
とう

場
じょう

（県
けん

立
りつ

ピッコロ劇
げき

団
だん

） 

④ 知
ち

的
てき

障
しょう

害
がい

をお持
も

ちの方
かた

の職
しょく

業
ぎょう

訓
くん

練
れん

（令
れい

和
わ

3年
ねん

4月
がつ

入
にゅう

校
こう

生
せい

）募
ぼ

集
しゅう

のお知
し

らせ 

⑤ コロナに負
ま

けない（「眼
め

の会
かい

」から視
し

覚
かく

障
しょう

害
がい

者
しゃ

スマイルサポート講
こう

習
しゅう

会
かい

のお知
し

らせ） 

⑥  

もくじ 

 

ウイルスのついた手
て

で目
め

や鼻
はな

、口
くち

などを触
さわ

ると粘
ねん

膜
まく

・結
けつ

膜
まく

を通
とお

して

感
かん

染
せん

することがあります。こまめに石
せっ

鹸
けん

を用
もち

いた手
て

洗
あら

いやアルコール

消
しょう

毒
どく

などをしましょう。 

こまめに手
て

を洗
あら

いましょう！ 

 

月
つき

1回
かい

ラジオ関
かん

西
さい

で放
ほう

送
そう

している「濱
はま

田
だ

祐
ゆう

太
た

郎
ろう

のひょうごユニバーサル通
つう

信
しん

」。今
こん

回
かい

は 8月
がつ

24日
にち

放
ほう

送
そう

分
ぶん

をご紹
しょう

介
かい

します。 

第
だい

5回
かい

のテーマは「改
あらた

めて“ユニバーサル社
しゃ

会
かい

”を考
かんが

える」。ゲストは、たつの市
し

にある特
とく

定
てい

非
ひ

営
えい

利
り

活
かつ

動
どう

法
ほう

人
じん

「いねいぶる」代
だい

表
ひょう

、宮
みや

崎
ざき

宏
ひろ

興
おき

さんです。「いねいぶる」は、障
しょう

害
がい

を持
も

っている方
かた

の

就
しゅう

労
ろう

支
し

援
えん

を主
おも

な事
じ

業
ぎょう

にしています。 

 昨
さく

年
ねん

度
ど

、兵
ひょう

庫
ご

県
けん

が行
おこな

った「ユニバーサル社
しゃ

会
かい

づくり動
どう

画
が

コンテスト」で「い

ねいぶる」は最
さい

優
ゆう

秀
しゅう

賞
しょう

を受
じゅ

賞
しょう

しました。タイトルは「ユニバーサル SUP プロ

ジェクト」。「SUP」はスタンドアップ・パドル・サーフィンのことで、ボードの

上
うえ

に立
た

った状
じょう

態
たい

でパドルを使
つか

って移
い

動
どう

するマリンアクティビティです。動
どう

画
が

に

は、障
しょう

害
がい

のある方
かた

もない方
かた

も、みんな一
いっ

緒
しょ

に「SUP」を楽
たの

しんでいる様
よう

子
す

が映
うつ

さ

れています。現
げん

在
ざい

、その動
どう

画
が

は三
さんの

宮
みや

センター街
がい

の大
おお

型
がた

ビジョンでご覧
らん

いただけ

ます。 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ユニバーサルひょうご通信
つうしん

 

２ 

 

 ②障
しょう

害
がい

者
しゃ

スポーツガイドブックを発
はっ

行
こう

しました 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆内
ない

  容
よう

 初
しょ

級
きゅう

、中
ちゅう

級
きゅう

、上
じょう

級
きゅう

に分
わ

かれる 障
しょう

害
がい

者
しゃ

スポーツ指
し

導
どう

員
いん

の受
じゅ

講
こう

資
し

格
かく

の解
かい

説
せつ

、スポーツ 教
きょう

室
しつ

を開
ひら

く際
さい

の施
し

設
せつ

点
てん

検
けん

、用
よう

具
ぐ

の整
せい

備
び

等
とう

の 注
ちゅう

意
い

点
てん

 

◆問
とい

合
あわ

せ先
さき

 県
けん

立
りつ

障
しょう

害
がい

者
しゃ

スポーツ交
こう

流
りゅう

館
かん

  電
でん

話
わ

 078-927-2727 

      兵
ひょう

庫
ご

県
けん

障
しょう

害
がい

者
しゃ

スポーツ協
きょう

会
かい

 電
でん

話
わ

 078-362-3280 
 

下
か

記
き

サイトからダウンロードもできます。 

https://www.hyogo-ssnet.com/pdf/guidebookhyogo2019.pdf 

 宮
みや

崎
ざき

さんは「いねいぶる」代
だい

表
ひょう

としての活
かつ

動
どう

と並
へい

行
こう

して「T-SIP」

という市
し

民
みん

活
かつ

動
どう

も行
おこな

っています。「T-SIP」とは、障
しょう

害
がい

の有
う

無
む

に関
かか

わらず、 皆
みんな

で住
す

みやすい「たつの市
し

」を作
つく

っていこうというプロ

ジェクトです。例
たと

えば、障
しょう

害
がい

を持
も

っている方
かた

がどういう状
じょう

況
きょう

で買
か

い物
もの

をしているのかを体
たい

験
けん

する「ユニバーサル・ショッピング」や

子
こ

どもたちが主
しゅ

体
たい

で夕
ゆう

食
しょく

を作
つく

り、地
ち

域
いき

の大
おと

人
な

たちと一
いっ

緒
しょ

に食
た

べる

「こどもキッチン」などを行
おこな

っています。 

 ひとりひとりが輝
かがや

けるユニバーサル社
しゃ

会
かい

について「楽
たの

しむこと、

笑
わら

えること、正
せい

解
かい

がないことが重
じゅう

要
よう

。違
ちが

いを理
り

解
かい

することの先
さき

に

ある、人
ひと

と人
ひと

との出
で

会
あ

いにドラマがあり、そのストーリーを広
ひろ

めて

いきたい」と話
はな

しました。 

 後
こう

半
はん

の授
じゅ

産
さん

品
ひん

を 紹
しょう

介
かい

するコーナーでは淡
あわ

路
じ

市
し

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

・地
ち

域
いき

生
せい

活
かつ

多
た

機
き

能
のう

拠
きょ

点
てん

「いづかしの杜
もり

」

の「杜
もり

のアイス いづかし」を紹
しょう

介
かい

しました。 

  

今
こん

回
かい

の詳
くわ

しい放
ほう

送
そう

内
ない

容
よう

（記
き

事
じ

と録
ろく

音
おん

）はこちら↓「ラジオ関
かん

西
さい

ラジトピ」をどうぞ。 

https://jocr.jp/raditopi/2020/08/27/127301/ 

次
じ

回
かい

は 9月
がつ

28日
にち

（月
げつ

）、ラジオ関
かん

西
さい

「PUSH!」の 15時
じ

台
だい

で放
ほう

送
そう

されます。お楽
たの

しみに!! 

 

 

 

杜
もり

のアイスの購
こう

入
にゅう

はこちら 

+NUKUMORI ホームページ 

https://www.nukumori-hyogo.com/ 

 

「いちじく」「いちご」「びわのたね」の 3種
しゅ

類
るい

があります。珍
めずら

しい「びわのたね」を食
た

べた濱
はま

田
だ

さんは「シャリシャリ食
しょく

感
かん

で甘
あま

さがちょうど良
よ

い。杏
あん

仁
にん

豆
どう

腐
ふ

のような甘
あま

さ」と絶
ぜっ

賛
さん

しました。 

購
こう

入
にゅう

は、ネット販
はん

売
ばい

「+NUKUMORI」ホームページにて6個
こ

から購
こう

入
にゅう

可
か

能
のう

。現
げん

在
ざい

送
そう

料
りょう

無
む

料
りょう

です。 

 

 

 障
しょう

害
がい

者
しゃ

スポーツを支
ささ

える人
ひと

を増
ふ

やすため、兵
ひょう

庫
ご

県
けん

障
しょう

害
がい

者
しゃ

スポーツ協
きょう

会
かい

が「地
ち

域
いき

における

障
しょう

害
がい

者
しゃ

スポーツ振
しん

興
こう

へのガイドブック」を発
はっ

行
こう

しました。 

 競
きょう

技
ぎ

別
べつ

に県
けん

内
ない

の活
かつ

動
どう

団
だん

体
たい

や練
れん

習
しゅう

場
ば

所
しょ

をまとめた 2017年
ねん

版
ばん

の続
ぞく

編
へん

となります。今
こん

回
かい

は指
し

導
どう

員
いん

の資
し

格
かく

の取
しゅ

得
とく

方
ほう

法
ほう

や県
けん

内
ない

の指
し

導
どう

員
いん

らの先
せん

行
こう

的
てき

な取
とり

組
くみ

事
じ

例
れい

等
とう

を紹
しょう

介
かい

しています。 

 

  

 

https://www.hyogo-ssnet.com/pdf/guidebookhyogo2019.pdf
https://jocr.jp/raditopi/2020/08/27/127301/
https://www.nukumori-hyogo.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ユニバーサルひょうご通信
つうしん

 

３ 

 

 ④知
ち

的
てき

障
しょう

害
がい

をお持
も

ちの方
かた

の職
しょく

業
ぎょう

訓
くん

練
れん

（令
れい

和
わ

3年
ねん

4月
がつ

入
にゅう

校
こう

生
せい

）募
ぼ

集
しゅう

のお知
し

らせ 

 

 

 

 

県
けん

立
りつ

障
しょう

害
がい

者
しゃ

高
こ う

等
と う

技
ぎ

術
じゅつ

専
せん

門
もん

学
がく

院
いん

では、知
ち

的
てき

障
しょう

害
がい

者
しゃ

が社
しゃ

会
かい

適
てき

応
おう

能
のう

力
りょく

や基
き

礎
そ

的
てき

な知
ち

識
しき

・技
ぎ

能
のう

を身
み

につけ

職
しょく

業
ぎょう

的
てき

に自
じ

立
りつ

することをめざした訓
くん

練
れん

を行
おこな

っています。令
れい

和
わ

3年
ねん

度
ど

生
せい

について下
か

記
き

のとおり募
ぼ

集
しゅう

します。

応
おう

募
ぼ

の際
さい

には公
こ う

共
きょう

職
しょく

業
ぎょう

安
あん

定
てい

所
じ ょ

で配
はい

付
ふ

される募
ぼ

集
しゅう

案
あん

内
ない

、または同
どう

学
がく

院
いん

のホームページをご確
かく

認
にん

下
く だ

さい。   

◆募
ぼ

集
しゅう

内
ない

容
よう

 令
れい

和
わ

3年
ねん

度
ど

 知
ち

的
てき

障
しょう

害
がい

者
しゃ

対
たい

象
しょう

訓
くん

練
れん

 

◆募
ぼ

集
しゅう

科
か

目
も く

 総
そう

合
ごう

実
じつ

務
む

科
か

 15名
めい

 

◆訓
くん

練
れん

期
き

間
かん

 1年
ねん

間
かん

（令
れい

和
わ

3年
ねん

4月
がつ

8日
にち

～令
れい

和
わ

4年
ねん

3月
がつ

11日
にち

の予
よ

定
てい

） 

◆募
ぼ

集
しゅう

期
き

間
かん

 9月
がつ

15日
にち

（火
か

）～10月
がつ

16日
にち

（金
きん

） ※体
たい

験
けん

入
にゅう

校
こ う

受
うけ

付
つけ

は 10月
がつ

9日
にち

まで 

◆応
おう

募
ぼ

方
ほう

法
ほう

 原
げん

則
そ く

として居
きょ

住
じゅう

地
ち

を管
かん

轄
かつ

する公
こ う

共
きょう

職
しょく

業
ぎょう

安
あん

定
てい

所
じ ょ

で 

職
しょく

業
ぎょう

相
そう

談
だん

の上
うえ

、必
ひつ

要
よう

書
し ょ

類
るい

を受
う

け取
と

ってください。 

◆そ の 他
た

 授
じゅ

業
ぎょう

料
りょう

無
む

料
りょう

（諸
し ょ

経
けい

費
ひ

は自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

） ※各
かく

種
しゅ

援
えん

護
ご

制
せい

度
ど

があります。 

 

【訓
く ん

練
れん

の様
よ う

子
す

】 

◆問
とい

合
あわ

せ先
さき

 〒651-2134 神
こ う

戸
べ

市
し

西
にし

区
く

曙
あけぼの

町
ちょう

1070 県
けん

立
りつ

障
しょう

害
がい

者
しゃ

高
こ う

等
と う

技
ぎ

術
じゅつ

専
せん

門
もん

学
がく

院
いん

 

TEL 078-927-3230／FAX 078-928-5512（月
げつ

～金
きん

 9時
じ

～17時
じ

） 

学
がく

院
いん

ホームページ（募
ぼ

集
しゅう

関
かん

連
れん

）http://www.sgi.ac.jp/boshyu.html 

 

 ③介
かい

助
じょ

犬
けん

シンシアの紙
かみ

芝
しば

居
い

「グッドガールシンシア」が YouTube に登
とう

場
じょう

（県
けん

立
りつ

ピッコロ劇
げき

団
だん

） 

 

 

 

「介
かい

助
じ ょ

犬
けん

シンシア」を知
し

っていますか？ 

 シンシアは「身
しん

体
たい

障
しょう

害
がい

者
しゃ

補
ほ

助
じ ょ

犬
けん

法
ほう

」が成
せい

立
りつ

する上
うえ

で大
おお

きな役
やく

割
わり

を果
は

たした介
かい

助
じ ょ

犬
けん

です。宝
たから

塚
づか

市
し

在
ざい

住
じゅう

の木
き

村
むら

佳
よし

友
とも

さんとともに暮
く

らし、平
へい

成
せい

17年
ねん

12月
がつ

まで介
かい

助
じ ょ

犬
けん

として活
かつ

躍
やく

しました。 

県
けん

立
りつ

ピッコロ劇
げき

団
だん

は、今
こ

年
と し

の 2月
がつ

にシンシアを題
だい

材
ざい

とした「夢
ゆめ

をみせてよ」を上
じょう

演
えん

し、その関
かん

連
れん

企
き

画
かく

として、劇
げき

団
だん

員
いん

たちが紙
かみ

芝
しば

居
い

を制
せい

作
さ く

しました。現
げん

在
ざい

、YouTube でご覧
らん

いただけます。シンシ

アはどのようにして介
かい

助
じょ

犬
けん

になったのか。シンシアの物
もの

語
がたり

をご家
か

族
ぞく

でお楽
たの

しみください。 

 

 

 

 シンシア以
い

外
がい

の紙
かみ

芝
しば

居
い

はホームページへどうぞ https://piccolo-theater.jp/event/2012/ 

 

紙
かみ

芝
しば

居
い

「グッドガールシンシア」（約
や く

16分
ふん

） 

作
さく

・画
が

／演
えん

出
しゅつ

:風
ぷう

太
た

郎
ろう

 

朗
ろう

読
どく

:風
ぷう

太
た

郎
ろう

、吉
よし

江
え

麻
ま

樹
き

 

挿
そう

入
にゅう

曲
きょく

:紙
かみ

ふうせん「あなたの風
かぜ

になりたい」 

企
き

画
かく

・製
せい

作
さく

:県
けん

立
りつ

尼
あまが

崎
さき

青
せい

少
しょう

年
ねん

創
そう

造
ぞう

劇
げき

場
じょう

 

 

◆字
じ

幕
まく

なし 

https://youtu.be/sL6uhqAgpys 

◆日
に

本
ほん

語
ご

字
じ

幕
まく

付
つ

き 

https://youtu.be/YfVxzbtTh3c 

http://www.sgi.ac.jp/boshyu.html
https://piccolo-theater.jp/event/2012/
https://youtu.be/sL6uhqAgpys
https://youtu.be/YfVxzbtTh3c


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ユニバーサルひょうご通信
つうしん

 

４ 

 

皆
みな

様
さま

からの情報
じょうほう

を募集
ぼしゅう

します 

ユニバーサル社会
しゃかい

づくりに関
かん

する皆様
みなさま

の活動
かつどう

情報
じょうほう

・取組
とり くみ

事例
じ れ い

などをお寄
よ

せください。 

広
ひろ

くお知
し

らせしたいイベント情報
じょうほう

も大歓迎
だいかんげい

です。（次
じ

回
かい

は10月
がつ

上
じょう

旬
じゅん

発
はっ

行
こう

予
よ

定
てい

です） 

内容
ないよう

確認
かくにん

の上
うえ

、メールマガジンなどでご紹介
しょうかい

いたします。 

【編集
へんしゅう

・発行
はっこう

】兵庫県
ひょうごけん

健康
けんこう

福祉部
ふ く し ぶ

障害
しょうがい

福祉局
ふ く し き ょ く

ユニバーサル推進課
すい しんか

 

〒650-8567 神戸市
こ う べ し

中央区下
ちゅうおう く しも

山手通
やまてどおり

5丁目
ちょうめ

10番
ばん

1号
ごう

 

        TEL：078(362)4379 FAX：078(362)9040 

       メール：universal@pref.hyogo.lg.jp 

★ユニバーサル社会
しゃかい

についてはコチラ 

https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf10/universal/univer.html 

 

「コロナに負けない」では、新
しん

型
がた

コロナウィルスに関
かん

する注
ちゅう

意
い

喚
かん

起
き

や感
かん

染
せん

防
ぼう

止
し

のための取
と

り組
く

みの紹
しょう

介
かい

を行
おこな

っていきます。「こんな商
しょう

品
ひん

を作
つく

っています」「こんな感
かん

染
せん

防
ぼう

止
し

対
たい

策
さく

はじ

めました」等
とう

の情
じょう

報
ほう

をお寄
よ

せください。 メール：universal@pref.hyogo.lg.jp 

 

 

 ⑤コロナに負
ま

けない（「眼
め

の会
かい

」から視
し

覚
かく

障
しょう

害
がい

者
しゃ

スマイルサポート講
こう

習
しゅう

会
かい

のお知
し

らせ） 

 

 

 

眼
め

の会
かい

より「視
し

覚
かく

障
しょう

害
がい

者
しゃ

スマイルサポート講
こ う

習
しゅう

会
かい

」開
かい

催
さい

のお知
し

らせ

です。視
し

覚
かく

障
しょう

害
がい

者
しゃ

の方
かた

は安
あん

全
ぜん

な誘
ゆう

導
どう

のされ方
かた

、支
し

援
えん

者
しゃ

の方
かた

は安
あん

全
ぜん

な

誘
ゆう

導
どう

方
ほう

法
ほう

を学
まな

ぶ講
こ う

習
しゅう

会
かい

です。当
とう

事
じ

者
しゃ

とその家
か

族
ぞく

以
い

外
がい

にも、医療
いりょう

・

福祉
ふ く し

・介護
か い ご

・行政
ぎょうせい

等
とう

の従事者
じゅうじしゃ

、ボランティアや同行
どうこう

援護
え ん ご

従
じゅう

事
じ

者
しゃ

な

ど関
かん

心
しん

を持
も

っていただける方
かた

の参
さん

加
か

をお待
ま

ちしています。 

当
とう

日
じつ

、体
たい

温
おん

チェックをさせていただきます。熱
ねつ

感
かん

のある方
かた

は参
さん

加
か

をお断
ことわ

りする場
ば

合
あい

があります。ご了
りょう

承
しょう

下
くだ

さい。 

 
◆日

にち

時
じ

 10月
がつ

11日
にち

（日
にち

）10時
じ

～15時
じ

30分
ふん

（受
うけ

付
つけ

9時
じ

30分
ふん

より） 

◆会
かい

場
じょう

 神
こう

戸
べ

市
し

立
りつ

東
とう

部
ぶ

在
ざい

宅
たく

障
しょう

害
がい

者
しゃ

福
ふく

祉
し

センター2階
かい

多
た

目
もく

的
てき

ホール 

◆定
てい

員
いん

 30名
めい

（先
せん

着
ちゃく

順
じゅん

） ◆参
さん

加
か

費
ひ

 無
む

料
りょう

 

◆講
こう

師
し

 山
やま

口
ぐち

規
のり

子
こ

氏
し

（歩
ほ

行
こう

訓
くん

練
れん

士
し

） 小
こ

林
ばやし

哲
てつ

夫
お

氏
し

（同
どう

行
こう

援
えん

護
ご

講
こう

師
し

） 

◆締
しめ

切
きり

 10月
がつ

4日
にち

（日
にち

）※事
じ

前
ぜん

申
もうし

込
こ

み要
よう

、当
とう

日
じつ

の飛
と

び入
い

り参
さん

加
か

不
ふ

可
か

 

◆問合
といあわ

せ先
さき

 眼
め

の会
かい

 担
たん

当
とう

 榊
さかき

原
ばら

 

電
でん

話
わ

／FAX 078-921-5489（神
こう

戸
べ

眞
しん

鍼
しん

道
どう

治
ち

療
りょう

室
しつ

内
ない

）  

メール bugpw104(a)hi-net.zaq.ne.jp 

 

注
ちゅう

意
い

事
じ

項
こう

 

・新
しん

型
がた

コロナウイルスの拡
かく

散
さん

状
じょう

況
きょう

により、中
ちゅう

止
し

する

場
ば

合
あい

があります。 

・当
とう

日
じつ

7時
じ

時
じ

点
てん

で、阪
はん

神
しん

地
ち

域
いき

に

暴
ぼう

風
ふう

、大
おお

雨
あめ

洪
こう

水
ずい

警
けい

報
ほう

が出
で

て

いる時
とき

は中
ちゅう

止
し

とします。 

・アイマスクを各
かく

自
じ

ご用
よう

意
い

下
くだ

さい。 

・動
うご

きやすい服
ふく

装
そう

でご参
さん

加
か

下
くだ

さい。 

 

mailto:universal@pref.hyogo.lg.jp
https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf10/universal/univer.html
mailto:universal@pref.hyogo.lg.jp

