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ひょうご⼦
こ
ども・⼦育て

こそだ
未来
みらい

プランってなに︖

いま、全国的
ぜんこくてき

に、⼦ども
こ

の数
かず
が減

へ
っています（少⼦化

し ょ う し か
といいます）。

⼦ども
こ

が少
すく
なくなると、将来

しょうらい
の⼤⼈
おとな

として働く
はたら

⼈
ひと

が減り
へり

、社会
しゃかい

の活気
かっき

がな

くなり、これまでと同じ
おな

ように暮
く
らしていくことが難

むずか
しくなるかもしれません。

そこで兵庫県
ひょうごけん

では、少⼦化
し ょ う し か

にたちむかいながら、兵庫県
ひょうごけん

に住
す
んでいる誰

だれ

もが安⼼
あんしん

して⼦
こ
育
そだ
てでき、すべての⼦ども

こ

が健やか
すこ

に成⻑
せいちょう

できる社会
しゃかい

を

⽬指
め ざ

すために、これからの 5年間
ねんかん

(2025〜2029年度
ね ん ど

)にどのような取組
と り く み

を

するかを決
き
めた計画

けいかく
を作りました
つく

。

どのような計画
けいかく

なのか、次
つぎ
のページから⾒て

み
いきましょう。
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基本
きほん

理念
りねん

と⽬標
もくひょう

基本
きほん

となる考え
かんが

（基本
き ほ ん

理念
り ね ん

）と重点
じゅうてん

テーマ

５つの⽬標
もくひょう

兵庫県
ひょうごけん

に住
す
んでいる⼤⼈

おとな
は、⼦

こ
育て
そだ

に関する
かん

⼼配
しんぱい

をせずに、安⼼
あんしん

して

⼦
こ
育て
そだ

できるように、⼦ども
こ

はみんなのびのびと育ち
そだ

、幸せ
しあわ

に⽣活
せいかつ

できるよ

うにします。

そのために、これからの社会
しゃかい

を引っ張って
ひ ぱ

い く若い
わか

⼈
ひと
の、結婚

けっこん
・妊娠
にんしん

・

出産
しゅっさん

・⼦
こ
育て
そだ

への希望
きぼう

が叶う
かな

ような兵庫県
ひょうごけん

をつくるための取組
と り く み

を、特
とく
に

重点
じゅうてん

テーマとして進めます
すす

。

① ⼦ども
こ

・若者
わかもの

の権利
けんり

を⼤切
たいせつ

に、最も
もっと

良い
よ

ことを考えて
かんが

実⾏
じっこう

します

② 若者
わかもの

の⽣活
せいかつ

が安定
あんてい

し、仕事
しごと

と⽣活がよい
せいかつ

バランスとなり、結婚
けっこん

や⼦
こ
育て
そだ

などの希望
きぼう

が叶う
かな

ようにします

③ ⼦ども
こ

や若者
わかもの

の成⻑
せいちょう

や、⼦
こ
育て
そだ

をする⼈
ひと
たちの⽣活

せいかつ
に合わせて
あ

、切れ⽬
き め

なく⽀援
しえん

します

④ すべての⼦ども
こ

・若者
わかもの

が安⼼
あんしん

してすくすくと成⻑
せいちょう

できる環境
かんきょう

を整えます
ととの

⑤ ⼦ども
こ

や若者
わかもの

、⼦
こ
育て
そだ

をする⼈
ひと
の意⾒
いけん

をよく聞きながら
き

進めます
すす
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数値
す う ち

⽬標
もくひょう

保育所
ほ い く し ょ

などや放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブ（学童
が く ど う

保育
ほ い く

）に⼊れない
はい

⼦
こ

ども（待機
た い き

児童
じ ど う

〔P8 注
ちゅう

１〕）の数
かず

を 0 にします

1,528

769

311 241 256

0

1,000

2020 2021 2022 2023 2024

911 923 1,015 992 1,151

0

1,000

2020 2021 2022 2023 2024

基本
きほん

理念
りねん

や⽬標
もくひょう

がちゃんと達成
たっせい

できているかを確認
かくにん

するため、

数字
すうじ

で表せる
あらわ

⽬標
もくひょう

（数値
すうち

⽬標
もくひょう

）を決めて
き

います。

「住んで
す

いる地域
ちいき

で、安⼼
あんしん

して楽しく
たの

⼦
こ

育て
そだ

でき

ると思う
おも

⼈
ひと

の割合
わりあい

」を６０％以上
いじょう

にします

【保育所
ほ い く し ょ

等
と う
】 【放課後

ほ う か ご
児童
じ ど う

クラブ】

＜入れない
はい

子
こ

どもの数
かず

＞

（⼈
にん
）
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(%)

安⼼
あんしん

して楽しく
たの

⼦
こ

育て
そだ

できると思う
おも

⼈
ひと

の割合
わりあい

（兵庫県
ひ ょ う ご け ん

）

（⼈
にん
）
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合計
ご う け い

特殊
と く し ゅ

出⽣率
しゅっしょうりつ

(P8 注
ちゅう

２)は 1.27 を維持
い じ

します

兵庫県
ひょうごけん

で⽣まれる
う

⼦ども
こ

の数
かず

を 5年間
ねんかん

で

合計
ご う け い

15万⼈
まんにん

にします

0
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（⼈
にん
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⽬標
もくひょう

︓15万⼈
まんにん

1.39 1.36
1.31 1.29 1.27

0.8
0.9

1
1.1
1.2
1.3
1.4

2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029

合計
ご う けい

特殊
と く し ゅ

出⽣率
しゅっしょうりつ

の推移
す い い

（兵庫県
ひ ょ う ご け ん

）
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県
けん

が進
すす

めること（推進
すいしん

⽅策
ほ う さ く

）(1)

⽬標
もくひょう

を達成
たっせい

するためにこれから進めて
すす

いくことを 6 つの推進
すいしん

⽅策
ほうさく

にしました

● 若者
わかもの

が安定
あんてい

した仕事
しごと

や生活
せいかつ

ができるように支援
し え ん

します

● 自分
じぶん

が仕事
しごと

や結婚
けっこん

、子
こ

育て
そだ

などの生活
せいかつ

も含めて
ふく

、将来
しょうらい

どの

ようにしたいか考える
かんが

機会
き か い

をつくります

若者
わかもの

の経済的
けいざいてき

基盤
きばん

の安定
あんてい

とライフデザイン構築
こうちく

結婚
けっこん

・妊娠
にんしん

・出産
しゅっさん

の希望
きぼう

が実現
じつげん

出来る
でき

切れ
き

目の
め

ない支援
しえん

✔ 結婚
けっこん

につながるような、出会い
であ

の機会
きかい

をつくります。

✔ 妊娠
にんしん

したくてもできないときに、検査
け ん さ

や治療
ちりょう

することを支援
し え ん

したり、仕事
し ご と

をしながら

治療
ちりょう

できるように支援
し え ん

します。

✔ 妊婦
にんぷ

さんや生まれ
う

たばかりの赤ちゃん
あか

、子ども
こ

のための医療
いりょう

を充実
じゅうじつ

します。

✔ 予想
よそう

外
がい

の妊娠
にんしん

で困って
こま

いる人
ひと

を支援
しえん

します。

✔ 妊娠
にんしん

や出産
しゅっさん

にかんすることへの相談
そうだん

や支援
し え ん

をします。

など

● 結婚
けっこん

・妊娠
にんしん

・出産
しゅっさん

について、希望
きぼう

する人
ひと

の望み
のぞ

が叶う
かな

よう

に、切れ
き

目なく
め

支援
しえん

をします

✔ いろいろな仕事
しごと

につくことを考え
かんが

、選べる
えら

機会
きかい

があるようにします。

✔ 大学
だいがく

などへ進学
しんがく

するときに借りた
か

お金
おかね

を返す
かえ

ことを支援
しえん

します。

✔ 妊娠
にんしん

や出 産
しゅっさん

についての知識
ちしき

を広く
ひろ

お知らせ
し

ます。

✔ 仕事
しごと

や結婚
けっこん

、子
こ

育て
そだ

などの生活
せいかつ

も含
ふく

めて、将来
しょうらい

どのようにしたいか考える
かんが

た

めの教育
きょういく

を進
すす

めます。

✔ 高校生
こうこうせい

が海外
かいがい

で学ぶ
まな

ことをサポートします。 など
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● ０～５歳児
さいじ

の教育
きょういく

や保育
ほいく

について充実
じゅうじつ

します

● 子育て
こそだ

支援
しえん

を充実
じゅうじつ

します

乳幼児
にゅうようじ

教育
きょういく

・保育
ほいく

と子育て
こそだ

支援
しえん

の充実
じゅうじつ

● 子ども
こ

が安心
あんしん

して過ごせる
す

居場所づくり
いばしょ

を進めます
すす

● 子ども
こ

・若者
わかもの

・子
こ

育て
そだ

している人
ひと

の意見
いけん

を大切
たいせつ

にします

● 子ども
こ

や子
こ

育て
そだ

にやさしい地域
ち い き

づくりを進
すす

めます

子ども
こ

と子
こ

育て
そだ

に温かい
あたた

地域
ちいき

社会
しゃかい

づくり

✔ 希望
きぼう

しても保育所
ほいくしょ

等
とう

に入れない
はい

子ども
こ

が出ない
で

よう、保育所
ほいくしょ

などを増
ふ

やしたり

することを進め
すす

ます。

✔ 保育
ほいく

所
しょ

や幼稚園
ようちえん

の先生
せんせい

がもっと良い
よ

保育
ほいく

や教育
きょういく

ができるように支援
しえん

します。

✔ 安全
あんぜん

安心
あんしん

な保育所
ほいくしょ

等
とう

の環境
かんきょう

づくりをすすめます。

✔ 保育
ほいく

所
しょ

や幼稚園
ようちえん

の先生
せんせい

が働き
はたら

やすいようにします。

✔ 子ども
こ

や親
おや

が交流
こうりゅう

できる場所
ばしょ

を作ったり
つく

、働いて
はたら

いる親
おや

の病気
びょうき

の子ども
こ

を

預かっ
あず

たりするなど、暮らして
く

いる地域
ちいき

でのきめ細やか
こま

なサービスを進め
すす

ます。

✔ 子
こ

どもを育
そだ

てる大人
おとな

が病気
びょうき

の家庭
かてい

や双子
ふたご

・三つ
み

子
ご

を育てる
そだ

家庭
かてい

などへの支援
しえん

を

します。

✔ 子
こ

どもを育
そだ

てる大人
おとな

が働いて
はたら

いなくても、保育
ほいく

所
しょ

などを利用
りよう

できるように

進めて
すす

いきます。

など

✔ 放課後
ほうかご

児童
じどう

クラブ（学童
がくどう

保育
ほいく

）を増やし
ふ

、過ごしやすい
す

場所
ばしょ

にします。

✔ 子ども
こ

が安心
あんしん

して過ごせる
す

居場所づくり
いばしょ

を進めます
すす

。

✔ 子ども
こ

や若者
わかもの

・子
こ

育て
そだ

している人
ひと

が意見
いけん

を言う
い

機会
きかい

をつくります。

✔ 妊娠
にんしん

や子ども
こ

・子
こ

育て
そだ

にやさしい社会づくり
しゃかい

を進め
すす

ます。

✔ 安心
あんしん

して外
そと

へ出か
で

けられる安全
あんぜん

な環境づくり
かんきょう

を進め
すす

ます。

✔ 安心
あんしん

安全
あんぜん

なインターネットの利用
りよう

を進め
すす

ます。

✔ 子ども
こ

を犯罪
はんざい

から守る
まも

環境づくり
かんきょう

を進め
すす

ます。

など

県
けん

が進
すす

めること（推進
すいしん

⽅策
ほ う さ く

）(2)
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● 子ども
こ

と一緒
いっしょ

に過ごす
す

時間
じかん

を大切
たいせつ

にしながら、安心
あんしん

して

仕事
しごと

を続けられる
つづ

ように支援
しえん

します

子
こ

育て
そだ

と仕事
しごと

の両立
りょうりつ

支援
しえん

● 虐待
ぎゃくたい

（大人
お と な

などからひどい扱い
あつか

をうけること）をされたり、

ヤングケアラー（P8 注３）、ひきこもり、障害
しょうがい

や金銭面
きんせんめん

で困っ
こま

ている子ども
こ

や家族
かぞく

などの支援
しえん

を行い
おこな

ます

特別
とくべつ

な支援
しえん

が必要
ひつよう

な子ども
こ

や家庭
かてい

への支援
しえん

県
けん

が進
すす

めること（推進
すいしん

⽅策
ほ う さ く

）(3)

✔ 短い
みじか

時間
じかん

で働いたり
はたら

、家
いえ

で働いたり
はたら

するなど、いろいろな働き方
はたらき

が選べる
えら

ように

支援
しえん

します。

✔ 女性
じょせい

が活躍
かつやく

できる職場
しょくば

づくりを進めて
すす

いる会社
かいしゃ

を「ミモザ企業
きぎょう

」として認定
にんてい

して

広め
ひろ

ます。

✔ 女性
じょせい

が仕事
しごと

で困った
こま

ときに、専門
せんもん

の人
ひと

が相談
そうだん

に乗り
の

、アドバイスします。

✔ 男性
だんせい

が子ども
こ

を育てる
そだ

ための休み
やす

（育児
いくじ

休業
きゅうぎょう

）を取れる
と

ように後押し
あとお

します。

✔ 男性
だんせい

も家事
かじ

や子育て
そだ

がスムーズにできるよう、パパ向け
ぱぱむ

のセミナーや教室
きょうしつ

を開催
かいさい

します。

など

✔ 虐待
ぎゃくたい

で困った
こま

ときには、いつでも相談
そうだん

できるようにします。

✔ 子
こ

どもが家
いえ

で安全
あんぜん

に過ごせない
す

ときに、一時的
いちじてき

に保護
ほご

する場所
ばしょ

を増やし
ふ

ます。

✔ さまざまな事情
じじょう

で家族
かぞく

と離れて
はな

暮らす
く

子ども
こ

たちが過ごす
す

場
ば

として里親
さとおや

（P8 注４）

を進め
すす

ます。

✔ 里親
さとおや

や児童
じどう

養護
ようご

施設
しせつ

（P8 注５）で育った
そだ

子ども
こ

たちが、充実
じゅうじつ

した高校
こうこう

生活
せいかつ

を送り
おく

、

夢
ゆめ

を実現
じつげん

できるよう応援
おうえん

します。

✔ 家
か

庭内
ていない

での暴力
ぼうりょく

を防止
ぼうし

し、暴力
ぼうりょく

をふるわれた人
ひと

の安全
あんぜん

確保
かくほ

にとりくみます。

✔ ひとり親
おや

の子育て
こそだ

、仕事
しごと

、生活
せいかつ

への支援
しえん

を行い
おこな

ます。

✔ 生活
せいかつ

に困って
こま

いる家族
かぞく

へ食事
しょくじ

を届けたり
とど

、見守り
みまも

を行い
おこな

ます。

✔ ヤングケアラーを早く
はや

見つけ
み

、相談
そうだん

・福祉
ふくし

サービスへつなぎます。

✔ ひきこもり状態
じょうたい

にある方
かた

を支援
し え ん

するための体制
たいせい

を整え
とと の

られるように、市町
しちょう

への

支援
し え ん

を行い
お こ な

ます。

✔ 障害
しょうがい

のある子ども
こ

の教育
きょういく

の充実
じゅうじつ

や、安心
あんしん

して暮らせる
く

よう支援
しえん

を行い
おこな

ます。

✔ 外国
がいこく

にルーツのある子ども
こ

（P8 注６）の居場所づくり
いばしょ

や日本語
にほんご

指導
しどう

、またその

家族
かぞく

への支援
しえん

を行います。 など 7



● 言葉
こ と ば

の説明
せつめい

●

注
ちゅう

２ 合計
ごうけい

特殊
とくしゅ

出⽣率
しゅっしょうりつ

一人
ひとり

の女性
じょせい

が、一生
いっしょう

のうちに平均
へいきん

で何人
なんにん

の子ども
こ

を産む
う

かを計算
けいさん

した数値
すうち

。

数字
すうじ

が低い
ひく

ほど、少子化
しょうしか

が進
すす

んでいることを示し
しめ

ています。

注
ちゅう

３ ヤングケアラー

注
ちゅう

４ ⾥親
さ と お や

さまざまな事情
じじょう

で家族
かぞく

と離れて
はな

暮らす
く

子ども
こ

を自分
じぶん

の家
いえ

で育てる
そだ

人
ひと

のこと。

家事
かじ

や家族
かぞく

の世話
せわ

、介護
かいご

など、普通
ふつう

なら大人
おとな

がすることを子ども
こ

が毎日
まいにち

の

ようにやっていること（人
ひと

）。

注
ちゅう

5 児童
じ ど う

養護
よ う ご

施設
し せ つ

虐待
ぎゃくたい

されていたり、保護者
ほ ご し ゃ

のいない子ども
こ

たちが生活
せいかつ

し、安心
あんしん

して

成長
せいちょう

できるようにサポートする場所
ばしょ

。

注
ちゅう

6 外国
がいこく

にルーツのある⼦
こ

ども
親
おや

のどちらかまたは両方
りょうほう

が外国
がいこく

出身
しゅっしん

の子
こ

どものこと。

8

注
ちゅう

１ 待機
た い き

児童
じ ど う

申し
もう

込み
こ

をすませても定員
ていいん

を超え
こ

ているなどの理由
り ゆ う

で、認可
に ん か

保育所
ほいく し ょ

・

認定
にんてい

こども園
えん

（法律
ほうりつ

で決め
き

られている基準
きじゅん

をクリアしている施設
しせつ

）に入れ
はい

な

い子
こ

どものこと。
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