
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
伝えるポイント 
・「エシカル消費」とは何か 

・自分がエコだと思う行動が 

「エシカル消費」 

・マークやラベルに関心を 
 
 
＜武庫川女子大学大学生のポスターアイデア＞ 

 
 
 
 

みんなが普段の生活で意識している・心がけている「エシカル消費に繋がる行動」を、 
アンケートで聞いてみタン！高校生や大学生は、全体的にエシカル消費の意識が低いタン！ 
これからの未来を担う若い人たちに、持続可能な社会に繋がる行動を心がけてほしいタン！ 

 

エシカル消費に繋がる行動 
高校生・大学生 

の回答率 

高校生・大学生 

以外の回答率 

マイバッグを持って買い物に行く 72.5 % 86.0 % 

食品ロスをなくす 55.5 % 69.0 % 

省エネを心がける 52.5 % 73.2 % 

３R 活動(ゴミを減らす・再利用・リサイクル) 49.5 % 64.3 % 

買いだめ・買い急ぎはしない(必要な物を必要な分量だけ買う) 49.2 % 54.9 % 

エシカル消費全般 オーガニック製品 PR フェアトレード PR 

 

 

  
  

人や社会や環境を意識

した消費（エシカル消

費）など、かしこい消

費者になるための情報

を発信します！ 

高校生や大学生に「エシカル消費」を知ってもらうにはどうすればいいか、 

武庫川女子大学の大学生と一緒に考えてみタン！大学生からいろんなアイデアを

もらったので紹介するタン！ 

「エシカル消費」ってどんなことをすればいいの？ 

効果的な啓発 
・実際の場所（リアル） 

印象的なポスターで意識づけ 

ポスターから「エシカル消費」を 
紹介するホームページへ 

・インターネット、SNS で発信 

 

[令和４年度消費者意識調査] 



消費者・事業者・行政による SDGs×消費者教育ワークショップ 

 
 

大学生の消費者リーダーである「くらしのヤングクリエーター」が企画し、「消費者市民

社会」「持続可能な社会」の実現に向けた、消費者、事業者、行政の３者でのワ－クショッ

プを開催しました。 
 

 
 

各団体から SDGs 達成のための取組みや実践・事例紹介を聞き、３者で「見たい！知り

たい！コラボしたい！」等、今後取り組んでみたいことを話し合い、いろいろな意見発表

がありました。 

 
ワークショップで出た意見を参考に、あなたの未来につながる一歩を見つけてみてね。 
 
 

 

 

私たちの選択・行動が未来を変える！ 

賞味期限が近い食材を

１つにまとめて販売 

エシカル消費の商品はなぜ

高いのか、理由がわかれば

理解される 

フードドライブを学生

にもっと知ってもらい

たい 

地産地消等のエシカル消費を

PR するイベントの開催 

大学食堂で企業とコラボして 

エシカル消費イベント開催 

発行／

 

X(旧ﾂｲｯﾀｰ)も見てね! 

2024 年 3 月 


