
　兵庫県では、39の臨床研修基幹施設
（8つの2次医療圏域）から研修医を募集しています。

各々多彩なプログラムがあり、
魅力あふれる医師臨床研修プログラムを実施します。

兵庫県臨床研修病院

東播磨 淡　路 神　戸 阪　神

播磨姫路 北 播 磨 但　馬 丹　波

募集案内 2025



① 「がん診療連携拠点病院」としての専門的な医療
② 「地域医療支援病院」としての幅広い病診連携の促進
③ 母乳育児を支援する「BFH（赤ちゃんにやさしい病院）認 
　 定施設」

① 研修医の希望を取り入れるプログラム作り。
② 少人数制により各科1名に配置。症例の一人占め。
③ 各々が少しでも多く将来の選択肢を持てる様、病院全体
　 でサポート。

① 国指定地域がん診療拠点病院・がんゲノム医療連携病院
② 豊富な診療科による質の高い診療・指導体制
③ 地域に密着した医療提供、地域医療を担う人材の育成

① 臓器別、疾患別に各科専門医による高度医療の提供
② 神戸市の最後の砦を担う救急医療の提供
③ 医療を高い水準で行うための教育、研究機能の充実

① 約60万人の人口診療圏を有する神戸西地域の中核病院です
② 急性期病院として24時間体制で幅広く救急患者を受け
　 入れています
③ スタッフ間の垣根が低く、働きやすい環境です
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① 全日24時間体制で救急医療を実施しています
② 教育熱心な医師が多く「若手医師は地域の宝物」の文化
　 があります
③ 各診療科の垣根が低く相談しやすい環境です
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① 高い応需率の救急科を含め数多くの診療科があり症例が豊富
② 各科の上級医との距離が近く、どの領域の疑問でもその
　 場で解消
③ 20名を超える研修医が在籍、互いに助け合い高めあう研修環境

10

① 勤労者医療を積極的に推進し、働く人々を医療の面から支援
② 良質で安全・高度な医療を提供する地域の中核病院
③ 西日本初フレイル外来開設など予防医療への積極的な 
　 取り組み
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① 多くの手技ができる。
② 救急患者の初期診療が多く経験できる。
③ 上級医と相談のしやすい環境
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① 専門性を重視した高度医療
② 集学的な急性期医療
③ 地域医療機関や兵庫県災害医療センターと連携した医療
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定員 6

① 特定機能病院、地域がん診療連携拠点病院として県域医
　 療をリード
② 患者中心の医療の実践を第一に多岐にわたる専門診療
　 科で臨床研修
③ 大学病院ならではの高度先進医療に触れられるプログラ
　 ムを用意

① 「心臓血管センター」で心血管疾患に24時間365日対応 
　 できる救急医療体制
② 「地域医療支援病院」として、近隣の医療機関と連携して
　 地域医療に貢献
③ 「糖尿病・生活習慣病センター」で多職種連携によるチー
　 ム医療で積極的に治療・教育を実施

神戸医療センター

JCHO神戸中央病院 神鋼記念病院

神戸市立医療センター中央市民病院

甲南医療センター

神戸労災病院

神戸掖済会病院

川崎病院

神戸赤十字病院

神戸市立医療センター西市民病院

神戸市立西神戸医療センター

神戸大学医学部附属病院



① 救急医療が充実　専門医を配置し「断らない救急」を目
　 指しています
② common diseaseからrare diseaseまで幅広い症例を
　 研修できます
③ プログラムの最適な選択が可能です

19 20

① 神戸・北神地域の基幹病院
② 周産期母子医療センター（産科・小児科）を有する総合病院
③ 三田市民病院との再編統合による新病院基本計画を策定し、
　 令和12年度中の開院を目指している
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① 多くの手技を経験できること
② 症例が豊富であること
③ 少数精鋭
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① 令和８年度上半期に、阪神国道駅すぐそばに新病院が
　 開院予定
② ドクターカー運用と救命救急センターによる救急医療
③ 豊富な実績がある腎疾患総合医療センター（腎移植センター）

17

① 24時間365日断らないER型救命救急センター
② 本格的地域完結型医療の推進と充実
③ 教育・研修・研究機能の充実したマグネットホスピタル
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① 地域と連携した急性期医療の提供
② がん診療連携拠点病院としての専門的な医療
③ 阪神北圏域における災害拠点病院
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① 心臓センターをはじめ循環器疾患、脳血管疾患などの救
　 急医療に積極的に取り組んでいる
② ダ・ヴィンチXiや血管造影装置など最先端の検査・治療が
　 可能な設備を有する
③ 済生会兵庫県病院との再編統合による新病院基本計画
　 を策定し、令和12年度中の開院を目指している
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① 高度専門医療を実践する「診療センター」
② 基幹病院としての役割を担う「救急医療の充実」
③ 優れた医療人の育成「学べる病院」
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① 二次救急医療機関として総合的な救急医療を提供
② 地域完結型医療の推進
③ 少人数制で選択科目の期間も長く、充実した研修ができる
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① 診療科の垣根を超えた横断的な研修が可能
② 豊富な症例・手技・地域に密着した医療の習得
③ 院内勉強会を多数開催。他職種との交流が盛んな研修医
　 生活
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① 大学病院の規模を活かし、初期臨床研修から専門研修ま
　 でシームレスに行えます！
② 女性研修医の比率が高く、他大学出身者も多く在籍して
　 おり、多様な仲間が集います！
③ 大阪梅田、神戸三宮へのアクセス抜群！駅前の好立地にあ
　 ります。
※別途、基礎研究医プログラム（定員１）の募集あり

① 各科の枠を超えた緊密な連携のもとに幅広い臨床医学
　 の研修ができる
② 選択期間が長く、個々の研修医の希望に応じたコース設
　 計ができる
③ 適度な規模の病院で、急性期医療と高度医療の臨床経験
　 が積める

定員 6

定員 4 定員 15 定員 3東播磨 東播磨

阪神

阪神

阪神 阪神

阪神

阪神

阪神

阪神

阪神

定員 2 定員 13

定員 54

定員 11

定員 11

定員 23

定員 4

定員 4神戸

市立伊丹病院

済生会兵庫県病院

兵庫医科大学病院

関西労災病院

県立西宮病院 明和病院

川西市立総合医療センター

県立尼崎総合医療センター

宝塚市立病院

三田市民病院
加古川中央市民病院 明石市立市民病院

小児  1



① ドクターヘリ配備による広域救急医療
② 第1種・第2種感染症指定医療機関としての高度専門医療
③ 専門の病棟を完備した緩和ケア医療

25 定員 6東播磨

① 専攻医多数、コミュニケーションが取りやすい環境
② カスタマイズ自由なプログラム。途中変更も可能
③ 365日フル稼働の脳卒中センターと心血管センターが当
　 院の強み

33 播磨姫路 定員 5

ツカザキ病院

① 西播磨地域の唯一の地域中核病院
② プライマリ・ケア、2.5次救急に対応
③ へき地医療拠点病院として地域医療を学べる病院（沖縄
　 研修有）

35 播磨姫路 定員 5

赤穂市民病院
① 地域唯一の公立病院（特定中核病院に県が指定）
② 二次救急、周産期医療など、地域に必要な医療を守る
③ 急性期から回復期まで一貫した医療の提供（地域包括
　 ケアに貢献）

36 播磨姫路 定員 3

公立宍粟総合病院
① 急性期から回復期、終末期までの幅広い医療の提供
② 地域における周産期医療の提供
③ 少数定員による実践参加型の臨床研修

34 播磨姫路 定員 2

赤穂中央病院

① 総合的な診療機能を生かした「高度専門・急性期医療」
② 播磨姫路圏域の最後の砦を担う「救急医療」
③ 質の高い診療・教育・研究による「医療人材育成・臨床
　 研究」

32 播磨姫路 定員 15

県立はりま姫路総合医療センター

① 30万都市の地域の砦　豊富な症例を経験できます
② 研修医の声に耳を傾ける研修システム　ニーズに合わ
　 せ柔軟に対応
③ 「やさしい社会を明石から」 とても暮らしやすい街です

26 定員 6東播磨

明石医療センター
① 診療科間の垣根が低く相談しやすい診療体制
② 病診連携を活性化し、住民に寄り添う地域に密着した医療
③ 病院全体で、また医師会など地域全体で研修医を育てる
　 風土

27 北播磨 定員 6

市立西脇病院

① 地域がん診療連携拠点病院としての高度専門的医療の提供
② 呼吸器センター・消化器センターを中心とした「がんの低
　 侵襲治療」
③ 柔軟性・機動力を生かした救急医療を提供

29 定員 3播磨姫路

姫路医療センター

県立加古川医療センター

① 高い技術と思いやりを持った医療人の育成を図ることを
　 基本方針の１つとした病院です
② 34診療科を抱える高度急性期総合病院として、専門性の
　 高い診療を行う
③ 専門科間の垣根がなく非常に良い環境で研修ができる。

28 定員 13

北播磨総合医療センター

北播磨

① 「地域がん診療連携拠点病院（高度型）」がん医療の中核
　 的医療機関
② 「総合周産期母子医療センター」24時間365日、母と子の
　 いのちを守る
③ 「地域医療支援病院」質の高い医療を目指し、地域をまと
　 める拠点的病院

30 定員 14播磨姫路

姫路赤十字病院

① 実践重視！執刀・麻酔・内視鏡等を積極的に経験
② 全科初期対応の救急外来、周産期、麻酔科研修が充実
③ 併設のシミュレーションセンターで研修をトータルサポート！

31 定員 6播磨姫路

姫路聖マリア病院



医療圏域別（令和8年度研修の募集がある施設）
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① 淡路全域をサポートする高度専門医療
② 救急・災害・周産期・小児・へき地の５事業が重点領域
③ 地域がん診療連携拠点病院としての専門的な医療

淡路 定員 1339

県立淡路医療センター
① 急性期から回復期、終末期までの幅広い医療の提供
② 地域医療を担う幅広い臨床能力の育成
③ 地域における周産期医療の提供

38 丹波 定員 8

県立丹波医療センター
① 地域唯一の高度急性期病院として24時間体制で救急患
　 者を受け入れ
② 一般症例から稀少疾患まで豊富な症例を経験することが可能
③ キャリアプランに沿ったローテーション(研修)を組むことが可能

37 但馬 定員 10

公立豊岡病院
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 6/ 5（木） 参加登録開始
 7/ 31（木） 参加登録締切
 9/ 11（木） 希望順位登録受付開始
 9/ 26（金） 中間公表
 10/ 9（木） 希望順位登録最終締切
 10/ 23（木） 結果発表



臨床研修制度に関する問い合わせ先

兵庫県保健医療部医務課 医療人材確保班
〒650-8567　神戸市中央区下山手通5-10-1

TEL: 078-362-3606
  E-mail: imu@pref.hyogo.lg.jp

兵 庫 県できっとできる

どの病院で研修することになっても、
その環境（病院）でBESTを尽くす事が最も大切

病院見学のススメ！ 専門研修修了後の
勤務先はどうなってる？

現役研修医の
意見を参考に

目の前の給与よりも、
キャリアアップを

想定時間外労働数が
確認できます

地域の病院にも注目

臨床
研修病

院選びのポイント臨床
研修病

院選びのポイント

将来の
「診療科」にも

注目

良き「先輩」、
良き「指導医」を

探す

同期は大切な存在
定員数に応じた
メリット

給与に大きな
開きはない

宿舎の有無、
当直の程度や
手当は確認

それぞれの立地
でしか経験できない
ことがある

写真提供：公立豊岡病院

兵庫県マスコット
はばタン

07保P2-010A4


