
取 組 内 容
　宝塚市では年に数回、宝塚市北部に位置する西谷地区の食材を使った地産地消給
食を実施しています。
　６月は、市内の自校炊飯を実施している小・中学校で、西谷産の米（あきだわら）を
使った地産地消給食を実施しました。
　小学校、中学校それぞれ、市内の代表栄養教諭が作成したおたよりを全校通知し、
児童生徒への食育指導の資料としました。

　

「食育月間」の取組実績

課・事務所・市町名 宝塚市

取 組 の 名 称 市内小・中学校における地産地消給食の実施

←小学校用のおたより

中学校用のおたより↓

各学校では、給食室、配膳室、廊下等にこれ

らのおたよりの掲示したり、校内放送で給食の

紹介をしました。

印刷物の掲示のほか、「地産地消」のことや、

産地である西谷地区の場所がわかる図を追加

するなど、独自の工夫を加えて食育指導をした

学校もありました。

↓長尾南小学校での掲示のようす


