
取 組 内 容
三田市では、「三田市の学校・園における食育推進計画」に基づき、「“食べチャオさん
だ！”でやさしい食育」をキャッチフレーズに学校・園、家庭、地域と連携し、食育を推進
していくこととしています。また、子どもたちに食事の大切さ、喜び、楽しさを知らせ、心
身の成長や健康の保持増進を図るとともに、食に関する正しい知識と望ましい食習慣
の形成につなげています。
　
6月7日・8日の2日間、小学校2年生が3クラス92名、2クラス61名に分かれ、ゆりのき台
給食センターを見学しました。
施設見学で給食が出来る様子を知り、ビデオやクイズを通して、楽しみながら給食に対
する知識を深めました。
　
ねらい
自分達が食べている給食がどのように作られ、どのように学校に届くか、また、給食セ
ンターで働く人たちの気持ちを知ることで、給食を残さず食べてもらいたい。

児童の感想より
毎日給食を作ってくれてありがとうございました。7100人分も作っていることにびっくりし
ました。たまにご飯を残していたけれど、これからは残さないようにしたいです。「たべれ
ばえいよう　のこればゴミ」の言葉が心に残りました。

「食育月間」の取組実績
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