
① 食育月間の取組 

 
課・事務所・市町名 北はりま特別支援学校 小学部 

 
取 組 の 名 称 食べ物の事や、身につけたい習慣について 

 

実 施 時 期 6 月 7 日（月） 

取 組 内 容 多可町の給食センターより動画が届きました。 

6月 4日～10日は「歯と口の衛生週間」であることから、歯と口にまつわ

る内容でした。 

草食動物、肉食動物、人間の骨の模型の写真をみて、これはなんの動物

の歯形でしょう。や、それぞれの動物にはどういった歯の特徴があるか。

など、クイズ形式での楽しい内容の約 7分の動画でした。 

「歯と口の衛生週間」なので、6月 4日～10 日までは、かみかみメニュ

ーで、よく噛んで食べましょう。といった内容も紹介されていました。 

 

小学部全体で話をするには、少し難しいと感じたので、参加者は小学部

の高学年 16 人としました。 

 

7 分間集中して画面をよくみていました。クイズの場面では答えながら

楽しんで参加している様子も見られました。 

 


