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喫煙率等の推移について（全国・県） 
 

（１）成人喫煙率 

①兵庫県実施調査 
              （単位：%） 

区  分 H11年 H16年 H18年 H23年 H27年 H28年 

兵

庫

県 

男 性 48.9 36.5 33.8 25.8 26.2 24.8 

女 性 11.5  8.5  8.8 5.8 6.6 7.1 

計 28.6 21.0 20.3 14.4 14.6 14.2 
    

＊ 本県データは、平成11年及び16年は「県民の健康づくり調査」、平成18年及び27年は「県民意識調査」、 

平成23年及び28年は「健康づくり実態調査」 

＊ 平成18・27・28年は、たばこを「毎日吸っている」又は「ときどき吸う日がある」と回答した者の割合。 

＊ 平成11・16・23年は、「現在習慣的に喫煙している人」（※）の割合。 

    （※） これまでに「合計100本以上、または６ヶ月以上吸っている（吸っていた）」人で、現在（この 

１ヶ月間）「毎日吸う」、「ときどき吸う」人。 

 

 

②厚生労働省実施調査 

ア 国民健康・栄養調査（喫煙状況を毎年調査） 

（単位：%） 

区  分 H11年 H16年 H18年 H22年 H23年 H25年 H26年 H27年 H28年 H29年 H30年 R1年 

全 

国 

男性 49.2 43.3 39.9 32.2 32.4 32.2 32.2 30.1 30.2 29.4 29.0 27.1 

女性 10.3 12.0 10.0  8.4 9.7 8.2 8.5 7.9 8.2 7.2 8.1 7.6 

計 26.2 26.4 23.8 19.5 20.1 19.3 19.6 18.2 18.3 17.7 17.8 16.7 

＊ 喫煙率は、「現在習慣的に喫煙している者」の割合で、「現在習慣的に喫煙している者」とは、たばこを 

「毎日吸っている」又は「時々吸う日がある」と回答した者。 

＊ 平成 23年は、これまでたばこを習慣的に吸っていたことのある者のうち、「この１か月間に毎日又はとき

どきたばこを吸っている」と回答した者。 

＊ 平成 16・18・22年は、合計 100本以上又は６か月以上たばこを吸っている（吸っていた）者のうち、 

「この１か月間に毎日又はときどきたばこを吸っている」と回答した者。 

＊ 平成 11年は、『現在喫煙している』と回答した者の割合。 

 

イ 国民生活基礎調査（喫煙状況を３年に１度調査） 

（単位：%）       

区  分 H13年 H16年 H19年 H22年 H25年 H28年 R1年 

全 

国 

男 性 48.4 44.9 39.7 33.1 33.7 31.1 28.8 

女 性 14.0 13.5 12.7 10.4 10.7 9.5 8.8 

計 30.5 28.5 25.6 21.2 21.6 19.8 18.3 

兵

庫

県 

男 性 47.7 43.8 38.0 31.3 31.2 31.0 25.7 

女 性 11.5 11.5 10.5  8.2 8.7 8.3 6.7 

計 28.5 26.5 23.3 19.0 19.2 18.9 15.6 

    ＊ 喫煙率の定義は、たばこを「毎日吸っている」または「時々吸う日がある」と回答した者の割合。 
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（２）妊娠中の妊婦の喫煙率 

①母子保健調査（３、４ヶ月児健診時に、妊娠中当時の喫煙について回答） 
（単位：%） 

区  分 H25年 H27年 H28年 H29年 H30年 R1年 

全 国 3.8 3.4 2.9 2.7 2.4 2.2 

兵 庫 県 2.9 3.0 4.1 2.6 2.3 3.9 

 
 

②厚生労働科学研究（山縣然太朗班） 
（単位：%） 

区  分 H17年 H21年 H25年 H29年 

全  国 7.8 5.0 3.8 2.7 
＊ H17年度「健やか親子 21の推進のための情報システム構築と各種情報の利活用に関する研究」 

＊ H21年度「健やか親子 21を推進するための母子保健情報の利活用に関する研究」 

＊ H25年度「「健やか親子 21」の最終評価・課題分析及び次期国民健康運動の推進に関する研究」 

＊ H29年度「「健やか親子 21（第 2次）」中間評価を見据えた調査研究」 
 
 
 
（３）育児期間中の両親の喫煙率 

①母子保健調査 
（単位：%） 

区  分 H25年 H27年 H28年 H29年 H30年 R1年 

全 

国 

父 

親 

３、４ヶ月児健診 41.5 40.3 37.8 37.0 35.0 35.9 

１歳６ヶ月児健診 41.0 40.7 38.6 38.0 36.1 36.7 

３歳児健診 40.4 40.7 38.9 38.0 36.2 37.0 

計 40.9 40.6 38.4 37.7 35.8 36.5 

母 

親 
３、４ヶ月児健診 5.3 4.7 4.0 3.8 3.5 3.6 

１歳６ヶ月児健診 8.5 7.7 7.2 7.0 6.4 6.1 

３歳児健診 10.5 9.4 8.7 8.5 7.9 7.9 

計 8.1 7.3 6.6 6.4 5.9 5.8 

兵 

庫 

県 

父 

親 

３、４ヶ月児健診 34.5 36.0 36.0 33.9 33.1 32.5 

１歳６ヶ月児健診 36.0 35.6 35.9 33.6 33.0 32.4 

３歳児健診 38.4 35.7 34.8 33.5 32.5 32.3 

計 36.3 35.8 35.6 33.7 32.9 32.4 

母 

親 

３、４ヶ月児健診 4.2 4.0 4.9 3.6 3.5 3.5 

１歳６ヶ月児健診 6.4 6.0 6,9 5.3 5.3 5.8 

３歳児健診 7.2 7.4 6.9 6.6 7.1 6.9 

計 5.9 5.8 6.2 5.2 5.3 5.4 
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②厚生労働科学研究（山縣然太朗班） 
（単位：%） 

区  分 H17年 H21年 H25年 H29年 

全 

国 

父 親 55.1 46.2 41.5 37.7 

母 親 15.4 10.8 8.1 6.4 

＊ H17年度「健やか親子 21の推進のための情報システム構築と各種情報の利活用に関する研究」 

＊ H21年度「健やか親子 21を推進するための母子保健情報の利活用に関する研究」 

＊ H25年度「「健やか親子 21」の最終評価・課題分析及び次期国民健康運動の推進に関する研究」 

＊ H29年度「「健やか親子 21（第 2次）」中間評価を見据えた調査研究」 
 

（４）未成年者の喫煙率 

①兵庫県中学生・高校生の健康づくり実態調査 

（単位：%） 

区  分 H23年 H28年 

兵 

庫 

県 

中学１年生 
男 子 0.7 0.0 

女 子 0.0 0.1 

中学３年生 
男 子 0.4 0.2 

女 子 0.5 0.0 

高校３年生 
男 子 1.7 2.0 

女 子 1.9 3.1 

＊ 平成 23年は、調査前 30日間に１回でも喫煙した者の割合 

＊ 平成 28年は、「ときどきたばこを吸っている」又は「習慣的にたばこを吸っている」と回答した者の割合 

 

 

②厚生労働科学研究 

（単位：%） 

区  分 H8年 H16年 H20年 H22年 H24年 H26年 H29年 

全 
国 

中学１年生 
男 子 7.5 3.2 1.5 1.6 1.2 1.0 0.4 

女 子 3.8 2.4 1.1 0.9 0.8 0.3 0.4 

高校３年生 
男 子 36.9 21.7 12.8 8.6 5.6 4.6 3.0 

女 子 15.6 9.7 5.3 3.8 2.5 1.5 1.4 

＊ 調査前 30日間に１回でも喫煙した者の割合 

＊ H８年度「未成年者の喫煙行動に関する全国調査」（蓑輪眞澄班） 

＊ H16年度「未成年者の喫煙及び飲酒行動に関する全国調査研究」（林謙治班） 

＊ H20・22年度「未成年者の喫煙・飲酒状況に関する実態調査研究」（大井田隆班） 

＊ H29年度厚生労働省科学研究（尾崎班） 

＊ 厚生労働省ＨＰ 健康日本 21（第二次）分析評価事業 
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（５）受動喫煙の有無 

①兵庫県健康づくり実態調査 

（単位：%） 

区  分 
H23年 H28年 

男性 女性 総数 男性 女性 総数 

兵 

庫 

県 

職  場 46.4 19.3 30.9 38.8 15.6 24.8 

飲 食 店 51.3 38.4 43.9 48.1 37.8 42.0 

ゲームセンター、競馬場 13.9 3.2 7.8 10.6 3.0 6.0 

行政機関 
11.0 10.7 10.8 

6.1 3.2 4.5 

医療機関 5.1 4.4 4.6 

公共交通機関 17.6 23.0 20.6 13.4 16.7 15.3 

家  庭 15.3 24.0 20.2 11.2 19.4 16.0 

＊ 調査前１ヶ月間に受動喫煙を 1回でも経験した人の割合 

  ＊ H23年調査は行政機関と医療機関を同じ選択肢に含めて実施している 

 

②国民健康・栄養調査 

（単位：%） 

区  分 H23年 H25年 H27年 H28年 H29年 H30年 R1年 

全 
国 

職  場 28.5 25.8 25.5 26.1 24.8 22.4 21.5 

飲 食 店 33.6 35.2 30.9 32.1 33.5 28.1 22.2 

遊 技 場 11.4 10.9 10.5 10.7 10.1 9.0 8.6 

行政機関 3.1 3.9 2.9 3.4 3.7 2.9 1.9 

医療機関 3.8 4.3 2.4 4.0 4.8 3.5 2.2 

学  校 1.0 1.3 0.9 1.1 0.7 0.8 0.8 

公共交通機関 － 6.5 6.2 6.6 7.1 5.8 4.7 

家  庭 22.2 20.6 18.9 18.4 17.1 15.1 15.2 

路  上 － 28.2 26.6 26.2 28.2 26.5 24.0 

子供が利用する屋外の

空間（公園、通学路な

ど） 

－ 6.4 6.0 5.9 6.4 5.3 4.5 

＊ 調査前１ヶ月間に受動喫煙を 1回でも経験した人の割合 

＊ H23年調査では公共交通機関、路上、子供が利用する屋外の空間についての選択肢を設けていない 
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【参考】兵庫県内のたばこ税収入 

 

兵庫県                         （単位：億円、億本） 

区 分 H24年度 H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 

県たばこ税 
111.4 

 

65.7 

（税源移譲） 

59.0 

 

58.1 

 

56.7 

 

53.2 

 

52.3 52.6 

 

50.8 

）  

51.1 

（当初予算）） 

市町たばこ税 340.9 376.5 361.5 355.5 344.9 325.5 320.0 － － － 

販売本数 75 74 70 69 67 62 62 57 56 － 

全国（日本たばこ協会調べ）    

販売本数 
1,951 

 

1,969 

 

1,793 

（消費税増税） 

1,833 1,680 1,455 1,300 1,181 988 － 

前年度比 98.8% 100.9% 91.0% 102.2% 91.7% 86.6% 89.3% 90.8% 83.7% － 

 

 

（H30年度市町別たばこ税収額） 
  （単位：百万円） 

市町名 たばこ税収額 市町名 たばこ税収額 市町名 たばこ税収額 

神戸市 9,219  髙砂市 554  猪名川町 131  

姫路市 3,743  川西市 643  多可町 89  

尼崎市 3,273  小野市 258  稲美町 175  

明石市 1,586  三田市 471  播磨町 175  

西宮市 2,110  加西市 255  市川町 37  

洲本市 261  丹波篠山市 258  福崎町 150  

芦屋市 261  養父市 120  神河町 56  

伊丹市 1,176  丹波市 371  太子町 204  

相生市 175  南あわじ市 315  上郡町 85  

豊岡市 533  朝来市 204  佐用町 89  

加古川市 1,562  淡路市 296  香美町 84  

赤穂市 343  宍粟市 286  新温泉町 69  

西脇市 262  加東市 289  町計 1,344  

宝塚市 836  たつの市 487  市町合計 31,999  

三木市 508  市計 30,655    

 


