
〈 青年期からの健口力向上モデル事業 〉 

１ 目 的 

（１）青年期の口腔内の状況及び歯科保健行動についての実態の把握 
（２）定期的な歯科健診の受診率の低い 20 代の歯科健診受診の習慣化を図る 
 

２ 内 容 

（１） モデル大学の定期健康診断実施日等に歯科健診、歯科保健指導を実施 
（２） 事後アンケートの実施 
（３） 報告書の作成 
 
３ 当初予算額 

 3,910 千円 

 
４ 実施状況 

    
30.9.12 現在 

  
受診者数 

備  考 
男 女 計 

兵庫県立大学 200 292 492 定期健康診断時に実施 

神戸市外国語大学 121 347 468 定期健康診断時に実施 

神戸芸術工科大学 13 20 33 定期健康診断とは別日に設定 

神戸市看護大学 - 52 52 定期健康診断とは別日に設定 

流通科学大学 - - - ９月 29 日実施予定 

合 計 334 711 1,045   

 
※３か月後の事後アンケート実施中 

 

〈 歯科衛生士の復職支援事業 〉 

１ 目 的 

出産、育児等で一定期間離職した後、再就職に不安を抱えていることが多い歯科衛生士に

対し、実習を含めた研修会を開催することで、復職に向けた支援を行うとともに、「ひょう

ご歯科衛生士人材センター無料職業紹介所」と協同し、離職者が再就職を行いやすい体制づ

くりにつとめる。 
２ 内 容 

（１） 復職支援検討会の開催 
 日 時 参集者 協議内容 

１回目 平成 30 年 11 月１日 歯科医師会、歯科衛生士会、 

歯科衛生士養成校、他団体

の復職担当者 行政 等 

・復職支援研修会の内容 

・復職支援プログラムに

ついて ２回目 平成 31 年１月 31 日 

 
 



（２） 復職支援研修会の開催 
 日 時 場 所 内容 

１回目 平成 30 年６月 24 日 スペースアルファ三宮 歯科診療所での歯周病

予防についての講義 ２回目 平成 30 年９月９日 尼崎市中小企業センター 

３日目 平成 31 年１月 13 日 神戸常盤短期大学 実習室 相互実習 

 
（３） 復職支援プログラムの作成 
  

〈 平成 30 年度歯科保健推進研修会 〉 

１ 目  的 

  市町や県の歯科保健担当者等を対象に歯科保健対策の動向や先進的な取組等について

の情報を共有するとともに、地域における歯科保健対策の課題を整理し、効果的な活動を

推進するため、必要な知識の習得と資質の向上を図ることにより、住民の歯及び口腔の健

康づくりに寄与する。 

２ 日  時 平成 30 年 7 月 30 日（月）13:30～17：00 

３ 場  所 兵庫学校厚生会館 ３階大会議室 

４ 対象者 県、政令市、中核市、市町歯科保健担当者、保育所、 

幼稚園、小学校の歯科保健関係者 92名 

５ 内  容 ライフステージごとの大切な歯及び口腔の健康を育む方法 

６ 講  師 明倫短期大学 歯科衛生士学科教授 木暮 ミカ 先生 

 

〈 歯と食から始める健康寿命延伸プロジェクト 〉 

１ 目  的 

  加齢に伴う口腔機能の低下、食の偏りによる低栄養などを起因するフレイルや誤嚥性肺

炎を予防し、健康寿命の延伸を図るため、高齢者の口腔機能の向上と栄養状態の改善を一

体的に行うプログラムを開発し、市町における効果的な地域支援事業の実施を支援する。 

  また、当該事業の実施にあたっては、配食業者との連携が重要であることから、事業者

向けのガイドラインを作成し、プログラムの普及啓発を図る。 

２ 内 容 

（１）プログラムの検討と評価・検証 
（２）配食業者に対する普及啓発 
 

３ ワーキング会議の開催 

 日 時 参集者 協議内容 

１回目 平成 30 年６月 19 日 
医師会、歯科医師会、栄養

士会、歯科衛生士会、介護

支援専門員協会、言語聴覚

士会、配食業者 等 

・フレイル予防プログラ

ムの骨子 

・配食サービス事業の実

態把握 
２回目 平成31年9月末開催 

 


