
４　月 ５　月 ６　月 ７　月 ８　月 ９　月 １０　月 １１　月 １２　月 １　月 ２　月 ３　月

実 施 日 １９日（第3金） １７日（第3金） ２１日（第3金） ５日（第１金） ２日（第1金） ２０日（第3金） ４日（第1金） ２２日（第4金） ２０日（第3金） １０日（第2金） ７日（第1金） ２１日（第3金）

開催地市町 西宮市 宝塚市 尼崎市 西宮市 伊丹市 尼崎市 西宮市 宝塚市 尼崎市 川西市 西宮市 尼崎市

実施会場
西宮市総合福祉

センター
宝塚市総合福祉

センタ-
尼崎市立中央北生

涯学習プラザ
西宮市総合福祉

センター
伊丹市立障害者

福祉センター
尼崎市立中央北生

涯学習プラザ
西宮市総合福祉

センター
宝塚市総合福祉

センタ-
尼崎市立身体障害

者福祉センター
川西市役所　７階

西宮市総合福祉
センター

尼崎市立身体障害
者福祉センター

実  施  日 ９日（第2金）

開催地市町 三田市

実施会場
三田市総合福祉保

健センター１階

実 施 日 ７日（第1金） ２５日（第4金） ２１日（第3金）

開催地市町 姫路市 姫路市 姫路市 

実施会場
姫路市総合福祉

会館
姫路市総合福祉

会館
姫路市総合福祉

会館

実 施 日 ２６日（第4金） １３日（第2金） ６日（第1金）

開催地市町 赤穂市 宍粟市 たつの市

実施会場
赤穂市総合福祉

会館
宍粟防災センター

たつの市はつらつ
センター

実 施 日 ３１日（第5金） ２３日（第4金） ２９日（第5金） ７日（第1金）

開催地市町 豊岡市 養父市 新温泉町 朝来市

実施会場
豊岡市役所立野

庁舎
やぶ市民交流広

場〔YBファブ〕
保健センター
すこやかーに

和田山生涯学習
センター

実 施 日 ２８日（第4金） １１日（第2金）

開催地市町 丹波市 丹波篠山市

実施会場
丹波市氷上住民

センター
丹波篠山市民セン

ター

実 施 日 １２日（第2金） ２４日（第4金）

開催地市町 淡路市 洲本市

実施会場
淡路市東浦すこやか

センター
洲本市健康福祉

館

丹　波

淡　路
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阪　神
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但　馬


