
ボランティア
スタッフ募集中！

イベント当日の会場運営（受付、駐車場案内、撮影、
設営・撤収など）を通して盛り上げてくれるスタッフ
を募集しています。

HINTOライブ～活動編～

東播磨地域で、イベント運営やコミュニティーづくり等で活
躍する人たちをゲストに迎え、周りを巻き込みながら活動を
発展させる秘けつなどを語り合うトークセッショ
ン。要申し込み（かこむ窓口または専用ホームペ
ージで受け付け）。 申し込みはこちら▶

ステージショー

音楽やダンスなど。観客も一
体となって盛り上がれます。

体験ブース

アフリカの楽器カリンバの演
奏や姿勢調整、絵手紙作りな
どを体験できます。一部有料
（材料費）。

展　示

各団体の活動紹介のパネル
が並びます。

飲食コーナー

1日フルで楽しんでもらえる
よう喫茶・軽食を出店します。

HINTOライブ
～活動編～

体験ブース
ステージショー

スケジュール

体験ブース
ステージショー

9/30 10/1
10：00

17：00

15：00

�東播磨生活創造センター「かこむ」�
079-421-1136
079-421-1148

かこむ

東播磨生活創造センター「かこむ」が主宰する 
「 kaco - LAB.」の登録団体が集まり、体験 
ブースやステージショーなどを開催する年に 
一度のイベントです。楽しい発見や出会いが
あるかも。皆さんの来場をお待ちしています。

kaco-LAB.とは 

かこむで活動する団体や
個人等による会員制コミ
ュニティー。会員同士の
交流からはさまざまなコラ
ボ企画も生まれています。

9月30日㊏・10月1日㊐
10時～17時 ※10月1日は15時まで

東播磨生活創造センター「かこむ」
（県加古川総合庁舎1階）

※来場の際はできるだけ公共交通機関を利用してください

ユニ
ークな

体験が
ユニ
ークな

体験が

盛りだ
くさん！

盛りだ
くさん！

体験ブースの内容など詳細が決まり次第、 
Instagramで随時発信します

※投稿画像左上の青い三角 
（ラボフェス）が目印

応募は
こちら

放射線セミナー
テーマ「肝臓がんの診断と治療-update-」。
オンラインでも参加可。無料。
10月14日㊏14時～16時50分 県民

会館（神戸市中央区） 会場75人（先着） 
10月10日㊋までにEメールまたは電話

で県立がんセンター総務課へ 078-929-
1151 078-929-2380 jimukyoku@
hyogo-ganshinryo.jp ※オンライン参加
の場合は所定の申し込みフォーム
（二次元コード）から 
兵庫県がん診療連携協議会

9月21日㊍～30日㊏は
秋の全国交通安全運動
夕暮れ時は交通事故が発生しやすくなりま
す。早めのライト点灯と明るい色の服装を心
がけ、反射材を活用しましょう。
東播磨県民局県民課 079-421-9290 
079-424-9977

9月24日㊐～30日㊏は
結核予防週間
毎年、東播磨地域では高齢者を中心に75人
前後が結核を発症しています。早期発見・治療
のため年1回、定期健診（胸部X線検査）を受け

ましょう。また、風邪症状が2週間以上続く場
合は早めにかかりつけ医に相談してください。
加古川健康福祉事務所 079-422-

0002 079-422-7589

2023ひょうごまちなみ
ガーデンショー in 明石
ガーデンコンペの出品作や高校生が手がけ
た花壇の展示など。入場無料。
9月17日㊐～24日㊐10時～16時（最終日

は15時まで） 県立明石公園など 同ガー
デンショー実行委員会 078-918-2405 
078-919-5186 まちなみガーデンショー

イベント等は延期・中止
の場合がありますインフォメーション

フェニックス共済
年額5,000円で

最大600万円給付
「2023ひょうごまちなみガーデンショー 
in 明石」で受付ブースを開設します。

9月17日㊐、18日㊊㊗、23日㊏㊗、24日㊐
住宅再建共済基金コールセンター
078-371-1000（月曜～金曜9時～

17時） 078-371-1010

小さな負担で大きな支援
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東播磨版の
問い合わせは 079‐421‐9260 079‐424‐6616

困ったとき、まずは［さわやか県民相談］へ

【受付】平日（祝日等を除く）9時～17時30分
0120‐26‐7
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（携帯電話からは代表番号へ）

加古川総合庁舎 079‐421‐1101 （代表）
ホームページ 東播磨県民局

明石市・加古川市・高砂市・稲美町・播磨町

東播磨県民局からの

再生紙使用
〒650-8567 神戸市中央区下山手通5-10-1 078-341-7711㈹
兵庫県広報広聴課 078-362-3019 078-362-3903 https://web.pref.hyogo.lg.jp/ 今月号およびバックナンバーは

県ホームページでご覧いただけます。
2023（令和5）年
9月号

県民だよりひょうご
兵庫県庁
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東播磨県民局総務企画室総務防災課へ
〒675-8566 加古川市加古川町寺家町天神木97-1


