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県立粒子線医療センターは、陽子線と重粒子線
の２つの粒子線治療を行うがん治療専門病院で
す。2001（平成13）年の開設以来、1万例を超え
る治療実績を誇ります。粒子線治療はがん細胞
の周りの正常な細胞を傷つけにくく副作用が少
ないという特長があり、手術のように体を切り開
くこともないので通院治療が可能です。県立こど
も病院に隣接する神戸陽子線センターは、約2
割が小児がん治療の患者さんです。がん治療の
一つとして粒子線治療をご検討ください。（県立
粒子線医療センター、神戸陽子線センター）

2 肉厚で食べ応えのあるハモを
淡路島の郷土料理「ハモすき」で 3 切らない あきらめない

がん治療

神戸陽子線センター
　県立粒子線医療センター（たつの市） 　0791-58-0100 　0791-58-2600
　神戸陽子線センター（神戸市中央区） 　078-335-8001 　078-335-8006

ハモの皮側を下に向け、鍋の中へ。身が丸
まれば食べ時です。

1 運河クルーズや釣り体験で
尼崎の海の魅力を発見しよう

尼崎市の臨海部は公害問題に悩まされた時
代もありましたが、今では多くの魚がすむ豊
かな海に変化を遂げています。立ち並ぶ工場
への輸送路として造られた運河は現役で、原
材料や製品を積んだ貨物船が行き交います。
工場群を縫うように流れる運河を航行するの
が「尼崎運河クルーズツアー」です。出入り口と
なる日本最大級の閘門「尼ロック」を通過し、
門の開閉によって水位が上下するのを体感。
船上では、尼ロックの仕組みや役割、まちを水
害から守っていることなどをガイドが解説し
ます。また、釣り体験や取れた魚を味わうバー
ベキューを追加することもできます。クルーズ
で学んで、爽快感を味わって、バーベキューで
は釣った魚のおいしさに驚いてと、いろいろな
角度から尼崎の海を楽しんでください。
（（一社）あまがさき観光局 和佐憲治さん）

今月の表紙

こう

　（一社）あまがさき観光局
　06-6409-4946 　06-6417-5146

❶クルーズ・釣り・バーベキュー（半日コース）
❷クルーズ・バーベキュー（約2時間）
❸クルーズ（約1時間）
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2 　大型の貨物船が通る尼
ロック。水面の高さが異なる
２つの水域（海と運河）の間
を船が安全に通航するため、
2基の門を相互に開閉するこ
とにより、双方の水位を調節
しています。 　（一社）大学コ
ンソーシアムひょうご神戸と
県立兵庫津ミュージアムの
協働事業で、流通科学大学
の学生がクルーズ体験。

1

2

武庫川渡船

　6歳以上 　10月31日㊍まで①７時～②9時30分
～、11時30分～③9時30分～、10時30分～、11時
30分～※天候により変更または中止となる場合があります
※7月～9月はナイトクルーズも実施 　尼崎市立魚つり公園
駐車場内武庫川渡船（集合） 　１隻につき2人～12人
　①一般6,500円、6歳～15歳4,300円②一般4,500
円、6歳～15歳3,500円③一般2,500円、6歳～15歳
1,500円 　　乗船希望日の前日12時までに　で武
庫川渡船へ 　06-6430-6519

尼崎運河クルーズツアー

がん治療講演会

沼島など島の近海で取れるハモは、骨と
皮が柔らかく、潮流にもまれて引き締
まった身が特長です。大きくて料亭等に
出荷できないハモを、地元の漁師がすき
焼きのようにして食べたのがハモすきの
始まりです。ハモのあらから出るだし、甘めの割り下、島内産のタマ

ネギと一緒に煮込めば、肉厚で淡白な
身にうま味が加わります。初夏から秋に
かけて、島内の旅館や民宿、飲食店で提
供していますので、旬の味を食べに来て
ください。(（一社）淡路島観光協会)

映画「あまろっ
く」も上映中尼崎を舞台に

した

映画 あまろっ
くMOVIXあまが

さきなど全国
の映画館で上

映しています。

　阪神南県民
センター尼崎

21世紀プロジ
ェクト推進室

　06-6105-4
432 　06-64

81-8251

©2024映画「
あまろっく」製

作委員会

2025年大阪・関西万博に向けたSDGｓ体験型プログラムを紹介ひょうごフィールドパビリオン

ポートアイランドに立つ神戸陽子線セン
ターは三宮からポートライナーを利用し
て約20分の好立地。

6月から保険適用になる「早期
肺がん」など、粒子線医療セン
ター院長が粒子線治療につい
て解説。申し込み不要、無料。
　6月29日㊏10時30分～12
時 　アクリエひめじ（姫路市）

尼崎運河クルーズツアー
利用券（5,000円分）を
3人にプレゼント
応募方法は7面へ

兵庫県立粒子線医療センター　（一社）淡路島観光協会 　0799-22-0742
　0799-24-4470 淡路島グルメガイド ハモ


