
尼ロック防災展示室特別公開
尼崎市の0ｍ地帯を津波や高潮から守る防
災拠点、尼ロック（尼崎閘

こう

門
もん

）の防災展示室
を特別公開します。各日先着10人にオリ
ジナルグッズをプレゼント。申し込み不要
7月～8月の土曜、日曜、祝休日10時～16
時 尼ロック集中コントロールセンター1
階 無料 尼崎港管理事務所施設課 06-
6409-1356 06-6409-0938

県立海洋体育館カヌー体験募集
①親子のための半日実技コース
1人乗りのカヤックと2～3人乗りのカナディア
ンカヌーの両方を体験できます
②初心者カヌー1日実技コース
基本からスプレースカートの使用方法まで、
安全に楽しむための基礎を学べます
小学3年生～中学生、保護者 随時受け付

け 30人 大人3,200円、中学生以下1,700
円 で同施設へ 0797-32-2255
0797-32-2256  兵庫県立海洋体育館

県立総合体育館サマースクール 
参加者募集
パラスポーツ体験（ゴールボール）、スラ
イム作り、室内運動会を楽しみましょう
8月5日㊊9時30分～（受け付け8時45

分から） 県立総合体育館 小学2年生～
6年生 45人（応募者多数の場合は抽選）
3,500円（昼食付き、保険料

込み） 7月12日㊎20時ま
でに で同館へ 0798-
43-1143 0798-43-1144  
兵庫県立総合体育館

イベント等は延期・中止
の場合がありますインフォメーション

申し込みは
こちら

尼崎21世紀プロジェクト推進室　 06-6105-4432　 06-6481-8251

尼崎の森と運河を知ろう
国道43号以南の尼崎臨海地域1,000haを対象に豊かな自然環境をつくり、
魅力と活力あるまちに再生するプロジェクトが進んでいます。100年かけての

森づくりや水環境の改善などで、水と緑と人が共生するまちづくりを目指しています。

尼崎臨海地域での環境学習を広く発信します。小
学生から大学生までの発表と、運河の生き物観
察やワークショップなどのイベントを実施します。 
　8月9日㊎12時～16時　 尼崎市立小田南生涯学習プラザ
　入場無料

映画「あまろっく」でも話題の尼崎運河を巡
るウオーキングラリーや、尼ロックを通過す
る尼崎運河クルーズなどを楽しめます。
　10月5日㊏10時～14時30分  　尼崎北堀運河、尼崎
スポーツの森  　要事前申し込み
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北堀
キャナルベース

尼崎の森づくりに参加しませんか

尼崎の森中央緑地の100年の森づくり
は、ボランティア団体「アマフォレストの
会」など、いくつもの団体が活動してい
ます。種子採取や苗木作り、植樹、除草
などの森づくり活動をはじめ、イベント
への参加、子どもたちへの環境体験学
習なども実施しています　活動は月に
数回程度　尼崎の森中央緑地　同緑
地パークセンター　06-6412-1900●
06-6412-0500

100年かけ
て森をつくる「尼崎21世紀の森構想」

水辺は憩いの空間。北堀運河の
水質浄化施設では生物の力を借
りて運河の水を浄化しています
（毎月第4日曜にオープンキャナル
ディを開催）。

尼崎市 尼崎運河

詳しくはこちら 尼崎スポーツ
の森

尼崎の森
中央緑地 夏は屋外プール、冬はアイススケー

トなどが楽しめる西日本最大の複
合スポーツ施設。

尼崎スポーツの森

詳しくはこちら

アクセスも充実
　  自動車（無料駐車場1,000台）
阪神高速道路5号湾岸線 尼崎末広IC
から約2分
　  阪神バス
阪神出屋敷～尼崎スポーツの森約11
分、徒歩すぐ※土曜、日曜、祝休日のみ

尼崎臨海地域の森づくりの中心。種子から
苗木を育て、10万本が森へと成長中。

尼崎の森 中央緑地イベント情報などはこちら

尼崎産
純粋はちみつ
「尼みつ」も
とれます。

阪神南版の
問い合わせは

阪神南県民センター県民躍動室総務防災課へ
〒６６０‐8588 尼崎市東難波町5‐21‐8

困ったとき、まずは［さわやか県民相談］へ
　 0120-13-7830（携帯電話からは代表番号へ）
  【受付】平日（祝日等を除く）9時～17時30分

な や み  ゼロ

尼崎総合庁舎　06-6481-7641（代表）
ホームページ 阪神南県民センター

06-6481-7641　 06-6481-8148
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