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震災から30年。いつ来るか分からない地震への備えの必要性を改めて感じました。(三田市・田中さん)読者の声

茅葺き職人といく！
温故知新を肌で感じる神戸茅葺きツアー
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但馬

播磨

淡路

丹波

摂津（神戸・阪神）
～Timely Topics in HYOGO～旬トピ！ 3・4・5・8 ［県全域］

2025年大阪・関西万博に向けたSDGｓ体験型プログラムを紹介ひょうごフィールドパビリオン

1 古くて新しいかやぶきの世界へ
職人の解説でいざないます

神戸市北区と西区の里山には、かやぶきの建物
が約800棟残っており、現存する日本最古の民家
「箱木家住宅」をはじめ、神社仏閣や農村歌舞伎
舞台など文化財も多数あります。かやぶきは通
気性と断熱性に優れ、昔はいろりの煙でいぶさ
れることで強度が増しました。また、20年～30
年置きにふき替えられ、古いかやは田畑の肥料
に再利用されるなど、SDGsに通じる先人の知恵
が随所に感じられます。昨年9月からは、かやぶ
き職人集団「くさかんむり」のスタッフの案内で
北区内の建物を巡るツアーがスタート。伝統的
な建物だけでなく、淡河戎神社など現代的なか
やぶきが見られる場所にも立ち寄ります。
（KOBE NOURISM 伊藤絵実里さん）

　県環境整備課 　078-362-3279 　078-362-4189

小学生考案の海ごみ問題啓発デザインで
 トレー toトレー のリサイクルを実践中〝〝

　小学4年生以上（小学生は保護者同伴） 　　体験予約サ
イト「神戸のとびら」で要確認 　神戸市北区（山田町、淡河
町、八多町、大沢町など）　10人程度（先着） 　3,000円～
※定員と料金はコースにより異なる 　KOBE NOURISM 　info.
kobe.nourism@gmail.com

エフピコの社員と県職員による、海ごみ問題とリサイクルに関する出前授業を
受けた小野市立来住、市場両小学校の4年生がグループごとにデザイン案を
作成。その中から、来住小学校の相原萌々果さん、松田翔さん、西口羽音さんが
描いた「トレーをくわえてリサイクルボックスへ歩くカモ」が採用されました。

県は公民連携で、使い捨てプラスチックの使用削減や資源循環を推進し
ています。昨秋には小野市内に食品トレー製造会社、㈱エフピコのリサ
イクル拠点が完成したのを機に同社、小野市と協働して、地元の小学生
が描いた海ごみ問題啓発のデザインを印刷したオリジナルエコトレー
を製作。11月から市内6つのスーパーで採用されています。使用済みの
エコトレーは各スーパーの店頭で他の食品トレーと共に回収された後、
再び新しいトレーにリサイクルされます。（県環境整備課）

今月の表紙

神戸のとびら　天満神社の境内にある「上谷上農村歌舞伎舞台」は、県指定重要有形民俗文化財です。 　箱木家住宅の内部。806
（大同元）年の建築といわれています。 　タイミングが合えば屋根の修繕作業を見られることも。 　淡河本陣跡にあ
る淡河戎神社。壁面もかやで覆われた斬新なデザインです。
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デザインはトレーの裏側に印刷されています。

小野らしく、
カモにヒマワリの
飾りを付けました。
（西口さん）

リサイクル
ボックスを頑張って
描きました。
（松田さん）

校区内の
鴨池にちなんで
カモを選びました。
（相原さん）

県や県内の企業・団体が進めるサステナブルな活動を紹介ひょうごのSDGs



HYOGO2025（令和7）年2月号 3わが家のローリングストックは２～３日分。少し多めに買って、1週間分ストックします！（高砂市・岸田さん）読者の声

兵庫県警察や企業のセキュリティー
担当者がサイバー犯罪の情勢や対
策を解説します。無料。 申し込みは

こちら

3「おいしいごはんを食べよう県民運動」
震災30年の記念フォーラムを開催します

1995（平成7）年に発生した阪神・淡路大震
災では、避難所に届けられたおむすびが、多
くの被災者に元気とぬくもりを与えました。
この経験で再認識したごはんの大切さを発
信することを目的に、97年度から始まった
のが「おいしいごはんを食べよう県民運動」

4 サイバー犯罪に
日頃から注意しましょう

コンピューターやインターネットを悪用したサイバー犯罪が全国的に
年々増加しています。2023（令和5）年は、インターネットバンキング
による不正送金事犯の件数、被害額ともにワーストを記録しました。
皆さんも日頃から、金融機関やショッピングサイトを装ったメールに
記載のURLをクリックしないといったことを心がけてください。国の
「サイバーセキュリティ月間（2月1日～3月18日）」に合わせ、県内でも
啓発イベントを開催します。この機会にサイバー犯罪への対応を学び
ましょう。（兵庫県警察サイバーセキュリティ・捜査高度化センター）

令和6年度お米・ごはん推進フォーラム
ごはん食とスポーツ栄養学～阪神・淡路大震災を振り返りながら～

「あまクイーン」は糖度が15度～17度と甘く、柔ら
かくてジューシー。対して「紅クイーン」は食感が
しっかりとしており、適度な酸味もあり奥深い味わ
いです。私たち生産
者は糖度の高い適熟
で収穫。収穫後は糖
度は進みません。産
地が近ければそれだ
け甘いということ。購
入後もできるだけ早
く食べてください。

生産者の声

篠田いちご園 篠田重一さん

篠田さんは、4種に絞られた段階で開発
にも協力。「栽培してみるとどちらも捨て
がたい味で、2種採用を提案しました」

5 兵庫生まれ兵庫育ちの
 イチゴの女王 を召し上がれ〝〝

篠田いちご園の
いちごジャム

2個セットを5人に
プレゼント
応募方法は7面へ

お弁当・おむすびコンテストの表彰式、講演など。
会場アンケートに答えた先着100人にプレゼント
を進呈。無料。

　おいしいごはんを食べよう県民運動推進協議会（県流通戦略課内） 　078-362-3444 　078-362-4276
おいしいごはんを食べよう

災害時の調理に便利なアイテムや買い
置き食品のリスト、ポリ袋を使って節水
しながら調理する「パッククッキング」
のレシピなどを掲載しています。

こちらもチェック！

災害時にも役立つ
お米・ごはんBOOK

　2月15日㊏13時30分～15時30分
　神戸ハーバーランドスペースシアター（神戸市中央区）

出演

パッククッキングで
作ったチキンライス
（上）と信田巻き

ダウン
ロードは
こちら

県オリジナル品種のイチゴ「あまクイーン（写真）」と「紅クイーン」をご
存じですか。約10年の研究・育成期間を経て、2017（平成29）年に誕
生。さまざまな品種や系統を交配して育成した5,777株の中から選ば

れた2種です。県内約20カ所の農園
で栽培されており、5月ごろまで直
売やイチゴ狩りも行われています。
希少な イチゴの女王 は今が旬。ぜ
ひお試しください。（県農産園芸課）

〝〝

　兵庫県警察サイバーセキュリティ・捜査高度化センター
　　078-351-3180 兵庫県警察サイバー情報発信室

サイバーセキュリティ
フォーラム2025 in Kobe

サイバー犯罪を学ぶウオークラ
リーを開催。白バイやパトカー
の展示なども。無料。

サイバー犯罪防止
キャンペーン（警察フェス）

　2月11日㊋㊗10時～15時 　イオン
モール神戸南（神戸市兵庫区）

　2月5日㊌14時～16時30分
　（公社）兵庫県看護協会ハー
モニーホール（神戸市中央区）
　200人（先着）

●メールに記載のURLを不用意にクリックしない
●パソコンにウイルス対策ソフトをインストールする
●アプリやソフトのダウンロードは公式サイトで行う

主な
サイバー犯罪

主な
対策方法

　県農産園芸課
　078-362-3445 　078-362-4092
あまクイーン 紅クイーン

です。これまでシンポジウムやイベント、お弁
当・おむすびコンテストの実施、災害時に役
立つレシピの作成などに取り組んできまし
た。2月15日㊏には震災30年記念事業とし
てフォーラムを開催します。（おいしいごはん
を食べよう県民運動推進協議会）

坂元美子さん（神戸女子大学准教授）、堀越
正己さん（立正大学ラグビー部監督）、近藤
岳登さん（タレント）、藤原岬さん（歌手）

●フィッシング詐欺 ●サポート詐欺 ●ビジネスメール詐欺
●インターネット上の誹謗中傷、名誉毀損 など

ひぼう きそん



2025（令和7）年2月号HYOGO4 「五つ星ひょうご」の品を取り入れて、災害に備えようと思いました。(丹波市・藤原さん)読者の声

①雪玉ストラックアウトゲーム②但馬ビーフ
の試食③雪玉コロコロゲーム④餅まき
　①③小学生以下 　2月9日㊐①10時～②
11時～③13時～④14時～ 　県立但馬牧
場公園（新温泉町） 　①③30人②100人（い
ずれも先着、当日受け付け） 　①④無料②
200円③100円 　同園 　0796-92-2641 
　0796-92-2640

6 密集市街地の空き地を
多世代が憩うガーデンに

県立淡路景観園芸学校（兵庫県立大学大学院緑環境景観マネジメント研究科）は、
神戸市、（独）都市再生機構と協力し、神戸市兵庫区の空き地を緑ある魅力的な空間に
変える取り組みを進めています。2024（令和６）年9月には、初の成果である「菊水
ガーデン」が完成。中心となって活動した駒ヶ嶺光さん（同研究科修士2年）に、ガー
デンの特徴などを聞きました。（取材・文 本紙編集部）

Q.活動を始めたきっかけは。
所属する研究室が担当することに
なり、空き地の在り方に興味があっ
たので、修士論文のテーマとして取
り組みました。24年1月、現地調査
から始めました。
Q.どんな空間にしたのか。
広さ100㎡ほどで、芝生のエリアを
囲むように、ドライフラワーにでき
る植物や食べられるハーブなどを

植えています。木のブランコも設置
し、いろいろな世代が立ち寄れる場
所にしました。
Q.特に留意した点は。
小遣い程度でもお金を生み出せれ
ば管理していくモチベーションにつ
ながるので、作成したドライフラ
ワーを販売して管理費に充てていま
す。ドライフラワーにできない植物
はバイオネスト※作りに活用します。

Q.地域の人たちの評判は。
ペットと一緒にくつろいでいたり小
学生たちが楽しそうにしゃべって
いたり。ドライフラワーのワーク
ショップやバイオネスト作りなどの
イベントにも来てくれます。修了後
も、この場所に関わっていきたいと
思います。

菊水ガーデンで、ドライフラワーのスワッグを作るワー
クショップを開催。

※不要な枝や葉、草を利用して作る、自然の風景と違和感
　のない堆肥置き場

緑環境景観マネジメント研究科

　兵庫県立大学淡路緑景観キャンパス学務課
　0799-82-3455 　0799-82-3124

ひょうご健康的な食環境づくりプロジェクト

　県健康増進課 　078-362-3249 　078-362-3913

旬トピ！

7 冬こそ但馬！
白い世界へ出かけよう

雪山や屋外アイススケートリンクで遊んだり、温泉でプリンを作ったり。
寒さに負けず、冬の但馬地域を満喫しましょう。（但馬県民局地域振興課）

8 あなたは大丈夫？
毎日の食生活の見直しを

塩分の取り過ぎ、高齢者の低栄養、若い女性のやせ等の健康課題を
改善するため、県では「ひょうご健康的な食環境づくりプロジェク
ト」を立ち上げました。食品メーカー等と連携し、誰もが健康的な
食生活を送れるような環境の整備に取り組みます。食は命を支える
大切なもの。毎日の食生活を見直してみませんか。（県健康増進課）

キックオフイベント
メーカーによる減塩レシピの紹介（試食あり）、減塩やたんぱく質摂取
に役立つ商品の展示、お買い物サポート、健康測定など。無料。
　3月2日㊐10時～16時 　イオンモール神戸南（神戸市兵庫区）

健康的な食生活の基本はいろいろな食材を
食べることです。「主食、主菜、副菜を3：1：2の
割合で組み合わせる」を意識するだけでも、
バランスの取れた献立になります。たんぱく
質が手軽に取れる食品としては、食物繊維も
豊富な蒸し大豆がお薦めです。また、減塩の
ポイントはうまみです。昆布やかつお節など
に含まれるうまみ成分をプラスして、塩分が
少ない物足りなさを補いましょう。

プロジェクト参画事業者に聞きました 健康的な食生活の送り方

但馬牧場公園

湯村温泉の98度の源泉、荒湯でプリンを作ります。
荒湯プリン体験

県立円山川公苑スケートリンク
北近畿唯一の屋外アイススケートリンク。風を感
じながら滑走すれば、気分も爽快です。
　3月2日㊐まで10時～19時 　県立円山川公苑
スケートリンク（豊岡市） 　一般500円、70歳以上
250円、中学生以下250円（貸し靴代500円） 　同
苑 　0796-28-3085 　0796-28-3087
円山川公苑

雪を使ったゲームや但馬ビーフの試食など
盛りだくさんの内容で、一日中遊べます。

牧場公園 雪まつり

　6歳以上※13歳未満は保護者同伴 　土曜、日曜、祝
休日の10時30分～11時30分、13時30分～14時30分 
　ギャラリーあとな（新温泉町） 　6人（先着） 　2,000円
※コーヒーまたはジュース付き 　　前日までに　でブン
ダバーへ

㈱マルヤナギ小倉屋商品企画マーケティング推進部 山﨑希さん
主食 主菜 副菜

3 ： ：1 2

荒湯プリン

同校では受講生を募集中。詳細は6面へ

主食

主菜

副菜



「２代で語り継ぐ震災の記憶」。同じ被災者として、これからも引き継いでほしい思いです。(川西市・本多さん)読者の声 HYOGO2025（令和7）年2月号 5

県内各地で行っている県の主要施策の取り
組みなど、県民の皆さんにお知らせしたい
県政情報をクローズアップします。兵庫五国の 現場 から

阪神・淡路大震災の経験と教訓を生かした防災教育・活動を顕彰し、
取り組みを広く伝えるために実施。全国公募には100を超える団体か
ら応募がありました。震災を経験していない世代が増える中で、多くの
若者が防災に関心を持ち、主体的に活
動しています。災害はいつ、どこで起こ
るか分かりません。家庭や職場など、身
近な場所での備えが大切です。県でも、
県民の皆さんの安全安心な生活を守る
ための対策を引き続き講じていきます。

県内の入賞団体
《ＵＲレジリエンス賞》南あわじ市立沼島中学校／甲南女子大学震災30年
SBSプロジェクト／神戸学院大学防災女子／伊丹市立伊丹特別支援学校
《はばタン賞》神戸学院大学社会防災学科佐伯ゼミ
《だいじょうぶ賞》関西国際大学学生防災士サークル KUISs BOSAI
《フロンティア賞》播磨町消防団女性分団

県立高校のグラウンドを
人工芝生化しました
2024（令和6）年度から25年度にかけて、県
立高校３校のグラウンドに人工芝生を整備。
公式戦さながらの環境で部活動が行えるほ
か、けがの防止や熱中症予防の効果も期待
されます。県立星陵高校の完成式典ではサッ
カーとラグビーの記念試合が行われ、生徒が
はつらつとプレー。少子化、人口減少が進む
時代だからこそ、兵庫の未来を担う若者が夢
や希望に挑戦できる環境づくりを進めます。

ぼうさい甲子園49校・団体が入賞しました

2月は省エネ月間です。年々深刻化する地球温暖化を止めるために、産業革命以
前の平均気温と比べて、地球の平均気温の上昇を1.5℃までに抑えることが世界
共通の目標となっています。県ではこの目標実現に向けて、温暖化の原因とされる
二酸化炭素（CO2）の排出量を減らす、脱炭素型の新しい暮らし方として「ひょうご
1.5℃ライフスタイル」の普及啓発を行っています。例えば、下記のような行動も
効果があります。

県をはじめ関係団体等
で行っている「ひょうご
フードドライブ」では昨
年度は約66.7tの食品
が集まりました。ひょう
ごSDGs WEEK（10月）
には県内各庁舎でも実
施しました。

　県環境政策課 　078-362-3156 　078-382-1580

脱炭素型の生活を始めませんか

練習中にプレーで倒れ
た時も全然痛くないで
す。公式戦など本番を意
識した練習ができる環
境を生かし、目標の県
大会ベスト4以上に食
い込みたいです！

ボールの跳ね方など、土
とは違う楽しさを感じ
ます。この環境を良い状
態で使えるよう日頃の
整備を後輩と共有しつ
つ、兵庫県リーグ昇格を
目標に頑張ります！

サッカー部主将
大西遥稀さん

ラグビー部副主将
長井瑞和さん

食べきれない食品を
フードドライブで寄付する

ペットボトルの代わりに
マイボトルを使う

地元の農産物を積極的に選ぶ

食品ロスは大量のCO2排出につながります。県内スーパー等
328店舗※で実施しているフードドライブでは、集まった食品
を福祉団体等に寄付しています。 ※2025（令和7）年1月10日現在

使い捨てプラスチックを減らすため、マイボトルやマイ箸、旅行
の際にはマイアメニティーも持参しましょう。

地元産の農産物は、輸送距離が短い分、CO2排出量が少ない
脱炭素型の食品といえます。

ホームページでは、脱炭素につながる生活のヒントや、
イベント情報など、役立つ情報を発信中!　

詳しくは
こちら



専用コールセンター 078-371-2960
078-371-2980 はばタン Pay+

物価高騰が長引く中、新学期準備などにかかる負担を軽
減するため、子育て応援枠を新たに追加。県内のスーパー
やコンビニ、飲食店などで使えるお得なプレミアム付きデ
ジタル商品券です。専用アプリから申し込んでください。
◆申込期間＝2月20日㊍まで
◆利用期間＝3月24日㊊～5月31日㊏

プレミアム付デジタル券
「はばタンPay+」第4弾
子育て応援枠を追加

対象 兵庫県民で、申し込み時点で18歳以下の子
どもまたは妊婦がいる世帯の代表者

販売単価 1口5,000円
※ 6,250円分、購入金額の25%を上乗せ

申し込み上限 1世帯2口まで

〈催し〉

企画展「鳥瞰図絵師 
青山大介物語」
青山大介さんが鳥瞰図絵師
となるきっかけから現在に
至るまでの活動を、ジオラマ
や転機となった作品を用い
て物語絵巻風に紹介。その
他の代表作も展示します。
2月8日㊏～3月23日㊐ 

9：30～17：00※月曜（祝休
日の場合は翌平日）休館
県立兵庫津ミュージアム

（神戸市兵庫区）
大人300円、大学生200

円、70歳以上150円、高校生
以下無料（入館料）
同館
078-651-1868
078-651-1869

兵庫津ミュージアム

防犯演劇「ブルーチェイ 
サー4～他人事の罪～」
特殊詐欺をテーマとした防
犯演劇の公演と、警察によ
る講話を行います。無料。
2月28日㊎13：30～15：00
芸術文化観光専門職大学
静思堂シアター（豊岡市）

催し
50人（先着）
県くらし安全課
078-362-3980
078-362-4465

兵庫県 特殊詐欺対策普及啓発

〈募集〉

県立10病院合同説明会の 
参加者
各病院の紹介、採用試験、看
護師修学資金制度について
の説明、質疑応答等。無料。
２月22日㊏10：30～13：00、

14：00～16：30
神戸サンボーホール（神

戸市中央区）
各回250人（先着）
２月12日㊌15：00まで

に で県病院局管理課へ
078-362-3297
078-362-3322

兵庫県立 10 病院合同説明会

楽農学校「生きがい農業 
コース」の受講生
農作物栽培に必要な知識を
学びながら、約40㎡の畑で
野菜の栽培方法を習得しま
す。収穫した野菜は全て持
ち帰り可能。

4月12日㊏～8月末ごろ
（全19回）
兵庫楽農生活センター

（神戸市西区）
30人（抽選）
3万5,000円
2月14日㊎までに で

同センターへ
078-965-2047
078-965-2659

楽農学校

来て！見て！体験！ 
県立粒子線医療センター 
施設見学ツアーと 
ミニセミナーの参加者
粒子線治療装置や治療室の
見学、院長によるがん治療
に役立つ話など。無料。
2月21日㊎、4月11日㊎、5

月16日㊎13：30～15：00
同センター（たつの市）
各日60人（先着）
各開催日の前日までに
で同センターへ
0791-58-0100
0791-58-2600

兵庫県立粒子線医療センター

ひょうごWEB企業研究 
フェアの参加者
ワーク・ライフ・バランスに
取り組む企業の魅力を発信
する合同説明会をオンライ
ンで開催します。無料。
大学生、大学院生、短期大
学生、専修学校生、高等専門
学校生
2月20日㊍12：30～16：35

当日開催時間までに
ではりまっち編集部へ
0120-431550
078-281-3303

ひょうごWEB企業研究フェア

2025（令和7）年度「まち
づくりガーデナー 本科
コース・マスターコース
（前期）」の受講生
県立淡路景観園芸学校のキャ
ンパスを活用し、花と緑のまち
づくりの実践方法を学びます。
県内在住・在勤の人
4月～9月（8月を除く）の

各月3日間
同校（淡路市）
各コース40人(抽選)
2月27日㊍までに申込書

を で同校普及指導課へ
〒656-1726淡路市野島
常盤954-2 
0799-82-3455

0799-82-3124
兵庫県立淡路景観園芸学校

空き家改修アドバイザー 
への相談者
空き家の改修や活用を希望
する人を対象に専門家が助
言する電話相談を実施。相談
内容を踏まえた現地相談も。
第３水曜
県住宅政策課
078-362-3583
078-362-9458

兵庫県空き家改修アドバイザー

県営住宅の入居者
申込書は2月14日㊎から市・
区役所、町役場、各県営住宅
管理事務所などで配布。子
育て世帯向けにリノベーシ
ョンした住宅の募集も。
2月20日㊍～27日㊍（消

印有効）に所定の申込書を
で各管理事務所へ
県住宅供給公社
078-232-9585
078-232-9581

申し込みは
こちら

〈試験〉

25年度非常勤講師
初任者の研修や指導に当たる

教員の授業等を代替します。
希望する校種の教員免許

所持者（その他要件あり）
◆勤務日数・時間＝【校外研
修日】年間15日以内、1日7
時間以内【校内研修時間】年
間300時間以内
◆報酬＝1時間当たり2,830
円（変更になる可能性あり）
2月3日㊊～28日㊎に必

要書類を で勤務希望の市
町を所管する教育事務所へ
県教育委員会義務教育課
078-362-3771
078-362-4286

兵庫県 非常勤講師募集

県立総合衛生学院介護福 
祉学科25年度生(第3回)
福祉分野で活躍する専門職
を目指します。2月16日㊐に
はオープンキャンパスを開
催します(要申し込み)。
高校卒業者（見込みを含む）
3月15日㊏
同学院中山手分校（神戸

市中央区）
2月7日㊎～3月6日㊍

（消印有効）に で同学院へ
〒650-0004神戸市中央

区中山手通7-28-33
078-361-4001
078-361-2555

兵庫県立総合衛生学院

県立森林大学校25年度生
森林に関わる専門知識や技術
等を学ぶ2年制の専修学校。

募集

試験

鹿児島県特産品協会のECサイト「かごいろ」では、和
牛日本一に輝いた「鹿児島県産和牛」をはじめ、「黒
豚」のしゃぶしゃぶセット、生産量日本一を誇る「ウナ
ギ」のかば焼きなど、自慢の逸品を多数取りそろえて
います。お得なキャンペーンも随時実施しています。
鹿児島の逸品をぜひお求めください！

鹿児島県発！
魅力直送便

兵庫県の魅力を全国に発信するとともに、
県外からの観光誘客を図るため、他県と 
紙面コーナーの交換を行っています。

同協会 
099-223-9177 
099-227-0768

詳しくは
こちら

「南の宝箱 鹿児島」から
逸品をお取り寄せ

月 火 水 木 金 土 日

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28

22
FEBRUARY

凡例
対象　 日時・期間　 場所　 定員　 料金　 助成額・補助額 
申し込み　 問い合わせ　 住所　 電話　 ファクス

申し込み
方法

Eメール ホームページ（申し込みフォーム）　
郵送　 電話　 ファクス　 持参

マンスリー・・インフォ この情報は1月21日現在のものです。 
状況により、開催時期や内容等が変
更、中止になる場合があります。最新
情報は事前に へ。

詳しくは
ホームページに
掲載しています

Check!

さわやか提案箱 県政へのご意見・ご質問をお受けします。2025（令和7）年2月号6 兵庫県  さわやか提案箱
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兵庫県企業庁企業誘致課最終分譲中

資料請求・
現地案内は
こちらから

映画のワンシーンのような
暮らしをあなたに。

人生を美しくする街

フロント&バックヤードを広くとった
オープン外構に映える、鮮やかな芝生。

ワシントン村

約10年の研究・育成期間を経て誕生した県オリジナル品種の
イチゴ「あま○○○○」「紅○○○○」。○に入る言葉は何でし
ょう。（ヒントは2～4面）プレゼント

クイズ

今月のプレゼント ●❶

プレゼントの応募先はこちら

❶菊芋チップス2袋セット … 3人
近年話題のスーパーフード、菊芋を年中楽しめるようスナック
菓子に。神戸市須磨区の障害福祉サービス事業所「パイオニ
ア」が栽培から加工まで全て行っています。1袋（50g入り）460
円。インターネットでも販売しています。 +NUKUMORI

兵庫五国の特性を擬人化したキャラクターをプリン
トしたバッグ。横360㎜×高さ370㎜×マチ110㎜。

❸U5Hオリジナルトートバッグ … 5人

❷3面で紹介の篠田いちご園のいちごジャム2個
セット… 5人

 スイート　  クイーン　  キュート

クイズの答え、希望するプレゼント（番号と名前）、住所、氏
名、電話番号、今月号の感想、地元の郷土料理情報（任意）を 
2月18日㊋（消印有効）までに、 dayori@koho.pref.hyogo.
lg.jp 〒650-8567（住所不要） 078-362-3903のいずれ
かで県広報広聴課「県民だよりプレゼントクイズ」係へ。

※当選発表は発送をもって代え
させていただきます。また、感想
は紙面下の「読者の声」コーナー
で紹介する場合があります。提
供いただく個人情報は今後の紙
面作りの参考にするほか、プレ
ゼントの送付とそれに係る業務
に利用します（①はNPO法人兵
庫セルプセンター、②は篠田い
ちご園、③は県広報広聴課から
直接発送します）

●❸

こちらからもプレゼントに
応募できます

ひねぽん（播磨）
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詳しくは下記プレゼントクイズコーナーへ郷土料理の情報募集中！

採卵用養鶏が盛んな播磨地域に
古くから伝わる「ひねぽん」は、
卵を産まなくなった親鳥（ひね
鶏）の肉をあぶってポン酢であえ
たもの。地元の居酒屋でも親し
まれる、いわば播磨のソウルフー
ドです。最後まで大切に命をい
ただく精神は、ウリの皮も捨てな
かったといわれる姫路城城主・
黒田官兵衛の影響⁈

写真提供：（公社）姫路観光コンベンションビューロー

画・もぐら

兵庫五国の個性を切り口に、地域の魅力を再発見するプロジ
ェクト「U5H（兵庫五国連邦）」の公式サイトでも紹介中！ 

本紙の紙面作りに参加す
る読者編集員を募集しま
す。年に6回程度、県庁で
開催する会議に出席し、企
画提案をしてみませんか。
県内在住・在勤・在学で平日に参加可能な18歳以上の

人 若干名(選考) ◆活動期間＝25年4月から1年間 
(更新あり) ◆活動場所＝県庁(交通費支給） 2月18
日㊋までに で県広報広聴課へ 〒650-8567
（住所不要） 078-362-3019 078-362-3903
 県民だよりひょうご 読者編集員

「県民だよりひょうご」を
一緒に作りましょう！

編集会議は
ざっくばらんで

楽しいですよ。

40歳以下（25年4月1日現
在）の高校卒業者（見込みを
含む。ほか要件あり）
3月14日㊎
同校（宍粟市）
2月14日㊎～3月4日㊋

に必要書類を で同校へ
〒671-4142宍粟市一宮
町能倉772-1
0790-72-2700
0790-72-2701

兵庫県立森林大学校

〈お知らせ〉

「マイ避難カード」の作成を
災害時に適切な避難行動を
取れるよう、｢いつ｣｢どこに｣
｢どのように｣避難するかを
あらかじめ記載しておく｢マ
イ避難カード｣を作成しまし
ょう。県ホームページにカー
ドの見本を掲載しています。
県災害対策課
078-362-9988
078-362-9911

兵庫 マイ避難カード

旧優生保護法専用相談窓口
旧優生保護法補償金等支給
法が1月17日に施行されま
した。県では専任看護師に
よる専用相談窓口を設置

し、国の補償金等の相談も
受け付けています。
1948（昭和23）年9月11日

～96（平成8）年9月25日に旧
優生保護法に基づく優生手
術、人工妊娠中絶等を受けた人
（母体保護のみを理由とした
場合等を除く）
2030年1月16日㊌までの

平日9：00～17：00（12：00
～13：00を除く）
補償金：本人・本人遺族

1,500万円、配偶者・配偶者遺
族500万円、優生手術等の一
時金：本人320万円、人工妊娠
中絶一時金：本人200万円
県健康増進課
078-362-3439
078-362-3913

旧優生保護法専用相談窓口

播但連絡道路市川サービ
スエリアで人気メニュー 
を提供中
レストラン「マネキダイニン
グ」で、人気メニュー「天ぷ
らえきそば」「まねきのビー
フカレー＆えきそばセット」
「鉄板ホルモン焼きそば定
食」「親子丼&えきそばセッ
ト」を提供しています。
県道路公社
078-232-9633
078-232-9640

市川サービスエリアレストラン

お知らせ

2025（令和7）年2月号 7県民モニター募集中 兵庫県  県民モニター県政に関するアンケートにお答えいただきます。
パソコンでインターネットを使えることが必要です。
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