
自転車ヘルメット着用率向上プロジェクト（高校生編） 

 

「くずれた髪も元どおり！」 花王グループとの連携による交通安全教室の開催 

自転車事故による死者の致命傷は、中高生ともに頭部損傷が最も高い割合にある。他方、中高生の

自転車用ヘルメットの着用は定着しておらず、｢髪型が崩れる｣ことが不着用の主な理由となっている。 

着用時の懸念を解消し、自主的な自転車用ヘルメットの着用を促進するため、中高生の視点に立ち、

ヘアスタイリングの実演を含んだ自転車交通安全教室を開催する。 

本取組は、ヘルメット着用後の「見た目」に着目した新たなアプローチであり、昨年度初開催の   

反響を背景に、県内の公立高等学校では２例目、私立中学校・高等学校では初めて開催する。 

 

 

１ 研修会名 

  令和８年度 自転車交通安全教室 

 

２ 実施者 

  ・兵庫県（県民生活部特殊詐欺対策・くらし安全課） 

  ・兵庫県警察 

  ・花王グループカスタマーマーケティング株式会社 

 

３ 研修内容 

  ・最新の自転車交通ルール（青切符制度を含む） 

・中高生の自転車事故とヘルメット着用の重要性 

・ヘルメット着用に負けないヘアスタイリング講座 

 

４ 開催予定 

(1) 神戸女学院中学部・高等学部 

   ① 日 時 令和８年７月10日（金）９時00分～10時00分 

   ② 場 所 神戸女学院中学部・高等学部 講堂（西宮市岡田山４－１） 

   ③ 対 象 中学部・高等学部全生徒 約900名 

 

(2) 兵庫県立高砂高等学校 

   ① 日 時 令和８年７月16日（木）10時45分～11時35分 

   ② 場 所 兵庫県立高砂高等学校 体育館（高砂市高砂町朝日町２丁目５－1） 

   ③ 対 象 全校生徒 約590名 

 

５ その他 

 上記(2)兵庫県立高砂高等学校での開催分のみ、取材を受け付けます。取材を希望される 

報道関係者の方は、７月15日（水）までに、県民生活部特殊詐欺対策・くらし安全課交通安 

全対策班 078-362-3879（繁中・上瀬）までご連絡ください。 
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昨年度初開催の様子（県立西脇高校） 


