
～家族のきずなを深め、地域で「家庭」を支える県民ぐるみの運動～

平成２５年４月発行

兵庫県内の地域団体・NPO や企業等、678 団体が取り組む「ひょうご家庭応援県民運動」における活動の最新情報

をお届けします。
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「わくわく親ひろば」コーディネート・ハンドブックを作成しました

子育て団体・グループ等が「わくわく親ひろば」の開催をコーディネートするためのノウハ

ウを分かりやすく紹介したハンドブックを兵庫県が作成しました。

プログラムの選定や講師との調整、参加者募集の方法など「わくわく親ひろば」の企画から

開催までの手順をチェックリスト形式で紹介しているほか、企画書の作成方法について様式例

も掲載されています。

また、中間支援団体、助成金の支援など「わくわく親ひろば」の開催に活用できる幅広い情

報が満載されています。

「わくわく親ひろば」の開催に、お役立てください。

「お父さん応援フォーラム」の開催

男性の子育てや地域活動への参画促進をめざして、3月 18 日（月）県立男女共同参画センターにおいて、「お
父さん応援フォーラム」（主催：ひょうごおやじネットワーク・兵庫県、参加者数：65 人）が開催されました。
なお、平成 24 年度は、ひょうごおやじネットワークの裾野を広げるため、企業や団体向けに「男性のワーク・

ライフ・バランス（仕事と生活の調和）」に関する講演や事例発表が行われましたのでご紹介します。

事例発表

「父親（男性）向け事業の紹介」

ファザーリング・ジャパン関西
代表理事の和田憲明氏が、父親（男
性）の子育てや地域活動への参画
きっかけづくりを支援している兵
庫県の「お父さんプロジェクト」
について、トランプを使ったマジ
ックの実演などを交えて紹介しま
した。

講演「男性の子育て・地域活動が社会を救う

～父親にとってのワーク・ライフ・バランスとは～」

神戸常盤大学短期大学部准教授の小崎恭弘氏が講演し、統計資料や
グラフなどを使って、社会の変化と男性の育児や地域活動への参画が
活発になっている背景等を説明するとともに、「父親の育児は、子ど
も・母親・父親自身・企業・社会といった５人を幸せにすることがで
きる」「男性自らが生活の主体となり、家庭や地域に活動の幅を広げる
ことで、より豊かな生活を送ることができる」など、男性のワーク・
ライフ・バランスの必要性とその課題や対応方法について、わかりや
すく解説しました。

「わくわく親ひろば」とは？

子育てを楽しみながら、親としての自信をつけたり、わが子の親としてだけでなく、地域の親としての力を

つける機会を提供するものです。
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