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ひょうご家庭応援県民運動とは 

県民一人ひとりが家族・家庭の大切さを考え、きずなを深めるとともに、地域全体で多世代が交じり

合い共に支え合う『地域三世代同居』の実現をめざし、地域で家庭を支える多様な取り組みを推進して

います。 

父親の家事・育児分担割合と良い夫・父親としての評価は 

 ～家族のきずなを深め、地域で「家庭」を支える県民ぐるみの運動～ 

出展：「第３回(2014)子育て世帯全国調査」独立行政法人
労働政策研究・研修機構 〔H27.6.30 公表〕 

 

「第３回(2014)子育て世帯全国調査」によ

ると、夫婦が行っている家事・育児の総量

を 10 として、妻・母親に夫・父親の評価

を尋ねたところ、夫・父親の評価は、家事・

育児への協力・分担度が重要なことが示さ

れました。 

 家事・育児の半分以上を分担している

夫・父親に対しては、妻の評価は、「良い

父親」：57.2％、「まあまあ良い父親」：

22.2％で合わせて約８割になりますが、家

事。育児を全くしない夫・父親に対しては、

「良い父親」：12.8％、「まあまあ良い父親」 

：14.2％で合わせて３割弱にすぎません。夫婦が結婚して、家事、妊娠～出産、育児は女性に偏りが

ちです。男性・夫は、お仕事で忙しいこともあろうかとは思いますが、女性・妻がこれらを抱え込ん

でしまっているしんどさも理解してあげて、父親としての家事・育児への積極的な参加をお願いしま

す。あったかくて、おだやかに過ごせる家庭を築いていきませんか。 

 

平成 27 年度ひょうご家庭応援県民大会を開催しました。 

国が定める「家族の日」に合わせ、県民一人ひとりが家族・家庭

の大切さを見直すきっかけとして「ひょうご家庭応援県民大会」が

兵庫県公館で催されました。 

主催者の金澤副知事、来賓の上田県議会副議長からのごあいさつ

に続き、「いいね！ あったか家族」をテーマに募集した、「第８回家

族の日写真コンクール」の表彰式が行われました。知事賞や県議会

議長賞などの授与に続き、入賞した３４点をスライドで紹介。仲の

よい家族の雰囲気が伝わってくる数多くの作品に、場内から温かい  

拍手がおくられました。続いて、鳥越 皓之大手前大学副学長から、「多世代交流と地域コミュニテ

ィの役割」との演題でご講演をいただきました。 

ふるさとづくりは景観づくりでもあり、家族を超えて地域の人たちのやすらぎ・居場所づくりが求

められていること、高齢者が、人生経験が豊富であるという決定的な長所を活かし、まちづくりの

主役となっていただきたいとのご講演を熱心に聞き入る参加者の姿が見られました。 

 
夫の家事・育児分
担割合

良い父親
まあまあ
良い父親

普通
あまり良く
ない父親

良くない父
親

全体平均 31.4 27.6 31.3 8.9 0.8

夫：０　妻：１０ 12.8 14.2 37.5 29.9 5.6

夫：３　妻：７ 41.8 32.8 23.6 1.8 0

夫：５以上　妻：５
未満

57.2 22.2 19.8 0.8 0

 


