
【訓練想定】

【活動概要】

9:00 南海トラフ地震が発生

～ 緊急速報エリアメールを受信

9:15 確認した人は各自でシェイクアウトを行う。

計画作成・まとめ機関 加古川市

訓　練　計　画

訓練会場 訓練実施項目 　シェイクアウト訓練

名

訓練活動時間 ０９：００～０９：１５

訓
練
参
加
者

実施対象 実施人数 実施場所

地域住民 350名 自宅

ツーデーマーチ参加者 約4,000名 市内

名

名

名

名

計 約4,400名

備   考

南海トラフ地震の発生により、携帯などに配信される緊急速報エリアメールを確認し、地震が発生したと
いう想定でシェイクアウト（身を守る行動）を行う。

当日使用する
情報伝達手段

エリアメール

図   面

留意点



【訓練想定】

【活動概要】

9:15 地域住民はシェイクアウトを行った後、自宅から避難所へ避難する。

～

9:45

計画作成・まとめ機関 加古川市

訓　練　計　画

訓練エリア 訓練実施項目 避難訓練（水平避難）

名

訓練活動時間 ０９：１５～０９：４５

訓
練
参
加
者

実施対象 実施人数 実施場所（避難先）

地域住民 350名 尾上小学校

名

名

名

計 350名

訓
練
参
加
機
関

機関・団体名 実施人数
車両等

任務等
種別 数量

加古川警察署 10名 台 地域住民の誘導

名 台

名 台

名 台

備   考

計 10名

地震発生後、安全な経路を確認しながら警察官の誘導に従い、避難所へ避難を行う。

図   面

留意点



【訓練想定】

【活動概要】

9:45 避難所へ避難した地域住民は、校舎の上階へ避難する。

～

10:00

計画作成・まとめ機関 加古川市

訓　練　計　画

訓練エリア 訓練実施項目 避難訓練（垂直避難）

名

訓練活動時間 ０９：４５～１０：００

訓
練
参
加
者

実施対象 実施人数 実施場所（避難先）

地域住民 350名 尾上小学校

名

名

名

計 350名

訓
練
参
加
機
関

機関・団体名 実施人数
車両等

任務等
種別 数量

加古川市消防本部 15名 台 地域住民の誘導

加古川市 15名 台 地域住民の誘導

名 台

名 台

備   考

計 30名

津波の恐れがあるため、避難してきた地域住民は速やかに避難所の上階へ避難する。

図   面

留意点


