
Hyogo Prefecture

＼ 秋の朝の健康づくりを応援！！ ／

第4弾はばタンチャレンジ～HYOGOアサ＠キャンペーン朝活のススメ編～の開催

芸術の秋、スポーツの秋、クイズの秋！これまでのべ168,672人が参加した朝のクイズキャンペーン「はばタンチャレンジ」
の第４弾を実施します。今回のテーマは「朝活」。「朝活」のヒントをつめ込んだ問題を出題します。
秋の楽しみ方は人ぞれぞれ。朝の楽しみ方も人それぞれ。いつもより少し早起きして、クイズと思い思いの
朝活に挑戦してみてはいかがでしょうか？

LINE公式アカウント「はばタン情報局」を友だち追加の上、朝6時～9時の間にLINE上で出題されるクイズに3日連続で正
解すると、セブン-イレブンで引き換えられるカロリーメイトブロック2本入りのクーポンがもらえるキャンペーンです。
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開催期間 : 10月30日（水）～11月18日（月）

商品引換期間 : 11月25日（月）～12月25日（水）

スケジュール

キャンペーン概要

LINE公式アカウント
はばタン情報局

参加の流れ

【お問い合わせ先】兵庫県企画部SDGs推進課（ひょうご公民連携プラットフォーム）
TEL：078‐362‐3892 E-mail：renkei@pref.hyogo.lg.jp 担当：勇元 、大川

①右記QRコードよりLINE公式アカウント「はばタン情報局」

を友だち追加

②朝６時～９時の間、生活リズムや朝活にまつわるクイズに挑戦

③３日連続正解（失敗すると１日目から再チャレンジ）

④クーポンGET

⑤セブン‐イレブン店頭で引き換え

※失敗しても期間内であれば何回でも挑戦可能です。
※クーポンの進呈は一人1回限りとなります。
※店舗により取り扱いのない場合がございます。

セブン-イレブン店頭で
カロリーメイトブロック
（2本入り）と引換
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