
⾃主トレイベントの概要

2024年 11⽉ 27⽇

兵庫県×LINK UP連携企画 第２弾

プロ野球選⼿・近本光司が⾃主トレを公開
出⾝地・淡路島にてファンと交流イベントを開催

近本光司選⼿は、今シーズンも卓越した打撃と守備でチーム
を牽引してきました。来シーズンに向けて更なる活躍への期
待が⾼まります。
そうした中、このたび、出⾝地の淡路島に帰郷してのスキルア
ップやコンディションを整えるトレーニングの様⼦が特別公
開されます。地元の兵庫、淡路の⽅々にとって、近本選⼿の熱
気溢れるトレーニングを間近で⾒学でき、また、交流イベント
等を通じて、その⼈柄に触れるチャンスですので、広くお知ら
せいたします。

 〔実施内容〕
⽇  程 12⽉ 27⽇（⾦）・28⽇（⼟）の 2⽇間 各⽇ 10:00-15:00
場  所 県⽴淡路佐野運動公園 屋内練習場（兵庫県淡路市佐野新島）
内  容  各⽇の内容（12/27と 12/28は同内容で実施）

10:00⁻11:30・トークショー・写真撮影（定員 500名）※午前は有料イベント
13:00⁻15:00・⾃主トレ（ランニング、スローイング、バッティング）公開

・⼦ども達との交流イベント
〔主催〕⼀般社団法⼈ LINK UP 〔協⼒〕兵庫県 淡路市 洲本市 南あわじ市

※⼀般社団法⼈ LINK UP は、近本選⼿が⾃⾝のライフワークとして淡路島・沖永良部島を
中⼼とした離島⽀援と地⽅創⽣に取り組んでいきたい想いで 2024年春に設⽴。

※午前の有料イベントの詳細は、後⽇ LINK UP の HP・Instagramで発表
HP：https://linkup-ckr.com
Instagram：https://www.instagram.com/linkup_ckr/?locale=ja_JP

メディア各位へ
イベントの取材は、12⽉ 28⽇（⼟）の午後に限らさていただきます。
取材いただける場合は、下記の問い合わせ先まで事前連絡をお願いします

問い合わせ先

⼀般社団法⼈ LINK UP事務局
Email：info@linkup-ckr.com

兵庫県県⺠⽣活部スポーツ振興課 担当：本⽥ 雅輝
TEL：078-362-9446（内線 5797） Email：sports_shinko@pref.hyogo.lg.jp


