
 

 

第 2 期 

兵庫県スポーツ推進計画 

 

■令和８年度実施計画■ 
 

 

 

 

 

令和８年４月 

 

 

 



 

 

 



 

目 次 

 

第２期兵庫県スポーツ推進計画の概要・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１ 

 

実施計画の構成・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３ 

 

政策目標１ 子ども・ユーススポーツの推進・・・・・・・・・・・・・・・・４ 

 施策目標１ 運動・スポーツが好きになる機会の創出・・・・・・・・・・・４ 

 施策目標２ 発育・発達段階に対応したスポーツ環境の整備・・・・・・・・５ 

 施策目標３ ファミリースポーツ等の機会の充実・・・・・・・・・・・・・６ 

 

政策目標２ 生涯スポーツの推進・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・７ 

 施策目標４ 誰もが気軽に参画できるスポーツ機会の充実・・・・・・・・・７ 

 施策目標５ 総合型地域スポーツクラブの質的充実・・・・・・・・・・・・８ 

 施策目標６ 行政、スポーツ団体、大学、民間事業者の連携強化・・・・・・９ 

 

政策目標３ 競技スポーツの推進・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10 

 施策目標７ 次世代アスリートの発掘・育成・・・・・・・・・・・・・・・10 

 施策目標８ アスリートの育成と強化環境の整備・・・・・・・・・・・・・10 

 施策目標９ トップアスリートが活躍できる場の支援・・・・・・・・・・・11 

 

政策目標４ 障害者スポーツの推進・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・12 

 施策目標１０ 障害者スポーツの裾野拡大・・・・・・・・・・・・・・・・・12 

 施策目標１１ 障害者スポーツの競技力向上・・・・・・・・・・・・・・・・13 

 施策目標１２ 障害者スポーツへの理解促進・・・・・・・・・・・・・・・・13 

 

政策目標５ スポーツで地域ににぎわいを生み出す・・・・・・・・・・・・・14 

 施策目標１３ スポーツで創出するにぎわいと誇り・・・・・・・・・・・・・14 

 施策目標１４ 地域を支えるスポーツコミッションの構築・・・・・・・・・・15 

 

令和８年度主要事業一覧・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・16 

 

スポーツ参画のための関連データ一覧・・・・・・・・・・・・・・・・・・・17 

当課 HPを活用し、スポーツ参画のための関連データを適時更新しながら発信します 

 

 

 



 

- 1 - 

 

第２期兵庫県スポーツ推進計画の概要 
  

基本理念 
「する・みる・ささえる」スポーツへの参画を通じて、「躍動する兵庫」の

実現をめざす 

  

政策目標 めざすべき方向性 施策目標 

１ 子ども・ 

ユーススポーツの

推進 

 
〈総括指標〉 
運動・スポーツが好きな
子どもの増加 

生涯にわたって豊かなスポーツ

ライフを実現するため、運動・スポ

ーツなど体を動かすことが好きな

子どもの増加をめざし、幼児期から

のスポーツ環境の整備に取り組み

ます。 

１ 
運動・スポーツが好きになる機

会の創出 

２ 
発育・発達段階に対応したスポ

ーツ環境の整備 

３ 
ファミリースポーツ等の機会

の充実 

２ 生涯スポーツ 

の推進 
 
〈総括指標〉 
成人のスポーツ実施率の
向上 

一人ひとりが健康でいきいきと

暮らす社会「スポーツ立県ひょう

ご」を実現するため、成人のスポー

ツ実施率向上をめざし、生涯スポー

ツの環境整備に取り組みます。 

４ 
誰もが気軽に参画できるスポ

ーツ機会の充実 

５ 
総合型地域スポーツクラブの

質的充実 

６ 
行政、スポーツ団体、大学、民

間事業者の連携強化 

３ 競技スポーツ 

の推進 

 
〈総括指標〉 
国民スポーツ大会をはじ
め国内外の大会で顕著な
成績をおさめる兵庫ゆか
りの選手の増加 

県民に、夢と感動を与えるアスリ

ートを輩出するため、国民スポーツ

大会をはじめ国内外の大会で入賞

等をめざし、ジュニア期からトップ

レベルに至るまでの強化システム

の充実に取り組みます。 

７ 次世代アスリートの発掘・育成 

８ 
アスリートの育成と強化環境

の整備 

９ 
トップアスリートが活躍でき

る場の支援 

４ 障害者スポーツ 

の推進 

 
〈総括指標〉 
障害者スポーツの参画人
口の拡大 

 障害者の社会参加を促進するた

め、障害者スポーツの参画人口の拡

大をめざし、障害者がスポーツに触

れる機会の拡充や競技力の向上に

取り組みます。 

10 障害者スポーツの裾野拡大 

11 障害者スポーツの競技力向上 

12 障害者スポーツへの理解促進 

５ スポーツで 

地域ににぎわいを

生み出す 

 

〈総括指標〉 

県内スポーツ GDPの増加 

スポーツの交流力と発信力を活か

し、地域資源や観光・産業、防災な

ど多様な分野と連携し、にぎわいと

誇りを創出する仕組みづくりに取

り組みます。 

13 
スポーツで創出するにぎわい

と誇り 

14 
地域を支えるスポーツコミッ

ションの構築 
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計画の位置付け 

スポーツ基本法 
第９条：文部科学大臣は、スポーツに関する施策の総合的かつ計画的な推進を図るため、ス

ポーツの推進に関する基本的な計画（スポーツ基本計画）を定めなければならない。 
第1 0条：都道府県及び市町村の教育委員会は、単独で又は共同してスポーツ基本計画を参酌

して、その地方の実情に即したスポーツの推進に関する計画（地方スポーツ推進計
画）を定めるよう努めるものとする。 

 
施策の方針 

ア 幼児期からの体を動かす遊びを通じて運動習慣づくりを推進 

イ スポーツの多様なニーズに対応するため、総合型地域スポーツクラブの質的充実を推進 

ウ スポーツへの関心を高めるため、国際競技大会等の招致を推進 

エ 県内のプロスポーツクラブや地域企業との協働による体験機会の創出 

ア 運動遊びの促進や運動習慣の定着に向け、指導者の資質向上及び専門知識を有する指導者の配置を促進 

イ 運動部活動の充実に向け、科学的トレーニングの導入やコンプライアンス徹底を促進 

ウ 効果的な発掘・育成・強化により、国際競技大会等で活躍する人材の輩出を促進 

ア 保護者等と一緒に取り組む体験教室や保護者等と一緒に参加できるスポーツ大会の開催を推進 

イ 保護者だけでなく多世代で参加できるスポーツイベントの開催や公園やオープンスペースの有効活用を推進 

ウ アーバンスポーツを普及し、若者や子どものスポーツへの参画機会の拡充を推進 

ア 多様なニーズを踏まえた気軽に参画できる運動やスポーツの環境づくりを推進 
イ デジタル技術を活用した新しい観戦・実施スタイルの検証と普及の推進 
ウ 大規模大会やスポーツイベントを支えるスポーツボランティアの育成を促進 
エ 県内のプロスポーツクラブとの連携による参画機会の拡充 

ア 地域のニーズや課題に応じた多種目・多世代・多志向のプログラムの実施を促進 

イ 経営人材（クラブマネジャー等）、指導者など地域スポーツ活動を支える人材の育成を促進 

ア 国際競技大会等の招致やイベントを通じたスポーツツーリズムを推進 

イ 持続可能なスポーツイベントでのボランティア参画人口の増加を推進 

ア 一貫した指導体制を活用し、ジュニア期からの系統的かつ計画的な選手発掘を推進 

イ 子どもの才能を育成するため、より高いレベルで活躍できる機会の充実を促進 

ア スポーツ医・科学や情報の活用、海外派遣を通じ、国際競技大会等で活躍する人材の輩出を推進 
イ 医・科学スタッフなど強化に関わる多様な人材を活用した競技別強化拠点の整備を促進 
ウ スポーツ団体におけるガバナンスの強化とコンプライアンスの徹底 
エ デジタル技術（次世代通信技術や AI カメラ等）を活用し、遠隔指導等による競技力の向上を促進 

ア 継続して開催される国際・全国レベルの大会やイベントの招致を促進 

イ 地域スポーツの推進に向け、トップアスリートの活用を推進 

ア 情報発信の強化や障害者スポーツ関係団体における連携体制の構築促進、一般スポーツ競技者・団体との交流による生涯を通じたスポーツ機会の提供 

イ 特別支援学校や県立施設への用具整備等によるスポーツ環境の充実 

ウ 特別支援学校の拠点化による、障害者がスポーツに親しむ環境の促進 

ア 地域ネットワークを活用したアスリートの発掘・育成を推進 

イ 障害者スポーツに関わる指導者の養成を促進 

ア 関係団体への差別的取扱いの防止・合理的配慮の取組要請の周知・啓発を促進 

イ 関係者の連携による普及啓発を通じた県民の理解促進 

ウ 総合型地域スポーツクラブへの障害者の参加促進及びスポーツ体験会等への支援推進 

ア 地域資源と連携したスポーツツーリズムの推進 

イ 住民参加型のスポーツイベントと担い手育成 

ア 広域的な共創の仕組みづくり 

イ スポーツを軸とした循環型の地域活性化モデルの確立 



- 3 - 

 

 

実施計画の構成 
 

 

 

  

 ○政策目標        

 

 ○総括指標        

  政策目標の推進状況を 

  示す指標です。 

 

 ○関連指標        

  政策目標に関連する施策 

の推進状況を示す指標です。 

 

 

 

 ○施策目標        

  各政策目標について 

３つの施策目標を示しています。 

 

 ○令和８年度の主要事業  

  各項目の内容に関連した事業 

  について説明しています。 
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政策目標１ 子ども・ユーススポーツの推進 
 

総括指標 
Ｒ７年度 

現状値 

Ｒ８年度 

目標値 

Ｒ９年度 

目標値 

Ｒ13年度 

目標値 

運動・スポーツが好きな子どもの増加 

【「全国体力・運動能力運動習慣等調査」より】 
86.3% 89.0% 89.8% 93.0% 

 

関連指標 
Ｒ７年度 

現状値 

Ｒ８年度 

目標値 

Ｒ９年度 

目標値 

Ｒ13年度 

目標値 

保護者等と一緒に参加できるスポーツ

イベントを開催する自治体数の増加 
【各市町スポーツ所管課へ調査】 

30市町 
41市町 

（全市町） 
― ― 

スポーツや運動を週 60

分以上実施する児童・

生徒の割合の増加 
【「全国体力・運動能力運動
習慣等調査」より】 

小学校 

５年生 

男子 90.3% 93.7% 94.1% 95.8% 

女子 82.6% 89.7% 90.4% 93.1% 

中学校 

２年生 

男子 91.1% 95.0% 95.3% 96.7% 

女子 78.5% 85.9% 86.9% 90.7% 

ユース世代（中学生・高校生）を対象に

一貫した育成制度を有する競技団体数の

増加 
【（公財）兵庫県スポーツ協会へ調査】 

調査中 

R8.6月 
37団体 38団体 41団体 

 

 

 

 施策目標１ 運動・スポーツが好きになる機会の創出 

 

［令和８年度の主要事業］ 

１ 「スポーツ立県ひょうご」創出プロジェクト事業（スポーツ振興課） 

スポーツ大会等を通じてスポーツクラブ 21 ひょうごと他のスポーツ団体等の連携

を促進するとともに、活動の活性化等と自主自立に向けた取組を支援 

２ 地域スポーツ活性化支援事業（スポーツ振興課） 

県民全体のスポーツ実施率向上を図るため、市町単位でコンソーシアムの設置を促

進し、スポーツイベント開催に要する経費を支援 

３ スポーツ大会招致事業（はばタンスポーツ基金）（スポーツ振興課） 

質の高い競技や演技を観戦する機会を県民に提供するため、のじぎく国体・大会を

契機に設置した「はばタンスポーツ基金」を活用し、全国、国際規模の大会等を招致 
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４ 乳幼児の運動習慣づくり推進事業（スポーツ振興課） 

   運動・スポーツが好きな子どもの増加を図るため、乳幼児期からの運動習慣の基盤

づくりに取り組み、運動遊び教室の開催、スポーツ体験イベントの実施など、多角的

な取り組みの展開 

５ プロスポーツクラブ等と連携した地域活性化プロジェクト（スポーツ振興課） 

プロスポーツクラブとの連携により、プロスポーツの試合観戦招待やスポーツ教室

を開催するなど、地域活性化事業を展開 

６ 子ども・ユーススポーツ推進プロジェクト（スポーツ振興課） 

ふるさと納税の活用により、子どもを対象としたスポーツ教室やイベント等の開催

など、子どもたちがスポーツに触れる機会を充実 

７ プレミアムスポーツサマー（スポーツ振興課） 

夏休みに子どもたちのスポーツ体験機会を確保するために、スポーツ体験イベント

の情報を集約、情報発信するとともに、県内３か所で複数競技の無料体験教室を開催 

８ 体育実技指導力向上事業（体育保健課） 

幼少期から高等学校（特別支援学校）までを見通して、系統性を踏まえた指導内容

の重点化を図るための講習会を実施 

９ 幼稚園・小学校教員体育実技指導力向上事業（体育保健課） 

幼稚園・小学校教員が互いの指導内容や指導法を理解するとともに、実技講習を通

して教員の指導力と実技能力の向上、教科体育の充実 

10 スポーツを楽しむ観光コンテンツの展開（観光振興課） 

国内外のスポーツや健康増進に関心のある層の誘客を推進するため、兵庫の豊かな

自然資源を活用したスポーツアクティビティ等、様々なスポーツを楽しむコンテンツ

の誘客プロモーションを実施 

11 競技スポーツ振興事業（スポーツ振興課・(公財)兵庫県スポーツ協会） 

  ・ ひょうご五国スポーツキャラバン 

     関係団体と連携し、未就学児含む小学生対象の体験会でスポーツの楽しさを広

め、ジュニア選手発掘・育成体制を構築 

 

 施策目標２ 発育・発達段階に対応したスポーツ環境の整備 

 

［令和８年度の主要事業］ 

１ 競技スポーツ振興事業（スポーツ振興課・(公財)兵庫県スポーツ協会）【再掲 P5】 

 ・ 推進体制の整備事業 

 ・ 指導者養成プログラム 

・ 選手発掘・育成事業 

 ・ トップアスリート等の活用促進事業 

 ・ スーパーアスリート事業 

２ みんなで体力チャレンジぐんぐんキッズ（体育保健課） 

小学校の発達段階別における個別課題に特化したプログラムをモデル校で実施し、

内発的動機付けにつなげる。また、シンポジウムを開催し研究成果を県内に広く共有
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する。 

３ 体育実技指導力向上事業（体育保健課）【再掲 P5】 

４ 県立学校部活動指導員配置事業（体育保健課） 

県立学校の部活動指導を担当する教員の業務負担軽減や、専門的な技術指導を受け

られない生徒への指導のため、部活動指導員を配置 

５ 中学校部活動指導員配置事業（体育保健課） 

公立中学校の部活動指導を担当する教員の業務負担軽減や、専門的な技術指導を受

けられない生徒への指導のため、部活動指導員を配置 

６ スポーツ分野におけるローカル 5G等 ICT活用支援事業（デジタル戦略課） 

   アスリート指導支援システムを運用し、コーチングの高度化を支援することにより、 

  中学校・高校等の部活動、クラブチームなど地域スポーツ競技者に対し、新しいスポ 

  ーツ指導の普及を促進 

  「AIを活用したコーチングの高度化システム」 

「AIカメラを活用したコーチングの高度化システム」 

 

 施策目標３ ファミリースポーツ等の機会の充実 

 

【令和８年度の主要事業】 

１ 「スポーツ立県ひょうご」創出プログラム事業（スポーツ振興課）【再掲 P4】 

２ 地域スポーツ活性化支援事業（スポーツ振興課）【再掲 P4】 

３ 関西マスターズゲームズ in HYOGO 開催事業（スポーツ振興課） 

「ワールドマスターズゲームズ 2027関西」の開催に向け、誰もが参加できる大会と

して「関西マスターズゲームズ in HYOGO」を開催し、生涯スポーツの機運醸成を図る 

４ スポーツ大会招致事業（はばタンスポーツ基金）（スポーツ振興課）【再掲 P4】 

５ プロスポーツクラブ等と連携した地域活性化プロジェクト（スポーツ振興課）【再掲 P5】 

６ 子ども・ユーススポーツ推進プロジェクト（スポーツ振興課）【再掲 P5】 
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政策目標２ 生涯スポーツの推進 

 

総括指標 
Ｒ７年度 

現状値 

Ｒ８年度 

目標値 

Ｒ９年度 

目標値 

Ｒ13年度 

目標値 

成人のスポーツ実施率の向上 

【「兵庫のゆたかさ指標」県民意識調査より】 
66.0％ 70.0％ 70.6％ 73.0% 

 

関連指標 
Ｒ７年度 

現状値 

Ｒ８年度 

目標値 

Ｒ９年度 

目標値 

Ｒ13年度 

目標値 

成人の週１回以上のスポーツ実施

率の向上 
【「兵庫のゆたかさ指標」県民意識調査
より】 

男性 61.5% 72.0% 72.4% 74.0% 

女性 69.0% 68.0% 68.8% 72.0% 

コンソーシアムを組織し、地域スポーツ

の活性化に取り組む自治体数の増加 
【各市町スポーツ所管課へ調査】 

28市町 
41市町 

（全市町） 
― ― 

過去１年間のスポーツの観戦者の割合の

増加              

【「兵庫のゆたかさ指標」県民意識調査より】 

34.0％ 35.9％ 36.9％ 40.9％ 

 

 

 

 施策目標４ 誰もが気軽に参画できるスポーツ機会の充実 

 

【令和８年度の主要事業】 

１ 「スポーツ立県ひょうご」創出プロジェクト事業（スポーツ振興課）【再掲 P4】 

２ 地域スポーツ活性化支援事業（スポーツ振興課）【再掲 P4】 

３ スポーツ大会招致事業（はばタンスポーツ基金）（スポーツ振興課）【再掲 P4】 

４ ひょうご女性スポーツの会の活動支援（スポーツ振興課） 

女性のスポーツ環境の向上、女性スポーツ人口の増加をめざし、女性の競技別大会

の開催や競技の枠を越えた研修会に取り組むひょうご女性スポーツの会の活動を支援 

５ 乳幼児の運動習慣づくり推進事業（スポーツ振興課）【再掲 P5】 

６ 関西マスターズゲームズ in HYOGO 開催事業（スポーツ振興課）【再掲 P6】 

７ 県立体育施設の管理運営（スポーツ振興課） 

   県民の健康で文化的な生活を支える基盤として、体育施設を適切に管理運営し、施

設の利用促進とサービス向上を図る 

８ 神戸マラソン 2026の開催（スポーツ振興課） 

ランニングを核とした県民のスポーツ振興を図り、阪神・淡路大震災の復旧・復興

における経験や教訓、兵庫・神戸の魅力を国内外に発信 
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９ ワールドマスターズゲームズ開催準備（スポーツ振興課） 

ワールドマスターズゲームズ 2027関西に向け、ボランティアセンターの設置、リ

ハーサル大会の開催等により各競技大会の運営準備を本格化させるとともに、１年前

イベント等の参加促進及び機運醸成の取組を推進 

10 スポーツ分野におけるローカル 5G 等 ICT活用支援事業（デジタル戦略課）【再掲 P6】 

   遠隔観戦システム等を運用し遠隔観戦等を支援することにより、地域スポーツ競技 

  者及び彼らが行う競技を遠隔観戦する県民に対し、新しいスポーツの楽しみ方の普及 

  を促進 

  「AIカメラを活用した 遠隔観戦システム」 

11 スポーツに関連するボランティア情報等の発信（県民躍動課） 

ボランティア活動等に関心のある方が参加できるよう、ひょうごボランタリープラ

ザのメールマガジン、ホームページを活用して、スポーツに関連するボランティアの

募集等の情報を広く配信 

12 シニアニュースポーツ普及支援事業（県民躍動課） 

(公財)兵庫県生きがい創造協会において、シニアニュースポーツの大会の開催や、

高齢者大学での実技指導等、高齢者の健康づくりと社会参加を推進 

13 全国健康福祉祭（ねんりんピック）予選会の開催（高齢政策課） 

60歳以上を中心としたスポーツ、文化、福祉の総合的祭典「全国健康福祉祭(ねんり

んピック)」の出場選手の選考を行うスポーツ予選会を開催 

14 全国健康福祉祭派遣事業（高齢政策課） 

   「全国健康福祉祭（ねんりんピック）」に兵庫県代表選手を派遣 

15 老人クラブによる健康づくり・介護予防支援事業（高齢政策課） 

高齢者の健康づくりや介護予防等を支援するため、市町老人クラブ連合会及び県老

人クラブ連合会が行う体力測定会、ニュースポーツ講習会、グラウンド･ゴルフ大会等

のスポーツ活動や、健康づくり・介護予防に関する研修会等に対し助成 

16 「健康体操」普及促進事業（健康増進課） 

健康財団本部と各支部で健康体操普及に係る学習会を開催することにより、活動報

告や交流会等を通じて、新たな体操実践グループの育成やすでに各市町･団体等で取り

組んでいる健康体操の普及を推進 

17 阪神南ふれあいスポーツフェスタ 2026（阪神南県民センター） 

尼崎スポーツの森を中心に、生涯スポーツの裾野拡大を図るとともに、阪神南地域

の元気とにぎわいの創出のため、幅広い世代が交流するスポーツイベントを開催 

18 サイクリングアイランド淡路島の推進（淡路県民局） 

「淡路島ロングライド 150」の開催支援や、HP・マップ等を使った情報発信、バーチ

ャルサイクリングを活用した PRの実施、安全・安心で快適なサイクリング環境づくり

などの取組を推進 

 

 施策目標５ 総合型地域スポーツクラブの質的充実 

 

【令和８年度の主要事業】 

１ 地域スポーツ活性化支援事業（スポーツ振興課）【再掲 P4】 



 

- 9 - 

 

２ 「スポーツ立県ひょうご」創出プロジェクト事業（スポーツ振興課）【再掲 P4】 

３ (公財)日本スポーツ協会公認アシスタントマネジャー養成事業（(公財)兵庫県スポーツ協会） 

   総合型地域スポーツクラブの運営に必要なクラブマネジメントに関する基礎的知識

を有する人材を養成 

 施策目標６ 行政、スポーツ団体、大学、民間事業者の連携強化 

 

【令和８年度の主要事業】 

１ 地域スポーツ活性化支援事業（スポーツ振興課）【再掲 P4】 

２ スポーツ大会招致事業（スポーツ振興課）【再掲 P4】 

３ 神戸マラソン 2026の開催（スポーツ振興課）【再掲 P7】 

４ プロスポーツクラブ等と連携した地域活性化プロジェクト（スポーツ振興課）【再掲 P5】 

５ スポーツに関連するボランティア情報等の発信（県民躍動課）【再掲 P8】 

６ 阪神南ふれあいスポーツフェスタ 2026（阪神南県民センター）【再掲 P8】 

７ サイクリングアイランド淡路島の推進（淡路県民局）【再掲 P8】 

８ マリンスポーツを活用した阪神臨海部活性化事業（阪神南県民センター） 

   マリンスポーツに適した環境や活動拠点がある阪神臨海部の特性を活かし、マリン

スポーツ体験会を開催するなどエリア全体の知名度向上、誘客を促進 

９ スポーツを楽しむ観光コンテンツの展開（観光振興課）【再掲 P5】 
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政策目標３ 競技スポーツの推進 

 

総括指標 
Ｒ７年度 

現状値 

Ｒ８年度 

目標値 

Ｒ９年度 

目標値 

Ｒ13年度 

目標値 

国民スポーツ大会をはじめ国内外の大

会で顕著な成績をおさめる兵庫ゆかり

の選手の増加 
【「兵庫県スポーツ賞優秀賞表彰」「兵庫県スポー
ツ協会表彰（優秀選手賞）」より】 

626人 480人 484人 500人 

 

関連指標 
Ｒ７年度 

現状値 

Ｒ８年度 

目標値 

Ｒ９年度 

目標値 

Ｒ13年度 

目標値 

国民スポーツ大会で入賞（種別）する競

技団体数の増加 
【（公財）兵庫県スポーツ協会へ調査】 

21団体 28団体 28団体 28団体 

（公財）日本スポー

ツ協会公認スポーツ

指導者について 
【（公財）兵庫県スポー
ツ協会へ調査】 

指導者数の増加 1,738人 1,140人 1,152人 1,200人 

女性指導者の割合

の増加 
21.6％ 30.0％ 30.6％ 33.0% 

Team HYOGOアスリートキャリアフォーラ

ム（就業支援）へ参加する企業数の増加 
【（公財）兵庫県スポーツ協会へ調査】 

11社 19社 20社 24社 

選手の育成・強化に医・科学スタッフを

活用する競技団体数の増加 
【（公財）兵庫県スポーツ協会へ調査】 

調査中 

R8.6月 
41団体 ― ― 

 

 

 

 施策目標７ 次世代アスリートの発掘・育成 

 

【令和８年度の主要事業】 

１ 競技スポーツ振興事業（スポーツ振興課・(公財)兵庫県スポーツ協会）【再掲 P5】 

・ ジュニア選手の発掘･育成事業 

   ゴールデンエイジプロジェクト 

 ・ 能力発掘･育成プログラム 

 施策目標８ アスリートの育成と強化環境の整備 

 

【令和８年度の主要事業】 

１ 競技スポーツ振興事業（スポーツ振興課・(公財)兵庫県スポーツ協会）【再掲 P5】 
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 ・ 能力向上サポートプログラム 

・ 選手サポートプログラム 

２ Team HYOGOアスリートキャリアフォーラム（（公財）兵庫県スポーツ協会） 

   本県企業関係者および選手・指導者を対象に、選手等の雇用について、その取組事

例を参考としながら、相互の理解を深めることにより、選手・指導者の県内への定着

を図る 

３ スポーツ分野におけるローカル 5G等 ICT活用支援事業（デジタル戦略課）【再掲 P6】 

  アスリート指導支援システムを活用し、新しいスポーツ指導の普及を促進 

   「AIを活用したコーチングの高度化システム」 

 

 施策目標９ トップアスリートが活躍できる場の支援 

 

【令和８年度の主要事業】 

１ スポーツ大会招致事業（スポーツ振興課）【再掲 P4】 

２ 競技スポーツ振興事業（スポーツ振興課）（(公財)兵庫県スポーツ協会）【再掲 P5】 

 ・ トップアスリート等の活用促進事業 
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政策目標４ 障害者スポーツの推進 
 

総括指標 
Ｒ７年度 

現状値 

Ｒ８年度 

目標値 

Ｒ９年度 

目標値 

Ｒ13年度 

目標値 

障害者スポーツの参画人口の拡大 
【ユニバーサル推進課へ調査】 

調査中 

R8.7月 
52,000人 54,500人 64,500人 

 

関連指標 
Ｒ７年度 

現状値 

Ｒ８年度 

目標値 

Ｒ９年度 

目標値 

Ｒ13年度 

目標値 

一般競技団体や実業団チーム等との交

流会・練習会開催数の増加 
【ユニバーサル推進課へ調査】 

調査中 

R8.７月 
16回 17回 21回 

公認パラスポーツ指導者数の増加 
【ユニバーサル推進課へ調査】 

1,166人 1,550人 1,600人 1,800人 

障害者スポーツ応援協定締結団体数の

増加 
【ユニバーサル推進課へ調査】 

90団体 94団体 95団体 99団体 

 

 

 

 施策目標 10 障害者スポーツの裾野拡大 

 

【令和８年度の主要事業】 

１ スポーツ立県ひょうご創出プロジェクトの実施（スポーツ振興課）【再掲 P4】 

２ 障害者のじぎくスポーツ大会開催事業（ユニバーサル推進課・(公財)兵庫県障害者スポーツ協会） 

「障害者のじぎくスポーツ大会」を開催し、障害者スポーツの一層の振興と障害者

の社会参加、県民理解を促進 

３ パラスポーツ拡大推進プロジェクトの展開（ユニバーサル推進課・（公財）兵庫県障害者スポーツ協会） 

障害の有無に関わらず参画し、ともに競技ができるスポーツの振興を推進し、障害

のある方の社会参加促進とともに、パラアスリートを育成 

・ パラスポーツ普及推進事業 

    パラスポーツ出前講座、パラアスリートとの交流、パラスポーツ体験事業 

・ パラアスリート発掘・育成事業 

 マルチサポート事業（専門的技術指導や栄養学講座などの多面的な支援、ジュニ

ア層を対象に特化したプログラムも引き続き実施） 

・ パラスポーツ実施環境の整備事業 

 競技団体運営・設立支援、障害者スポーツ推進拠点整備 
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４ 兵庫車いすマラソン等開催事業（ユニバーサル推進課・(公財)兵庫県障害者スポーツ協会） 

障害のある人とない人が車いすマラソンやユニバーサルリレー、パラスポーツ体験

等を通じて、体力の維持増進と社会参加意欲の高揚を図るとともに、広く県民の参加

のもとに障害者に対する理解を促進 

５ はばタン障害者スポーツ振興事業（ユニバーサル推進課・(公財)兵庫県障害者スポーツ協会） 

障害の有無や程度に関係なく障害者スポーツに親しむことができる参加型イベント

や県内各地で実施されるスポーツイベントへの支援を実施 

６ 障害者（児）スポーツ等応援プロジェクト事業（ユニバーサル推進課） 

県立スポーツ施設等に設置する障害者スポーツ用具の購入等を実施 

 

 施策目標 11 障害者スポーツの競技力向上 

 

【令和８年度の主要事業】 

１ パラスポーツ拡大推進プロジェクトの展開（ ユ ニ バ ー サ ル 推 進 課 ・ (公 財 )兵 庫 県 障 害 者 ス ポ ー ツ 協 会 ） 【 再 掲  P 1 2】 

２ 障害者（児）スポーツ等応援プロジェクト事業（ユニバーサル推進課）【再掲 P13】 

３ 全国障害者スポーツ大会選手派遣・育成事業（ユニバーサル推進課・(公財)兵庫県障害者スポーツ協会） 

全国障害者スポーツ大会へ選手派遣するとともに、障害者スポーツの一層の振興と

競技力を強化 

４ 障害者スポーツネットひょうごとの連携（（公財）兵庫県障害者スポーツ協会） 

県内の障害者スポーツ関係団体とのネットワーク組織である「障害者スポーツネッ

トひょうご」に参画し、共同事業の展開や情報を共有 

 

 施策目標 12 障害者スポーツへの理解促進 

 

【令和８年度の主要事業】 

１ 「スポーツ立県ひょうご」創出プロジェクト事業（スポーツ振興課）【再掲 P4】 

２ 地域スポーツ活性化支援事業（スポーツ振興課）【再掲 P4】 

３ パラスポーツ拡大推進プロジェクトの展開（ユニバーサル推進課・（公財）兵庫県障害者スポーツ協会）【再掲 P12】 

４ はばタン障害者スポーツ振興事業（ユニバーサル推進課・(公財)兵庫県障害者スポーツ協会）【再掲 P13】 
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政策目標５ スポーツで地域ににぎわいを生み出す 

 

総括指標 
Ｒ７年度 

現状値 

Ｒ８年度 

目標値 

Ｒ９年度 

目標値 

Ｒ13年度 

目標値 

県内スポーツ GDPの増加 

【兵庫県立大学地域経済指標研究会試算】 

293,248 

百万円 

304,000 

百万円 

314,700 

百万円 

357,500 

百万円 

 

関連指標 
Ｒ７年度 

現状値 

Ｒ８年度 

目標値 

Ｒ９年度 

目標値 

Ｒ13年度 

目標値 

スポーツレクリエーション 
目的観光消費額 
【兵庫県観光客動態調査報告書より試算】 

4,548 億円 4,700 億円 5,000 億円 5,900 億円 

過去 1 年間のスポーツの観戦者の割合の

増加 
〔再掲〕【「兵庫のゆたかさ指標」県民意識調査より】 

34.0% 35.9% 36.9% 40.9% 

Team HYOGOアスリートキャリアフォーラ

ム（就業支援）へ参加する企業数の増加
〔再掲〕【（公財）兵庫県スポーツ協会へ調査】 

11 社 19 社 20 社 24 社 

 

 

 

 施策目標 13 スポーツで創出するにぎわいと誇り 

 

【令和８年度の主要事業】 

１ プロクラブ等と連携した選手等との交流ツアー（スポーツ振興課） 

プロクラブ等の魅力による県内への誘客促進とプロクラブ等の観客拡大に向け、県

内外の小中学生と保護者を対象に実施 

２ ワールドマスターズゲームズ開催準備（スポーツ振興課）【再掲 P8】 

３ 神戸空港国際化を契機としたインバウンド誘客強化事業（観光振興課） 

神戸空港のチャーター便就航を契機にインバウンド客の県内周遊を促進するため、

ゴルフツーリズムを推進。国内有数のゴルフ資源を活かしたツアー造成や就航地との

連携によるプロモーション強化、ゴルフツーリズムコーディネーター養成によるサー

ビス品質の向上 

４ プロスポーツクラブ等と連携した地域活性化プロジェクト（スポーツ振興課）【再掲 P5】 
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 施策目標 14 地域を支えるスポーツコミッションの構築 

 

【令和８年度の主要事業】 

１ ひょうごスポーツコミッションの創設（スポーツ振興課） 

スポーツの力を通じて地域に賑わいと誇りを創出し、地域活性化につなげる共創プ

ラットフォームとなる官民連携の組織を創設 

２ マルチスポーツ教室（スポーツ振興課） 

小中学生に多様な競技を体験させ、継続的な運動習慣と基礎的能力の育成を図る継

続型プログラム。競技横断の学びとスポーツ離れ防止につなげる地域スポーツの基盤

形成  

３ HYOGO STAR PROJECT （スポーツ振興課） 

才能ある小中学生を発掘し、基礎能力評価と専門的指導により未来のトップアスリ

ートを育成する取組。競技横断の育成体系を整備し、地域を支えるスポーツ人材の育

成  

４ キャリア形成セミナー・企業マッチング会 （スポーツ振興課） 

アスリートと企業が交流し、デュアルキャリアの理解促進と受入企業の拡大を図る

取組。競技と仕事を両立できる環境整備による安心して挑戦できるスポーツ基盤の強

化  

５ プロスポーツクラブ・トップアスリート等と連携した指導者派遣プロジェクト（スポーツ振興課）  

トップアスリートや指導者を学校・地域クラブへ派遣し、質の高いスポーツ指導と

学びの機会を提供するとともに、トップアスリート等による教職員・地域スポーツ指

導者向けの研修の機会として指導者の質を高め、地域のスポーツ環境を充実  

６ HYOGO ATHLETE PARTNERS制度 （スポーツ振興課） 

県ゆかりの現役・元アスリートや連携協定締結クラブ等をパートナーとして登録し、

スポーツ体験教室やキャリア支援など共創事業に参画 

７ プレミアムスポーツサマー（スポーツ振興課）【再掲 P5】 

８ プロスポーツクラブ等と連携した地域活性化プロジェクト（スポーツ振興課）【再掲 P5】 

９ プロクラブ等と連携した選手等との交流ツアー（スポーツ振興課）【再掲 P14】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

- 16 - 

 

令和８年度主要事業一覧  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

「スポーツ立県ひょうご」創出プロジェクト事業 2,633 スポーツ振興課 ○ ○ ○ ○ ○ ○

地域スポーツ活性化支援事業 1,000 スポーツ振興課 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツ大会招致事業（はばタンスポーツ基金） 7,000 スポーツ振興課 ○ ○ ○ ○ ○

乳幼児の運動習慣づくり推進事業 272 スポーツ振興課 ○ ○

競技スポーツ振興事業 192,228 スポーツ振興課 ○ ○ ○ ○

ひょうご女性スポーツの会の活動支援 4,000 スポーツ振興課 ○

神戸マラソン2026の開催 88,883 スポーツ振興課 ○ ○

関西マスターズゲームズin Hyogo開催事業 4,361 スポーツ振興課 ○ ○

プロスポーツクラブ等と連携した地域活性化プロジェクト 48,000 スポーツ振興課 ○ ○ ○ ○ ○

子ども・ユーススポーツの推進プロジェクト 2,500 スポーツ振興課 ○ ○

県立体育施設の管理運営 456,173 スポーツ振興課 ○

プレミアムスポーツサマー 6,000 スポーツ振興課 ○ ○

ワールドマスターズゲームズ開催準備 ー スポーツ振興課 ○ ○

プロクラブ等と連携した選手等との交流ツアー ー スポーツ振興課 ○ ○

マルチスポーツ教室 ー スポーツ振興課 ○

HYOGO STAR PROJECT ー スポーツ振興課 ○

キャリア形成セミナー・企業マッチング会 ー スポーツ振興課 ○

プロスポーツクラブ・トップアスリート等と連携した指導者派遣プロジェクト ー スポーツ振興課 ○

HYOGO ATHLETE　PARTNERS制度 ー スポーツ振興課 ○

スポーツコミッションの創設 ー スポーツ振興課 ○

体育実技指導力向上事業 ー 体育保健課 ○ ○

幼稚園・小学校教員体育実技指導力向上事業 ー 体育保健課 ○

みんなで体力チャレンジぐんぐんキッズ ー 体育保健課 ○

県立学校部活動指導員配置事業 14,091 体育保健課 ○

中学校部活動指導員配置事業 115,206 体育保健課 ○

ひょうご五国スポーツキャラバン ー (公財)兵庫県スポーツ協会 〇

日本スポーツ協会公認アシスタントマネジャー養成事業 ー (公財)兵庫県スポーツ協会 ○

Team HYOGOアスリートキャリアフォーラム ー (公財)兵庫県スポーツ協会 ○

障害者のじぎくスポーツ大会開催事業 5,038 ユニバーサル推進課 ○

パラスポーツ拡大推進プロジェクトの展開 37,509 ユニバーサル推進課 ○ ○ ○

兵庫車いすロードレース開催事業 1,033 ユニバーサル推進課 ○

はばタン障害者スポーツ振興事業 2,510 ユニバーサル推進課 ○ ○

障害者（児）スポーツ等応援プロジェクト事業（ふるさとひょうご寄附金活用） 2,000 ユニバーサル推進課 ○ ○

全国障害者スポーツ大会選手派遣・育成事業 37,212 ユニバーサル推進課 ○

障害者スポーツネットひょうごとの連携 ー (公財)兵庫県障害者スポーツ協会 ○

スポーツ分野におけるローカル５G等ICT活用支援事業 5,514 デジタル戦略課 ○ ○ ○

スポーツに関連するボランティア情報等の発信 ー 県民躍動課 ○ ○

シニアニュースポーツ普及支援事業 ー 県民躍動課 ○

全国健康福祉祭（ねんりんピック）予選会の開催 2,466 高齢政策課 ○

全国健康福祉祭派遣事業 6,046 高齢政策課 ○

老人クラブによる健康づくり･介護予防支援事業 12,020 高齢政策課 ○

「健康体操」普及促進事業 409 健康増進課 ○

スポーツを楽しむ観光コンテンツの展開 ー 観光振興課 ○ ○

阪神南ふれあいスポーツフェスタ2026 5,145 阪神南県民センター ○ ○

マリンスポーツを活用した阪神臨海部活性化事業 3,195 阪神南県民センター ○

サイクリングアイランド淡路島の推進 12,742 淡路県民局 ○ ○

神戸空港国際化を契機としたインバウンド誘客強化事業 19,700 観光振興課 ○

政策目標５

関連する施策目標

事業名 担当課
予算額

〈千円〉
政策目標１ 政策目標２ 政策目標３ 政策目標４
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スポーツ参画のための関連データ一覧 

 

以下の項目について、スポーツ振興課 HPに掲載します 

URL：https://web.pref.hyogo.lg.jp/org/supotsushinko/index.html 

 

１ スポーツによる地域活性化の推進 

 (1) プロスポーツクラブ・企業等との連携 

① 連携協定に基づきスポーツによる地域活性化など各種連携事業を展開 

  ② プロス６6ポーツクラブとの連携により、ふるさと納税を活用した地域活性化プ

ロジェクトを展開 

③ プロスポーツクラブ・トップアスリート等と連携した指導者派遣プロジェクト 

  ④ 兵庫ゆかりのアスリートと連携した事業 

 (2) 子ども・ユーススポーツの推進 

     子ども・ユーススポーツの環境整備を図るため、ふるさと納税を活用した推進プロ

ジェクトを展開 

 (3) 新しいスポーツへのアプローチ 

  ① eスポーツの振興 

  ② アーバンスポーツなど新しいスポーツを振興 

 (4) 神戸マラソン 2026 の開催 

   ランニングを核とした県民スポーツの振興を図り、阪神・淡路大震災の復旧・復興

における経験や教訓、兵庫・神戸の魅力を国内外に発信 

  

２ 競技・生涯スポーツの振興 

 (1) 競技スポーツの振興 

  ① 兵庫のスポーツ選手が全国や世界で活躍できるよう競技力の向上を推進 

  ② 県民スポーツ大会の開催及び国民スポーツ大会への派遣 

  ③ 国際大会や全国大会を招致 

 (2) 生涯スポーツの振興 

  ① 「スポーツ立県ひょうご」創出プロジェクト事業を展開 

  ② 「ひょうご女性スポーツの会」の活動を支援 

  ③ 地域スポーツ活性化支援事業を展開 

 (3) 関西マスターズゲームズ in HYOGO開催事業 

   ワールドマスターズゲームズ 2027関西の開催に向けた機運醸成のため、関西マスタ

ーズゲームズ in HYOGOを開催  

 

３ その他事業等、関連ページ 

 ・ＨＹＯＧＯスポーツエコシステムの展開  ・スポーツプロモーション事業 

 ・ワールドマスターズゲームズ 2027関西大会   ・兵庫県スポーツ推進審議会 

・HYOGO Sports Area              ・第２期兵庫県スポーツ推進計画 

・HYOGOスポーツベースの開設に関すること  ・スポーツ大会招致事業 

・国民スポーツ大会                 ・兵庫県スポーツ賞特別賞・優秀賞 

・生涯スポーツの推進について          ・山の遭難事故防止・啓発について 

・YELLでつなぐ、兵庫ゆかりのアスリート    ・後援名義の申請   他 

スポーツ振興課 HP 
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