
 
 
 
 
 
  

 
 

2024 年 8 月 19 日 

 

アウトドアブランド・モンベル特別協賛イベント 兵庫初開催 

｢しそう 氷ノ山 SEA TO SUMMIT 2024｣参加者募集 
林道を走るバイクコースはここだけ！ 
   

海や山、湖、川と自然を体感しながらの環境ス
ポーツイベント「SEA TO SUMMIT」が兵庫に
やってきます。今年の全国 10 箇所のうちのひ
とつが宍粟市での開催に。 
豊かな森に囲まれた音水湖でのカヤック、林
道を使用したバイク、県内最高峰の氷ノ山へ
のハイクと、総距離約 20.6 ㎞に３つのアクテ
ィビティがぎゅっと詰まったイベントです。 

 
 
    
 

■日  程  2024 年 10 月 12 日（土）・13 日（日） 
      〔1 日目〕13:30 ｽﾀｰﾄ 環境シンポジウム（波賀市民協働センター） 
       〔2 日目〕 7:00 ｽﾀｰﾄ アクティビティ（音水湖カヌークラブ～氷ノ山三ノ丸） 
           ※シングル、チーム、パラチャレンジの部の３部門から選択 
■定  員  先着 300 名限定（募集人数に達し次第、受付終了） 
■参 加 費 〔1 日目〕参加費無料（１日目のみの参加可能） 
      〔2 日目〕全部門共通：13,200 円／人 
            ※宍粟市民及び学生は割引あり 
            ※参加費には環境保全協力金 500 円を含む 
■募集期間  2024 年 9 月 12 日（木）まで 
■申込方法  WEB からお申し込みください。 
       https://www.seatosummit.jp/ 
■主  催  しそう 氷ノ山 SEA TO SUMMIT 実行委員会（事務局：宍粟市商工観光課） 
       〔しそう 氷ノ山大会に関する問い合わせ TEL：0790-63-3127〕 
 

  大会や申込方法等の詳細は、別添大会パンフレットをご確認ください。 

問い合わせ先 

県民生活部スポーツ振興課 担当：上田 レスリー利恵・小林 千紗 

TEL：078-362-9416（内線 5931） Email：sports̲shinko@pref.hyogo.lg.jp 

イベント概要 


