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JR立花駅から

徒歩

10分

親子運動あそび教室親子運動あそび教室

はばタンも

来るよ！

参加者へ
プレゼントあり

9.27 Sat.Sat.2025.2025.

40

7/23 （水）13:00～

https://forms.office.com/r/n1rnXP9mev

（先着順）

webフォームから
お申込みください。

組

申込方法

募集人数

申込開始

親子で楽しく！親子で楽しく！

無料

・運動できる服装
・室内用靴（保護者のみ）
　 ※1・2歳児は裸足で実施

・飲み物
・フェイスタオル

その他、子どものお世話に必要なもの

主催：兵庫県県民生活部文化スポーツ局スポーツ振興課主催：兵庫県県民生活部文化スポーツ局スポーツ振興課

参加費用

持ちもの

講師

小倉 和人 （おぐら かずひと）
こどものあそび指導や、運動あそび講師、研修会、子育て講演
会、保育アドバイザーなどを中心に活動。あそびの中で、子ど
も達の心や体、生きる力を育てていく活動をしている。

立花愛の園幼稚園

駐車場には制限がありますので
お近くの方は徒歩でお越しください。

＜内容＞

①親子で体を使った運動あそび

②身近なものを使った運動あそび

KOBEこどものあそび研究所 所長

１・２歳児と保護者対象１・２歳児と保護者対象

＠立花愛の園幼稚園
　　　体育館　※冷房完備
＠立花愛の園幼稚園

　　　体育館　※冷房完備

10:00～11:00（受付9:30～）10:00～11:00（受付9:30～）

運動あそびを通して、楽しく成長！
運動やスポーツが好きになるきっかけ
をつくろう！

※定員に到達次第終了となります

兵庫県尼崎市立花町3-20-27

お問い合わせ：✆078 -362 -9446　✉spo r t s _sh i nko@p re f . h yogo . l g . j pお問い合わせ：✆078 -362 -9446　✉spo r t s _sh i nko@p re f . h yogo . l g . j p

※今回の教室は撮影 ‣録音させていただきます。撮影させていただ
いたデータは兵庫県のHP･SNS等で使用させていただきますので
ご了承ください。


