
 

 

 

 

問合せ:兵庫県立男女共同参画センター 
女性活躍推進センター 
TEL:078-360-8550（代表） 
https://www.hyogo-even.jp 
神戸市中央区東川崎町1-1-3神戸クリスタルタワー7階 
問合せ:月～金 9 時～１７時 

申込み 

右記QRコードまたは当センター

HPからお申込みください 
 

 

 

～自分らしく組織で活躍するために～ 

日時：1 日目：９月１９日(火)10:30～15:30 
2 日目：９月２６日(火)10:30～16:30 

※両日参加が必要です 

講義とグループワークを通じて、「コミュニケーシ
ョン力アップ」「リーダーシップ発揮」など、中堅
社員に必要な視点とスキルを身につけるととも
に、社外ネットワークを広げる交流の機会を
提供します。 

 対象:県内で働く女性中堅社員でこれからリーダーとして期待される人 

定員:３０名（１社につき２名まで参加可） 

〆切:９月５日（火） 

会場:兵庫県立男女共同参画センター セミナー室 
JR 神戸駅より南へ徒歩 3 分 クリスタルタワー7F 

令和５年度 
中堅女性 
社員向け 

※先着順受付。ただし募集人数を超えた場合、初受講の方を優先いたします。 

講師 開催日 プログラム 

脇  吉美  
合同会社フルオブライフ代表 

企業研修（キャリア、ダイバー

シティ、CS、マネジメント、リー

ダーシップ）やキャリアコンサル

ティングを通じ、誰もが自分の

持ち味を活かして働くことを支

援している 

９月１９日
（火） 

午前 女性がリーダーとして求められる現状と背景を知り、役割期待を考えよう! 

午後 自身の強み・持ち味を知り、自分らしさを活かしたリーダーシップを考えよう! 

9 月２６日
（火） 

午前 リーダーに必要なコミュニケーションスキルを学び、周囲に働きかける力を高めよう!  

午後 
自身の職場でリーダーとして活躍する姿を想像し、第一歩を踏み出そう! 

※15:30～16:30 受講生の交流会を予定 

 


