
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/10(金) 
１3：30～15：00 

   
 

 

11/10(金) 17 時～ 

11/12(日) 24 時 

参加 
無料 

～だまされる心理？デジタル終活？免疫力アップ？～ 

 専門家が伝授！消費者力アップ術 

 

神戸女子大学心理学部心理学科 教授 

秋 山  学  氏 

講 師 来 所 

日本デジタル終活協会 弁護士・公認会計士 

伊勢田 篤史 氏 

講師リモート出演 

自分にもしものことがあればパソコン・スマホはどうなる？大

事なデータも想いもつなぐデジタル終活を伝授いただきます。 

～わかっていてもだまされる？～ 

心理学から考える消費者トラブル回避術 
 

 

  

 
 

 

申込方法 

対 象 

令和 5 年度消費生活講座 

11/17(金) 
１4：00～15：30 

   
 

 

11/17(金) 17 時～ 

11/19(日) 24 時 

「私は大丈夫」と思っていたのに、なぜだまされたのか？心理

学の観点から消費者トラブル回避術を伝授いただきます。 

 

見逃し配信 

見逃し配信 

12/1(金) 
１4：00～15：30 

   
 

 

12/1(金) 17 時～ 

12/3(日) 24 時 

見逃し配信 

～健康で持続可能な食生活を！～ 

免疫力をアップする食事術 

 

神戸大学大学院農学研究科 准教授 

山下  陽子  氏 

免疫力を高める食事の食べ方・選び方はＳＤＧｓ達成にもつな

がっている？無理せず続けられる食事術を伝授いただきます。 

～今すぐデジタル終活を！～ 

デジタル遺品の探し方・しまい方・残し方 

講 師 来 所 

消費者の商品選択や金銭管理に関わる行動に関する心理学研究を専門とし、悪質商法

や特殊詐欺に騙される行動の背後にある心理の検討にも取り組む。 

「相続で苦しめられる人を０に」という理念を掲げ、終活弁護士として相続問題の

紛争予防対策に力を入れている。 

 

 
 
 

専門はポリフェノールなどの健康効果を解明する食品の機能性研究。食文化への

警鐘を目的とした食育活動なども実践している。 

 

 
 

主 催：兵庫県立消費生活総合センター 

共 催：消費生活センター・ひょうご・こうべ・はんしんネット（CC10） 

    【兵庫県立消費生活総合センター・神戸市・尼崎市・西宮市・芦屋市・伊丹市・宝塚市・川西市・三田市・猪名川町】 
 

〒650-0046 神戸市中央区港島中町 4-2 

兵庫県立消費生活総合センター 消費生活情報プラザ  TEL:078-302-4001(平日 10 時～17 時) 

兵庫県在住・在勤・在学の方 【全日とも先着順受付】オンライン参加 200 名  会場参加 30 名 
 

 

オンライン参加（Zoom ウェビナーでの視聴） （見逃し配信ご視聴の方もお申し込みが必要） 

①申込サイト（下記 URL または 上記 QR コードでアクセス）からお申し込みください。 

11/10(金) 心理学から考える消費者トラブル回避術：https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_r-4MC9AeQmiF3My2N2xAyw 

11/17(金) デジタル遺品の探し方・しまい方・残し方：https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_NZrtj1_jT1CyPddPX9s6zA 

12/1（金）免疫力をアップする食事術：https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_4qlkOCeZRQisC8nhEDitlw 
 

②Zoom ウェビナー招待メールが届きます。当日、参加リンク部分をクリックしてご参加ください。 

・申込後、数時間たっても招待メールが届かない場合は、下記までお電話でお問い合わせください。 

・いただきました個人情報は、当講座の運営管理にのみ使用いたします。 
 

会場参加（兵庫県立消費生活総合センター 消費生活情報プラザへの来所） （当日のみ） 

電話でお申し込みください。 → ☎ 078-302-4001（平日 10 時～17 時） 

申込サイト 

QR コード 

申込サイト 

QR コード 

申込サイト 

QR コード 

申込サイト 

ＵＲＬ 

tel:078-321-4001(平日10時～17
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_r-4MC9AeQmiF3My2N2xAyw
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_r-4MC9AeQmiF3My2N2xAyw
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_NZrtj1_jT1CyPddPX9s6zA
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_NZrtj1_jT1CyPddPX9s6zA
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_4qlkOCeZRQisC8nhEDitlw
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_4qlkOCeZRQisC8nhEDitlw

