
受講料：
無料

　物価は上がり続けているのに、賃金はなかなか追いつかない。　物価は上がり続けているのに、賃金はなかなか追いつかない。
人生100年時代と言われる今、ふと不安になることはありませんか？人生100年時代と言われる今、ふと不安になることはありませんか？
シングルだからこそ、考えておきたいライフプランとお金のこと。シングルだからこそ、考えておきたいライフプランとお金のこと。
      難しく考えすぎず、まずは今できることを一緒に考えませんか？難しく考えすぎず、まずは今できることを一緒に考えませんか？

　物価は上がり続けているのに、賃金はなかなか追いつかない。
人生100年時代と言われる今、ふと不安になることはありませんか？
シングルだからこそ、考えておきたいライフプランとお金のこと。
   難しく考えすぎず、まずは今できることを一緒に考えませんか？

日時 7月 25日 土 10:00～12:00

対象・定員

兵庫県立男女共同参画センター　セミナー室

お問合せ 兵庫県立男女共同参画センター・イーブン

申込方法 右の二次元コードまたは当センター
HPからお申込みください！

シングルならではの
ライフプランと

これからのお金のこと

令和8年度　中高年単身女性就労支援セミナー＆交流会
兵庫県立男女共同参画センター

場　所

講　師 髙見　香織さん 特定社会保険労務士/キャリアコンサル
タント/ファイナンシャル・プランナー
（AFP）

現在、未就業または非正規雇用で、配偶者（パートナー）
および子どもを持たない、県内在住または在勤の30歳後半
～60歳代の女性　概ね10名　

申込締切 7月17日（金）13時まで
※締切以降に受講の可否をメールでお知らせします。

〒650-0044　神戸市中央区東川崎町1-1-3　神戸クリスタルタワー7階
電話：078-360-8550　FAX078-360-8558
HP：https://www.hyogo-even.jp/

※やむを得ない事由により、セミナー開催を中止または延期させてい
ただく場合があります。その際はホームページにてお知らせします。

ミドル世代シングル女性のための
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