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県政記者クラブ

「但馬ドームモルックフレンズ」始動！！

【入会方法】 右記ＱＲコード（Googleフォーム）を読み込み、登録手続きを行ってくだ
さい。会員証とスタンプカードを活動日当日にお渡しします。
活動日に受付にて申込用紙に必要事項を記入し登録することも可能です。

【当面の活動日時】【１０月練習会】
①令和８年１０月 ４日（日） １０：００～１２：００
②令和８年１０月２４日（土） １４：００～１６：００

【１１月練習会】
①令和８年１１月 ７日（土） １０：００～１２：００
②令和８年１１月１８日（水） １８：００～２０：００

【１２月練習会】
①令和８年１２月 ２日（水） １８：００～２０：００
②令和８年１２月１５日（火） １８：００～２０：００
※事前申込不要。活動時間に活動会場までお越しください。
※小学生以下は保護者同伴での参加とします。
※活動（練習会）は毎月２回程度開催します。
※活動日時は毎月の月初に３カ月先まで公表します。
※活動日や内容等変更の場合は、随時更新します。

【活動場所】 全但バス但馬ドーム ドーム棟多目的グラウンドまたは芝生グラウンド

【参加対象】 どなたでも

【開催内容】 （１）ルールや投擲説明(初心者・希望者のみ)や単体スキットルに当てる
練習や対戦形式による試合など。

（２）モルックセット（モルック棒１本、スキットル１２本、モルッカ―
リ１個）や得点板ｏｒスコアシートは会場でご用意しています。

「そうだ、モルックやろう！！」

モルックとは、木製の棒（モルック）を投げて木製のピン（スキットル）を倒し、点

数を競う、フィンランド発祥のスポーツです。老若男女問わず楽しめる「ユニバーサル

スポーツ」として人気があります。

但馬ドームでは「モルック」を知ってもらうため、無料体験会（５月・６月）を開催

してきました。

この度、会員制の「但馬ドームモルックフレンズ」を設立し、９月より毎月２回程度

の活動（練習会）を開始しています。この度、１０月以降の活動についてお知らせしま

す。

ルールやマナー、プレイスキルの向上などの練習をお一人でも、ご家族、お友達など

のグループでも参加いただけます。初心者の方も大歓迎です。

なお、会員以外でも有料でモルックセットの貸し出しを開始しましたので、是非遊び

に来てください。



【参 加 費】 大 人（１８歳以上）：４００円／２時間
高校生以下（１８歳未満）：２００円／２時間

【主 催】 兵庫県立但馬ドーム

【そ の 他】 ①モルックフレンズの活動日時等について詳しくは但馬ドームＨＰをご確
認ください。
②その他、モルックフレンズのそろいのＴシャツ購入費用・大会参加費な
ど別途必要な場合があります。
③モルックフレンズの会員以外にもモルックの貸し出しを有料（１セット
４００円/１時間）で実施しています。センター棟事務所にて貸出ししま
す。詳しくはＨＰをご確認ください。

【問合せ先】 全但バス但馬ドーム
〒669-5379 兵庫県豊岡市日高町名色８８－５０
ＴＥＬ 0796-45-1900 ＦＡＸ 0796-45-1901
ＵＲＬ https://www.tajimadome.jp/ E-mail info@tajimadome.jp


