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・①의료기관의 진찰을 받을 경우 ②의료기관 및 고령자시설 등을 방문할 경우 ③ 혼잡한 출퇴근 시
전차 및 버스를 이용하실 경우 마스크의 착용을 권장합니다.
・의료기관 및 고령자 시설이 정한 마스크 착용 규칙을 따르시기 바랍니다.
・신종 코로나바이러스 감염증의 유행기에 중증화 위험성이 높은 (고령자, 기저질환을 가진 분, 임산부

등)분들 이 혼잡한 장소에 가실 때는 마크스를 착용하시는 것이 감염으로부터 자신을 보호하기
위한 대책으로써 효과적입니다. 효 고 현

３ 상황에 맞는 마스크 착용

１ 지속적인 감염 확산 방지를 위한 협조

・3밀 피하기, 손씻기 및 손소독, 효과적인 환기, 상황에 맞는 마스크 탈착용 등 계속해서 감염대책을

준수해 주시기 바랍니다.
・증상이 있으신 분, 신종 코로나 검사 양성이신 분, 동거가족 중 확진자가 있으신 분들은 주변에 감염을

확산시키지 않도록 외출을 자제해 주시기 바랍니다. 또한 통원 등 부득이한 외출 시에는 인파를 피하
고 마스크를 착용하시기 바랍니다.

여러분들께서는 일상생활을 되찾고 계속해서 기본 감염방지 대책을 준수하여 주시고 적절한 의료기관의
진찰을 부탁드립니다. 또한 마스크 착용 여부는“개인의 판단”에 맡기는 것을 기본으로 하며 본인의 의
사에 반하여 마스크 탈착을 강요하는 일이 없도록 개인의 주체적 판단이 존중되도록 협조해 주시기 바랍
니다.

２ 발열・기침・인후통등의증상이있을경우사전에상담및연락후진단받기

・코로나 증상이 있으실 경우 의료기관을 통해 진료를 받으시기 바랍니다. 의료기관을 방문 시 사전에
주치의 및 건강상담 콜센터 등에 상담을 하시거나, 발열 등의 진료 및 검사 의료기관 공표 리스트를 참
고 하신 후에 방문하시기 바랍니다.
・진료를 받으실 때에는 마스크를 착용하시고 의료기관의 지시에 따르시기 바랍니다.
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