Portugués (/L 7 L3E

Foram prorrogadas as Medidas Prioritarias para Evitar a Propagacao 18.02.2022

Pedido rigoroso para o controle da infeccao !

O periodo de implementacdo das medidas prioritarias para evitar a propagacao foi prorrogada até o dia 6 de margo.Embora o numero de novos infectados na
provincia esteja diminuindo, a média semanal ultrapassa 4.000 pessoas, € a taxa de uso de leitos por pacientes em estado grave esta aumentando.
Principalmente em escolas, creches, instalacdes para idosos e estabelecimentos comerciais, ocorrem infecgoes em massa; junto com a crise no sistema de saude,

ha preocupagdes com a paralizagao das fungbes sociais. A fim de evitar maior propagacao das infecgdes, e colocar sob controle o mais rapido possivel, pedimos
que adotem as seguintes medidas.

1 Medidasrigorosasembares e restaurantes

Solicitamos aos estabelecimentos o cumprimento dos horarios comerciais e diretrizes para receber os clientes, conforme tabela abaixo.

Categoria Estabelecimentos com certificados | Estabelecimentos sem certificados
Periodo 27 de janeiro (quinta-feira) a 6 de margo (domingo) de 2022
Area Toda a provincia
Hordrio * Escolha uma das gpgées: . . N . ‘ . . . N
Contetdo | comercial Das 5h as 21h (bebidas alcodlicas podem ser servidas das 11h as 20h30) Horario comercial: 5h as 20h (proibido servir bebidas alcodlicas)
(iiei]c?as - Das 5h as 20 h (proibido servir bebidas alcodlicas)
" zfetg:f Ziiiis Até 4 pessoas na mesma mesa, e refeicdes breves (ndo exceder 2 horas) Até 4 pessoas do mesmo grupo, e refeicdes breves (ndo exceder 2 horas)

- Solicitamos aos clientes o cumprimento das medidas completas para o controle de infecgdo, como evitar as 3 situagoes (local fechado, lotado e proximidade),
ventilagdo adequada, usar mascara durante conversas, evitar falar em voz alta etc. Especialmente, ao utlizar instalagdes de karaoké.

2 Cumprimentorigorosodasmedidas de prevengéo a infecgdo e outros

- Favor cumprir rigorosamente as medidas de prevengao a infecgao, com base nas diretrizes de cada area.
- Instalagbes com grande numero de pessoas devem adotar as medidas completas de controle de infecgéo, tais como controlar a entrada de pessoas, exigir 0 uso
de mascara, evitar que goticulas se espalhem etc.
Os locais onde é facil ocorrer infecgdo em massa, especialmente instalagdes de bem-estar social, hospitais, escolas e creches, devem tomar muito cuidado.
- Cumprir rigorosamente a lotagado maxima; 20.000 pessoas para eventos baseados e confirmados pelo Plano de Seguranca de Prevencao a Infecgéo [taxa de
acomodacao: 100% (voz alta proibida)], e 5.000 pessoas para os demais eventos (taxa de acomodacgéo: 100% com voz alta proibida, 50% com voz alta permitida).
3 Controledotrabalhoeoutros

- Favor promover um trabalho rotativo, trabalho escalonado e o trabalho remoto (telework), para diminuir as oportunidades de contato. Prestar atengéo
especialmente quando houver funcionarios com altos riscos de agravamento dos sintomas, tais como idosos, portadores de doengas adjacentes e gravidas.

- Favor tomar medidas apropriadas, com base no Plano de Continuidade de Negocios. Provincia de Hyogo




(Folha em anexo)

Medidas de prevencao de infecgéo a fim de evitar infeccbes em massa

O¢Evitar realizar atividades educativas com alto risco de infecgéo, tais como coral e tocar instrumentos de sopro como flautas em ambientes fechados a
curta disténcia; e exercicios em que os alunos se aglomeram na aula de educacao fisica.

Escolasetc. ONas aulas de educagao fisica,quando néo estiverem se exercitando, na medida do possivel, os alunos devem usar mascaras.
O Em relagéo as atividades do clube, havera restricdo nos jogos com outras escolas e campos de treinamento, realizados de forma independente.
Olmplementar formas de aprendizagem combinando idas distribuidas a escola, idas em horérios diferentes e aulas online conforme o estégio de
desenvolvimento.

OpPais e funcionarios devem usar mascaras rigorosamente, e na medida do possivel, recomenda-se o0 uso de mascara ascriangas que nao se sentem
Crechel/instituicdoinfantilcertificada incomodadas.
* Clube infantilapds a escola etc. $N&o recomendamos o uso de mascaras para criangas menores de 2 anos, especialmente para criangas menores.
S Prestar bastante atengdo as mudangas na condicéo fisica da crianca, se a crianga néo estiver se sentindo bem ou se for dificil usar a mascara
adequadamente, nédo ha necessidade de forga-la a usa-la.
O¢Evitar atividades com alto risco de infecgdo e para evitar a propagagao da infecgéo dividir as criangas, o quanto possivel, em grupos pequenos.
ODesinfetar frequentemente os equipamentos e brinquedos utilizados em conjunto.
O¢Evitar realizar eventos com grande niimero de pessoas; adiar ou cancelar eventos em que ha participagdo dos pais.
OLavar bem as méos e, sempre que possivel, ndo deixar as mesas viradas umaem frente a outra.
OO0 professor da creche que teve contato proximo com pessoas infectadas, deve fazer o teste para retornar logo ao trabalho.

OAtendimento rigoroso através do uso do “Manual para controle de infecgdo em instalagdes", cartazes de prevengéo de infecgdes e listas de
Instalagdes para idosos etc, verificacdo preparadas pela Provincia de Hyogo.
OFortalecimento do sistema das instituides para idosos, através doenvio de enfermeiros com certificados de controle de infecgdes, que aplicam outras
medidas como a divis@o da linhagem de atendimento etc.

OpDiariamente, controlar a satide minuciosamente, e realizar exames frequentes.

OEstabeleca antecipadamente metas com o objetivo de reduzir o nimero de funcionarios no escritorio utilizando, por exemplo, o (telework) trabalho
EstabelecimentosComerciais em casa.
OEm caso de viagem a trabalho para local onde a infecgdo esta se espalhando, tome medidas basicas de controle de infecgdo, como o uso de
mascara e evite comportamentos de alto risco.
OConfirmagao do plano de continuidade de negécios (BCP) para trabalhos que requerem continuidade, identificagdo dos servigos importantes,

estrutura do estabelecimento, estoque e suprimentos necessarios.



