
योगो बहु-सां कृ तक समाज व न दशा नदश सशंोधनको सं पे 

1 दशा नदश संशोधनको उ े य 

यस फे चरमा वदेशी बा स दाह को सं या तथा बहु-राि यकरणको वृ  सँगै, फे चर भ का उ योग- यवसायह मा वदेशी जनशि तको मह व चु लदै 

गदा, बहु-सां कृ तक सहअि त वको व नलाई े ीय पुन थानसँग जो ने ल य स हत, " योगो बहु-सां कृ तक समाज व न दशा नदश" (2016 माचमा 

तजुमा ग रएको) को पून:अवलोकन गन र सामािजक-आ थक अव थाह को प रवतनह को आधारमा आगामी पाँच वषका ला ग दशा नदश प रमाजन गन 

नणय गरेका छौ। 

 <सामािजक-आ थक अव थाह को प रवतनह > 

- फे चरबा स वदेशी बा स दाह को कुल सं या ब दो म सँगै, बहु-राि यकरण र वके करण अगा ड ब ढरहेको छ । 

- "अ यागमन नय ण र शरणाथ  मा यता ऐन" प रमाजन ग रएको, र नया ँ नवास यो यता " न द ट द  कामदार" को थापना ग रएको छ। 

- जापानी भाषा श ाका अवसरह  बढाउने उ े यल े"जापानी भाषा श ा व न ऐन" लागू ग रएको छ। 

- आ त रक मा मला तथा स चार म ालयले " थानीय तरमा बहु-सां कृ तक सहअि त व योजना" (SDGs को स ा त अनु प संशो धत) प रमाजन गरेको छ। 

- नया ँकोरोनाभाइरस सं मणको ब दो फैलावटका कारण बहु-सां कृ तक सहअि त व वरपरको वातावरण प न प रवतन भएको छ। 

 

2 फे चरबा स वदेशी बा स दाह को सं त जानकार   

(1) फे चरबा स वदेशी बा स दाह को सं या 

① हालका विृ तह   

यस फे चरमा, 2014 सालको अ यमा रेकड ग रएको कुल 96,530 जना (अ घ लो दशा नदश तजुमा गदाको समयमा योग ग रएको अि तम मान) वदेशी 

बा स दाह को सं या बढेर, 2019 सालको अ यमा 115,681 जना (जापानमा 7 औ)ं पुगेको छ। 5 वषमा 19,151 जना (19.8%) ले बढेको छ। 

② देश/ े  अनसुार (2014→2019)  

2019 सालमा, द ण-उ तर को रयाका नाग रकह  सबैभ दा बढ  

41,206 जना, यसप छ चीन/ताइवानका 26,821 जना, र भयतनामका 

21,870 जनाको सं या थयो। 2014 सालको तुलनामा, भयतनाम 

15,290 जना (232.4%) ले बढेको छ। यसै ग र राि यताको आधारमा, 

2014 सालमा 141 देशबाट सं या बढेर, 2019 सालमा 157 देशमा 

पुगेको छ। 

③ फे चर भ को े  अनसुार (2014-2019) 

2019 सालको अ यमा, कोबे े मा सबैभ दा बढ  50,155 जना मा नस 

थए, जब क वृ दरको हसाबले सबैभ दा बढ  कता-हा रमा े मा 

93.1%, तािजमा, ता बा र आवाजी प न 50% वा सोभ दा बढ ले वृ  

भएको छ।  

(2) वदेशी कामदारह  

① हालका विृ तह  

वैदे शक रोजगार अ फसह को सं या र यस फे चरको भ  वा 

बा हर वदेशी कामदारह को सं या दवैु नर तर ब दै गएको छ। 

2014 सालमा अ फसह को सं या 4,036 वटा र कामदार सं या 

17,614 जना थयो भन,े 2019 सालमा यो सं या बढेर 7,275 वटा 

अ फस र 41,083 जना कामदार सं या पुगेको थयो।  

② देश/ े  अनसुार (2014→2019) 

2019 सालमा वदेशी नाग रकह  म ये भयतनामका सबैभ दा धेरै 

17,207 जना, यसप छ चीनका 9,852 जना, र फ ल पनका 3,094 जना 

रहेको छ। 2014 को तुलनामा भयतनाम 14,877 ल ेबढेको छ। 
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(3) वदेशी व याथ ह  

① हालको विृ तह  

वदेशी व याथ को कुल सं या प न 2014 सालको 4,662 जनाबाट 

बढेर 2019 सालमा 7,058 पुगेको छ । 

② राि यताको आधारमा (2014→2019) 

2019 सालमा वदेशी व याथ ह  म ये चीनका सबैभ दा बढ  3,065 

जना, यसप छ भयतनामका 2,065 जना, द ण को रयाका 424 

जना, र नपेालका 228 जना पुगेका छ। 2014 सालको तुलनामा 

भयतनामका व याथ ह  सं या 1,786 ले बढेको छ।  

 

 

 

3 सामािजक-आ थक अव थाह को प रवतनह को चुनौतीह  

( स ट अ फस ज ता सरकार  कायलयह  लगायत वदेशी संघसं थाह , तथा वदेशी नाग रकह  सँग ग रएका सोधपुछ सभको न तजा, र कुराकानी आ दमा आधा रत चुनौतीह )  

 

① बहु-राि यकरण र वके करण तको यवहार 

- योगो फे चरमा वदेशी बा स दाह को सं या र बहु-राि यकरणको ब दो ममा रहेसँग,ै बसोबास गन े ह  छ रएर वके कृत हँुदै गइरहेका 

छन।् यस प र े यमा, वदेशी बा स दाह को अव था प हचान ग र येक े को वा त वक अव था अनुकूल हुन ेवातावरण सजना गन आव यक छ । 

- फे चरबा स वदेशी बा स दाह को े ीय वके करण ब दै जाँदा, फे चरको येक े मा वदेशी बा स दाह ले ढु कको साथ च क सा 

सेवाह  ा त गन स ने वातावरणमा सुधार गन आव यक छ। 

- हालसालमा आएर वदेशी बा स दाह को सं या ब दै गएका े ह मा, थानीय बा स दाह को बहु-सां कृ तक सहअि त वको चेतना र बुझाइलाई 

बढाउन आव यक छ। 

② शै क अवसरह  सुर त गन 

- वदेशी पृ ठभू म भएका बालबा लकाको स या ब दै जाँदा उनीह को ल य ाि त र क रयर वकास गन स म बनाउनको ला ग व यालयमा भाषा 

अ ययन र शै क यो यता कायम गनको ला ग वातावरण अ भवृ  गन आव यक छ। 

- "जापानी भाषा श ा व न ऐन" लागू ग रएको, र शशु, बालबा लका, व याथ , वदेशी व याथ , कमचार  इ या द सबैका ला ग उनीह को दै नक 

जीवनमा जापानी भाषा स ने अवसरह  तथा णाल ह लाई अ भवृ  गन आव यक छ। 

③ फे चर भ का उ योग- यवसायह मा वदेशी जनशि तको मह व 

- फे चरको अथत को दगो वकासको प बाट प न वदेशी जनशि तको वा त वक अव थाको प हचान संगै, रोजगार को ला ग सहायता र 

वातावरणलाई बढावा दन आव यक छ। 

- वदेशी जनशि तलाई थानीय समाज या समुदायसँग जो ने र अ तर या गन, र आपसी सहयोग गन ो सा हत गन वातावरण सजना गन आव यक 

छ। 

④ कोप र सं ामक रोगह को तको यवहार 

- बहुभाषी सूचना वाहलाई सश त बनाउन ेर वदेशीह का ला ग परामश डे क अ भवृ  गन कुराह को अ त र त, नयाँ जीवनशैल  ( योगो टाइल) 

अनु प बहु-सां कृ तक सहअि त वको यासह लाई अगा ड बढाउन आव यक छ। 
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4 अ भ ेत ल य, चुनौ त र य नह को परेखा 
 

1 अ भ ेत 

ल यह  

योगोको समावेशीता (इ लुजन) मा समृ  बहु-सां कृ तक समाजको अनभूु त जसमा फे चरका 

नाग रकह  जो डएर एकैसाथ यस े को वकासका ला ग व व यापी व वधता (डाइभ स ट) को 

उपयोग गर  स य भू मका खे न स छन।् 

 

2 चुनौ तह  सामािजक–आ थक प रि थ तमा आएको प रवतनको काशमा वदेशी बा स दाह को सेरोफेरोका मु ाह  

 (1) बहु-राि यकरण र 

वके करणको सामना  

(2) शै क अवसरह  सुर त 

गन 

(3) फे चर भ का 

उ योग- यवसायह मा वदेशी 

जनशि तको मह व 

(4) कोप र सं ामक 

रोगह को सामना 

 

3 व न 

नकायह  

फे चर, नगरपा लका, राि य मातहतका थानीय संगठनह , फे चरको अ तराि य के , नगरपा लकाको अ तराि य के , 

वदेशी समुदाय, वदेशी नाग रक सहायता समूह, क पनी, शै क सं था, थानीय सामुदा यक संगठनह  

 स जालह वारा सहकाय गर  ल य ाि तको ला ग य नह  व तार ग रने 

 

 

4 य नह  (1) ाथ मकताका उपायह  

 ① वदेशी 
बा स दाह को मानव 

अ धकारको स मान 

② वदेशी बा स दाह को 
थानीय समुदायमा 

सहभा गताको व न 

③ वदेशी पृ ठभू म भएका 
बालबा लका र 
व याथ ह को ला ग शै क 

अवसरह को यारे ट  

④ च क सा दोभाषे 

(अनुवादक) णाल को 
अ भवृ  

⑤ कोप र सं ामक 

रोगह  सामना गनको ला ग 

णाल  वकासको व न 

 
 (2) यापक य नह  

 
①बहु-सां कृ तक 

सहअि त वको ानको वकास 

② व भ न सं कृ तह लाई बुझेर 
स य भू मका खे न स न े

यि तको वकास  

③ब न र काम गन सिजलो 
जनजीवनको पूवाधारको वकास 

④जोको ह सहभा ग हुनस न ेएक 

जीव त समुदायको वकास  

 
बहु-सां कृ तक सहअि त वको 
मह वको सार र बु ता 

वदेशी पृ ठभू म भएका 
बालबा लकाका ला ग जापानी भाषा 
श ा, मातभृाषा श ा आ दको 
व न 

बहुभाषी जानकार  ावधान 

वदेशी बा स दाह को थानीय 

ग त व धह मा  सहभा गताको 
व न 

 

येक े को वा त वक 

अव था अनुसार वातावरण 

सजृना गर  सूचना वाह  

व यालयमा वीकार गन णाल को 
थापना र अ ययन गन 

अवसरह को सुर ा 

बहुभाषी परामश णाल को 
अ भवृ  

बहु-सां कृ तक सहअि त वमा काम 

गन जनशि तको बढावा 

  

वदेशी व याथ  र यवसायका 
जनशि तलाई वीकार गन 

णाल को थापना 

जापानी भाषा तथा जापानी सं कृ त र 
चालचलनह सँग स ब धी अ ययन 

सहायता 
 

  
योगोबाट व व यापी जनशि त र 
अ तर े ीय अ तर याको  बढावा 

च क सा, वा य र क याणकार  

सेवाह को वातावरणीय सुधार  

   
सुर त आवासको वातावरणीय 

सुधार 
 

   
रोजगार  स ब धी सहायता र 

वातावरणीय अ भवृ   
 

   

वप  रोकथामको बारेमा चेतना 
जगाउने र कोपको बेलाको सहयोग 

णाल  थापना 
 

   

सं ामक रोग रोकथामको बारेमा 
जाग कता र सं ामक रोगह  संग 

सामना गन णाल को वकास 
 

5 पाँच वटा ाथ मकताका उपायह  

 

सामािजक–आ थक प रि थ तमा आएको प रवतनलाई यानमा राखी न न पाँच वटा ाथ मकताका उपायह  अवल बन ग रनेछ र स बि धत प ह सँगको 

सहकायमा बहृत ्उपायह को वकास गद अगा ड बढाइन ेछ । 

 

① वदेशी बा स दाह को 

मानव अ धकारको स मान 

जनजीवन, सं कृ त र खेलकुद ज ता कुराह को आदान दानबाट आपसी समझदार  ग हरो हँुदै गइरहेको छ। तथापी, 

वदेशी बा स दाह त भेदभावपूण यवहार अझ ैप न कायम ैर ह, घृ णत ट पणी ज ता सम याह  उ प न भएका छन।् 

हामीले, एकअकाको ऐ तहा सक पृ ठभू मलाई बुझेर, राि यता र जातीय भ नताह  प हचान गन, र वदेशी 

बा स दाह को मानवअ धकारको स मान गन बहु-सां कृ तक समाजको काया वयन गन ल य राखकेा छ । 

② वदेशी बा स दाह को 

थानीय समुदायमा 

सहभा गताको व न 

फे चरको येक े मा, यवसायी, पयवे ण सं थाह , शास नक नकायह , र थानीय समुदायह को सहयोगमा 

वचार आदान दान गनको ला ग फोरम थापना गन ज ता नयाँ ब दो वदेशी जनशि त स हत वदेशी बा स दाह  र 

वरपरका मा नसह  बीच स ब ध, आदान दान र पार प रक सहयोग गन ज ता कुराह मा मा नसह लाई सहभागी हुन 

ो सा हत गन वातावरण सजना गरेर समावेशी (इ लुजन) भएको े ह को गठनलाई बढावा दनेछौ। 

थप पमा, हामी वदेशीह को रोजगारको हकमा प न, उ चत म सतको सु नि चता, सुर ा र वा यको सु नि चता, र 

बीमा लागू गन ज ता उपायह  अवल बन गन य न गनछ । 

③ वदेशी पृ ठभू म भएका 

बालबा लका र व याथ ह को 

ला ग शै क अवसरह को 

यारे ट  

वदेशी व याथ ह को इ छा बमोिजमको हाई कूल वा व व व यालयमा जाने आ मानभूु तलाई सपोट गनको ला ग, 

व यालयह मा भाषा अ ययन या शै क मता वकास गन नर तर मागदशन णाल  र परामश णाल को रेखदेखलाई 

बढाउनेछौ। अझ, हामी फे चरका व भ न े ह का हाई कूलह मा वदेशी व याथ ह को ला ग वशेष 

कोटाह को चयनलाई बढावा दनेछ । यसबाहेक, हामी यानेजमे ट तथा ट च ग टाफह का ला ग बहु-सां कृ तक 

सहअि त व स ब धी श णलाई बढाउनेछौ। 

वदेशी पृ ठभू म भएका बालबा लका र व याथ ह को श ाको प न िज मेवार लन ेठाँउह को वकाससँगै, उ त े मा 

जापानी भाषा श ा र वदेशी समुदाय वारा मातभृाषा श ाको अ भवृ मा सहयोग गनछौ। 

④ च क सा दोभाषे 

(अनुवादक) णाल को 

अ भवृ  

वदेशीह ल े ढु कका साथ च क सा सेवाह  ा त गन स ने वातावरण सुधारको बारेमा आव यक च क सा दोभाष े

णाल  सुर त गन ज ता च क सा सं थाह को सु वधामा सुधार गन यासह लाई व न गनछौ।  

थप पमा, वदेशीह ले ढु कका साथ च क सा सेवाह  ा त गन स ने वातावरणको वकासलाई व न गनको ला ग, 

आधारको पमा च क सा सं थाह ले उपयु त भू मका खे न स ने गर  णाल को थापनालाई हामी पूण पमा सू चत 

गनछौ। 

⑤ कोप र सं ामक रोगह  

सामना गनको ला ग णाल  

वकासको व न 

बहुभाषा या "सरल जापानी भाषा" मा शास नक जानकार को सारणलाई बढाउन ेसंगै, र वदेशी नाग रक परामश डे क 

संगको सहकाय बढाइनेछ। साथै, हामी नया ँ जीवनशैल  ( योगो टाइल) अनु प बहु-सां कृ तक सहअि त वको 

य नह लाई व न गनछौ। ठूलो खालका कोप घटनाह  घटेको बेलामा, बहुभा षक सहायता के  थापना गन ज ता 

वदेशीह लाई भावकार  पमा जानकार  दान गन स कने णाल को वकासलाई अगा ड बढाउनेछौ।  

 


