
éयोगो बहु-सांèकृǓतक समाज Ĥवƨ[न ǑदशाǓनदȶश सशंोधनको सं¢पे 

1 ǑदशाǓनदȶश संशोधनको उƧेæय 

यस ͪ ĤफेÈचरमा ͪ वदेशी बाͧसÛदाहǾको संÉया तथा बहु-रािçĚयकरणको वृͪ ƨ सँगै, ͪ ĤफेÈचर ͧ भğका उɮयोग-åयवसायहǽमा ͪ वदेशी जनशिÈतको मह××व चुͧ लदै 

गदा[, बहु-सांèकृǓतक सहअिèत×वको Ĥवƨ[नलाई ¢ेğीय पुनǽ×थानसँग जोɬने लêय सǑहत, "éयोगो बहु-साèंकृǓतक समाज Ĥवƨ[न ǑदशाǓनदȶश" (2016 माच[मा 

तजु[मा गǐरएको) को पून:अवलोकन गनȶ र सामािजक-आͬथ[क अवèथाहǽको पǐरवत[नहǽको आधारमा आगामी पाँच वष[का लाͬग ǑदशाǓनदȶश पǐरमाज[न गनȶ 

Ǔनण[य गरेका छौ। 

 <सामािजक-आͬथ[क अवèथाहǽको पǐरवत[नहǾ> 

- ͪĤफेÈचरबाͧस ͪवदेशी बाͧसÛदाहǽको कुल सÉंया बɭदोĐम सँगै, बहु-रािçĚयकरण र ͪवकेÛġȣकरण अगाͫड बǑढरहेको छ । 

- "अÚयागमन ǓनयÛğण र शरणाथȸ माÛयता ऐन" पǐरमाज[न गǐरएको, र नया ँǓनवास योÊयता "ǓनǑद[çट द¢ कामदार" को èथापना गǐरएको छ। 

- जापानी भाषा ͧश¢ाका अवसरहǾ बढाउने उƧेæयल े"जापानी भाषा ͧश¢ा Ĥवƨ[न ऐन" लागू गǐरएको छ। 

- आÛतǐरक माͧमला तथा सÑचार मÛğालयले "èथानीय èतरमा बहु-साèंकृǓतक सहअिèत×व योजना" (SDGs को ͧ सƧाÛत अनǽुप संशोͬधत) पǐरमाज[न गरेको छ। 

- नया ँकोरोनाभाइरस संĐमणको बɭदो फैलावटका कारण बहु-साèंकृǓतक सहअिèत×व वरपरको वातावरण पǓन पǐरवत[न भएको छ। 

 

2 ͪĤफेÈचरबाͧस ͪवदेशी बाͧसÛदाहǾको संͯ¢Üत जानकारȣ  

(1) ͪĤफेÈचरबाͧस ͪवदेशी बाͧसÛदाहǽको संÉया 

① हालका Ĥविृ×तहǾ  

यस ͪ ĤफेÈचरमा, 2014 सालको अÛ×यमा रेकड[ गǐरएको कुल 96,530 जना (अǓघãलो ǑदशाǓनदȶश तजु[मा गदा[को समयमा Ĥयोग गǐरएको अिÛतम मान) ͪ वदेशी 

बाͧसÛदाहǾको संÉया बढेर, 2019 सालको अÛ×यमा 115,681 जना (जापानमा 7 औ)ं पुगेको छ। 5 वष[मा 19,151 जना (19.8%) ले बढेको छ। 

② देश/¢ेğ अनसुार (2014→2019)  

2019 सालमा, दͯ¢ण-उ×तर कोǐरयाका नागǐरकहǽ सबैभÛदा बढȣ 

41,206 जना, ×यसपǓछ चीन/ताइवानका 26,821 जना, र ͧ भयतनामका 

21,870 जनाको संÉया ͬथयो। 2014 सालको तुलनामा, ͧभयतनाम 

15,290 जना (232.4%) ले बढेको छ। ×यसै गǐर रािçĚयताको आधारमा, 

2014 सालमा 141 देशबाट सÉंया बढेर, 2019 सालमा 157 देशमा 

पुगेको छ। 

③ ͪĤफेÈचर ͧभğको ¢ेğ अनसुार (2014-2019) 

2019 सालको अÛ×यमा, कोबे ¢ेğमा सबैभÛदा बढȣ 50,155 जना माǓनस 

ͬथए, जबͩक वृͪ ƨदरको Ǒहसाबले सबैभÛदा बढȣ ͩकता-हाǐरमा ¢ेğमा 

93.1%, तािजमा, ताàबा र आवाजी पǓन 50% वा सोभÛदा बढȣले वृͪ ƨ 

भएको छ।  

(2) ͪवदेशी कामदारहǾ 

① हालका Ĥविृ×तहǾ 

वैदेͧशक रोजगार अͩफसहǾको संÉया र यस ͪĤफेÈचरको ͧभğ वा 

बाǑहर ͪवदेशी कामदारहǾको संÉया दवैु ǓनरÛतर बɭदै गएको छ। 

2014 सालमा अͩफसहǽको सÉंया 4,036 वटा र कामदार संÉया 

17,614 जना ͬथयो भन,े 2019 सालमा यो संÉया बढेर 7,275 वटा 

अͩफस र 41,083 जना कामदार संÉया पुगेको ͬथयो।  

② देश/¢ेğ अनसुार (2014→2019) 

2019 सालमा ͪवदेशी नागǐरकहǽ मÚये ͧभयतनामका सबैभÛदा धेरै 

17,207 जना, ×यसपǓछ चीनका 9,852 जना, र ͩ फͧलͪपनका 3,094 जना 

रहेको छ। 2014 को तुलनामा ͧभयतनाम 14,877 ल ेबढेको छ। 
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(İोत: Ûयाय मÛğालय "ͪवदेशी बाͧसÛदाहǾको तØयाɨक") 
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(3) ͪवदेशी ͪवɮयाथȸहǾ 

① हालको Ĥविृ×तहǾ 

ͪवदेशी ͪवɮयाथȸको कुल संÉया पǓन 2014 सालको 4,662 जनाबाट 

बढेर 2019 सालमा 7,058 पुगेको छ । 

② रािçĚयताको आधारमा (2014→2019) 

2019 सालमा ͪ वदेशी ͪ वɮयाथȸहǽ मÚये चीनका सबैभÛदा बढȣ 3,065 

जना, ×यसपǓछ ͧभयतनामका 2,065 जना, दͯ¢ण कोǐरयाका 424 

जना, र नपेालका 228 जना पुगेका छ। 2014 सालको तुलनामा 

ͧभयतनामका ͪवɮयाथȸहǽ सÉंया 1,786 ले बढेको छ।  

 

 

 

3 सामािजक-आͬथ[क अवèथाहǽको पǐरवत[नहǽको चुनौतीहǾ 

(ͧसǑट अͩफस जèता सरकारȣ काय[लयहǽ लगायत ͪवदेशी संघसंèथाहǽ, तथा ͪवदेशी नागǐरकहǽ सँग गǐरएका सोधपुछ सभȶको नǓतजा, र कुराकानी आǑदमा आधाǐरत चुनौतीहǽ)  

 

① बहु-रािçĚयकरण र ͪवकेÛġȣकरण ĤǓतको åयवहार 

- éयोगो ͪĤफेÈचरमा ͪवदेशी बाͧसÛदाहǾको सÉंया र बहु-रािçĚयकरणको बɭदोĐममा रहेसँग,ै बसोबास गनȶ ¢ेğहǾ छǐरएर ͪवकेÛġȣकृत हँुदै गइरहेका 

छन।् यस पǐरĤेêयमा, ͪ वदेशी बाͧसÛदाहǾको अवèथा पǑहचान गǐर Ĥ×येक ¢ेğको वाèतͪवक अवèथा अनुकूल हुन ेवातावरण ͧ सज[ना गन[ आवæयक छ । 

- ͪĤफेÈचरबाͧस ͪवदेशी बाͧसÛदाहǾको ¢ेğीय ͪवकेÛġȣकरण बɭदै जाँदा, ͪĤफेÈचरको Ĥ×येक ¢ेğमा ͪवदेशी बाͧसÛदाहǽले ढुÈकको साथ ͬचͩक×सा 

सेवाहǾ ĤाÜत गन[ सÈने वातावरणमा सुधार गन[ आवæयक छ। 

- हालसालमा आएर ͪवदेशी बाͧसÛदाहǽको संÉया बɭदै गएका ¢ेğहǽमा, èथानीय बाͧसÛदाहǾको बहु-सांèकृǓतक सहअिèत×वको चेतना र बुझाइलाई 

बढाउन आवæयक छ। 

② शैͯ¢क अवसरहǾ सुरͯ¢त गनȶ 

- ͪवदेशी पçृठभूͧम भएका बालबाͧलकाको सɨÉया बɭदै जाँदा उनीहǽको लêय ĤािÜत र कǐरयर ͪवकास गन[ स¢म बनाउनको लाͬग ͪवɮयालयमा भाषा 

अÚययन र शैͯ ¢क योÊयता कायम गन[को लाͬग वातावरण अͧभवृͪ ƨ गन[ आवæयक छ। 

- "जापानी भाषा ͧश¢ा Ĥवƨ[न ऐन" लागू गǐरएको, र ͧशशु, बालबाͧलका, ͪवɮयाथȸ, ͪवदेशी ͪवɮयाथȸ, कम[चारȣ इ×याǑद सबैका लाͬग उनीहǾको दैǓनक 

जीवनमा जापानी भाषा ͧसÈने अवसरहǾ तथा Ĥणालȣहǽलाई अͧभवृͪ ƨ गन[ आवæयक छ। 

③ ͪĤफेÈचर ͧभğका उɮयोग-åयवसायहǽमा ͪवदेशी जनशिÈतको मह××व 

- ͪĤफेÈचरको अथ[तÛğको Ǒदगो ͪवकासको प¢बाट पǓन ͪवदेशी जनशिÈतको वाèतͪवक अवèथाको पǑहचान संगै, रोजगारȣको लाͬग सहायता र 

वातावरणलाई बढावा Ǒदन आवæयक छ। 

- ͪ वदेशी जनशिÈतलाई èथानीय समाज या समुदायसँग जोɬने र अÛतरͩĐया गनȶ, र आपसी सहयोग गन[ Ĥो×साǑहत गनȶ वातावरण ͧ सज[ना गन[ आवæयक 

छ। 

④ Ĥकोप र संĐामक रोगहǾको ĤǓतको åयवहार 

- बहुभाषी सूचना Ĥवाहलाई सशÈत बनाउन ेर ͪवदेशीहǾका लाͬग परामश[ डèेक अͧभवृͪ ƨ गनȶ कुराहǽको अǓतǐरÈत, नयाँ जीवनशैलȣ (éयोगो èटाइल) 

अनǾुप बहु-सांèकृǓतक सहअिèत×वको ĤयासहǾलाई अगाͫड बढाउन आवæयक छ। 
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4 अͧभĤेत लêय, चुनौǓत र Ĥय×नहǾको ǽपरेखा 
 

1 अͧभĤेत 

लêयहǽ 

éयोगोको समावेशीता (इÛÈलुजन) मा समƨृ बहु-साèंकृǓतक समाजको अनभूुǓत जसमा ͪĤफेÈचरका 

नागǐरकहǾ जोͫडएर एकैसाथ यस ¢ेğको ͪवकासका लाͬग ͪवæवåयापी ͪवͪवधता (डाइभͧस[Ǒट) को 

उपयोग गरȣ सͩĐय भूͧमका खãेन सÈछन।् 

 

2 चुनौǓतहǽ सामािजक–आͬथ[क पǐरिèथǓतमा आएको पǐरवत[नको Ĥकाशमा ͪवदेशी बाͧसÛदाहǾको सेरोफेरोका मुƧाहǾ 

 (1) बहु-रािçĚयकरण र 

ͪवकेÛġȣकरणको सामना  

(2) शैͯ¢क अवसरहǾ सुरͯ¢त 

गनȶ 

(3) ͪĤफेÈचर ͧभğका 

उɮयोग-åयवसायहǽमा ͪवदेशी 

जनशिÈतको मह××व 

(4) Ĥकोप र संĐामक 

रोगहǾको सामना 

 

3 Ĥवƨ[न 

Ǔनकायहǽ 

ͪĤफेÈचर, नगरपाͧलका, रािçĚय मातहतका èथानीय संगठनहǽ, ͪĤफेÈचरको अÛतरा[िçĚय केÛġ, नगरपाͧलकाको अÛतरा[िçĚय केÛġ, 

ͪवदेशी समुदाय, ͪवदेशी नागǐरक सहायता समूह, कàपनी, शैͯ¢क संèथा, èथानीय सामुदाǓयक संगठनहǽ 

 सÑजालहǽɮवारा सहकाय[ गरȣ लêय ĤािÜतको लाͬग Ĥय×नहǾ ͪवèतार गǐरने 

 

 

4 Ĥय×नहǽ (1) Ĥाथͧमकताका उपायहǾ 

 ① ͪवदेशी 
बाͧ सÛदाहǾको मानव 

अͬधकारको सàमान 

② ͪवदेशी बाͧसÛदाहǾको 
èथानीय समुदायमा 
सहभाͬगताको Ĥवƨ[न 

③ ͪवदेशी पçृठभूͧ म भएका 
बालबाͧलका र 
ͪवɮयाथȸहǾको लाͬग शैͯ¢क 

अवसरहǾको ÊयारेÛटȣ 

④ ͬचͩक×सा दोभाषे 

(अनुवादक) Ĥणालȣको 
अͧभवृͪ ƨ 

⑤ Ĥकोप र संĐामक 

रोगहǽ सामना गन[को लाͬग 

Ĥणालȣ ͪवकासको Ĥवƨ[न 

 
 (2) åयापक Ĥय×नहǽ 

 
①बहु-सांèकृǓतक 

सहअिèत×वको £ानको ͪवकास 

②ͪवͧभÛन संèकृǓतहǾलाई बुझेर 
सͩĐय भूͧमका खेãन सÈन े

åयिÈतको ͪवकास  

③बèन र काम गन[ सिजलो 
जनजीवनको पूवा[धारको ͪवकास 

④जोकोǑह सहभाͬग हुनसÈन ेएक 

जीवÛत समुदायको ͪवकास  

 
बहु-सांèकृǓतक सहअिèत×वको 
मह×वको Ĥसार र Ĥबुƨता 

ͪवदेशी पçृठभूͧ म भएका 
बालबाͧलकाका लाͬग जापानी भाषा 
ͧश¢ा, मातभृाषा ͧश¢ा आǑदको 
Ĥवƨ[न 

बहुभाषी जानकारȣ Ĥावधान 

ͪवदेशी बाͧसÛदाहǾको èथानीय 

गǓतͪवͬधहǾमा  सहभाͬगताको 
Ĥवƨ[न 

 

Ĥ×येक ¢ेğको वाèतͪवक 

अवèथा अनुसार वातावरण 

सजृना गरȣ सूचना Ĥवाह  

ͪवɮयालयमा èवीकार गनȶ Ĥणालȣको 
èथापना र अÚययन गनȶ 
अवसरहǾको सुर¢ा 

बहुभाषी परामश[ Ĥणालȣको 
अͧभवृͪ ƨ 

बहु-सांèकृǓतक सहअिèत×वमा काम 

गनȶ जनशिÈतको बढावा 

  

ͪवदेशी ͪवɮयाथȸ र åयवसायका 
जनशिÈतलाई èवीकार गनȶ 
Ĥणालȣको èथापना 

जापानी भाषा तथा जापानी संèकृǓत र 
चालचलनहǽसँग सàबÛधी अÚययन 

सहायता 
 

  
éयोगोबाट ͪवæवåयापी जनशिÈत र 
अÛतर¢ेğीय अÛतरͩĐयाको  बढावा 

ͬचͩक×सा, èवाèØय र कãयाणकारȣ 
सेवाहǾको वातावरणीय सुधार  

   
सुरͯ¢त आवासको वातावरणीय 

सुधार 
 

   
रोजगारȣ सàबÛधी सहायता र 

वातावरणीय अͧभवृͪ ƨ  
 

   

ͪवपɮ रोकथामको बारेमा चेतना 
जगाउने र Ĥकोपको बेलाको सहयोग 

Ĥणालȣ èथापना 
 

   

संĐामक रोग रोकथामको बारेमा 
जागǾकता र संĐामक रोगहǽ संग 

सामना गनȶ Ĥणालȣको ͪवकास 
 

5 पाँच वटा Ĥाथͧमकताका उपायहǽ 

 

सामािजक–आͬथ[क पǐरिèथǓतमा आएको पǐरवत[नलाई Úयानमा राखी Ǔनàन पाँच वटा Ĥाथͧमकताका उपायहǾ अवलàबन गǐरनेछ र सàबिÛधत प¢हǾसँगको 

सहकाय[मा बहृत ्उपायहǾको ͪवकास गदȷ अगाͫड बढाइन ेछ । 

 

① ͪवदेशी बाͧसÛदाहǾको 

मानव अͬधकारको सàमान 

जनजीवन, सèंकृǓत र खेलकुद जèता कुराहǽको आदानĤदानबाट आपसी समझदारȣ गǑहरो हँुदै गइरहेको छ। तथापी, 

ͪवदेशी बाͧसÛदाहǾĤǓत भेदभावपूण[ åयवहार अझ ैपǓन कायम ैरǑह, घृͨ णत ǑटÜपणी जèता समèयाहǾ उ×पÛन भएका छन।् 

हामीले, एकअका[को ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧमलाई बुझेर, रािçĚयता र जातीय ͧभÛनताहǾ पǑहचान गनȶ, र ͪवदेशी 

बाͧसÛदाहǾको मानवअͬधकारको सàमान गनȶ बहु-सांèकृǓतक समाजको काया[Ûवयन गनȶ लêय राखकेा छɋ। 

② ͪवदेशी बाͧसÛदाहǾको 

èथानीय समुदायमा 

सहभाͬगताको Ĥवƨ[न 

ͪĤफेÈचरको Ĥ×येक ¢ेğमा, åयवसायी, पय[वे¢ण संèथाहǾ, ĤशासǓनक ǓनकायहǾ, र èथानीय समुदायहǾको सहयोगमा 

ͪवचार आदानĤदान गन[को लाͬग फोरम èथापना गनȶ जèता नयाँ बɭदो ͪवदेशी जनशिÈत सǑहत ͪवदेशी बाͧसÛदाहǾ र 

वरपरका माǓनसहǾ बीच सàबÛध, आदानĤदान र पारèपǐरक सहयोग गनȶ जèता कुराहǽमा माǓनसहǾलाई सहभागी हुन 

Ĥो×साǑहत गनȶ वातावरण ͧसज[ना गरेर समावेशी (इÛÈलुजन) भएको ¢ेğहǾको गठनलाई बढावा Ǒदनेछौ। 

थप ǽपमा, हामी ͪवदेशीहǾको रोजगारको हकमा पǓन, उͬचत Įम सत[को सुǓनिæचता, सुर¢ा र èवाèØयको सुǓनिæचता, र 

बीमा लागू गनȶ जèता उपायहǾ अवलàबन गनȶ Ĥय×न गनȶछɋ। 

③ ͪवदेशी पçृठभूͧम भएका 

बालबाͧलका र ͪवɮयाथȸहǾको 

लाͬग शैͯ¢क अवसरहǾको 

ÊयारेÛटȣ 

ͪवदेशी ͪवɮयाथȸहǾको इÍछा बमोिजमको हाई èकूल वा ͪवæवͪवɮयालयमा जाने आ×मानभूुǓतलाई सपोट[ गन[को लाͬग, 

ͪवɮयालयहǾमा भाषा अÚययन या शैͯ¢क ¢मता ͪवकास गन[ ǓनरÛतर माग[दश[न Ĥणालȣ र परामश[ Ĥणालȣको रेखदेखलाई 

बढाउनेछौ। अझ, हामी ͪĤफेÈचरका ͪवͧभÛन ¢ेğहǾका हाई èकूलहǾमा ͪवदेशी ͪवɮयाथȸहǾको लाͬग ͪवशेष 

कोटाहǾको चयनलाई बढावा Ǒदनेछɋ। यसबाहेक, हामी àयानेजमेÛट तथा Ǒटͬचɨग èटाफहǽका लाͬग बहु-सांèकृǓतक 

सहअिèत×व सàबÛधी Ĥͧश¢णलाई बढाउनेछौ। 

ͪवदेशी पçृठभूͧम भएका बालबाͧलका र ͪवɮयाथȸहǾको ͧश¢ाको पǓन िजàमेवार ͧलन ेठाँउहǽको ͪवकाससँगै, उÈत ¢ेğमा 

जापानी भाषा ͧश¢ा र ͪवदेशी समुदायɮवारा मातभृाषा ͧश¢ाको अͧभवृͪ ƨमा सहयोग गनȶछौ। 

④ ͬचͩक×सा दोभाषे 

(अनुवादक) Ĥणालȣको 

अͧभवृͪ ƨ 

ͪवदेशीहǾल े ढुÈकका साथ ͬचͩक×सा सेवाहǾ ĤाÜत गन[ सÈने वातावरण सुधारको बारेमा आवæयक ͬचͩक×सा दोभाष े

Ĥणालȣ सुरͯ¢त गनȶ जèता ͬचͩक×सा संèथाहǾको सुͪवधामा सुधार गनȶ ĤयासहǾलाई Ĥवƨ[न गनȶछौ।  

थप Ǿपमा, ͪवदेशीहǾले ढुÈकका साथ ͬचͩक×सा सेवाहǾ ĤाÜत गन[ सÈने वातावरणको ͪवकासलाई Ĥवƨ[न गन[को लाͬग, 

आधारको Ǿपमा ͬचͩक×सा संèथाहǾले उपयÈुत भूͧमका खेãन सÈने गरȣ Ĥणालȣको èथापनालाई हामी पूण[ Ǿपमा सूͬ चत 

गनȶछौ। 

⑤ Ĥकोप र संĐामक रोगहǽ 

सामना गन[को लाͬग Ĥणालȣ 

ͪवकासको Ĥवƨ[न 

बहुभाषा या "सरल जापानी भाषा" मा ĤशासǓनक जानकारȣको Ĥसारणलाई बढाउन ेसंगै, र ͪवदेशी नागǐरक परामश[ डèेक 

संगको सहकाय[ बढाइनेछ। साथै, हामी नया ँ जीवनशैलȣ (éयोगो èटाइल) अनुǽप बहु-सांèकृǓतक सहअिèत×वको 

Ĥय×नहǾलाई Ĥवƨ[न गनȶछौ। ठूलो खालका Ĥकोप घटनाहǽ घटेको बेलामा, बहुभाͪषक सहायता केÛġ èथापना गनȶ जèता 

ͪवदेशीहǾलाई Ĥभावकारȣ Ǿपमा जानकारȣ Ĥदान गन[ सͩकने Ĥणालȣको ͪवकासलाई अगाͫड बढाउनेछौ।  

 


