
06丹波ⓟ2-004A4

丹 波 地 域 の
環 境 学 習

兵庫県丹波県民局
編集・発行

兵庫県丹波県民局県民躍動室環境課
〒669-3309 兵庫県丹波市柏原町柏原688
TEL ： 0795-73-3774　FAX ： 0795-72-3013



レンコン掘り体験 実施団体 ： 丹波佐治川自然の会

ハス田に入り、仲間と協力して地中深くにあるレンコンを
掘ってみよう！
レンコン掘りを通して農業の知識も広げることができます。

小学生～中学生対 象 者

実施場所 青垣町東芦田
（江古花ハス田）

実施時期

1時間程度実施時間

10月～11月

地球が危ない！ 実施団体 ： 丹波篠山市地球温暖化防止活動推進連絡会

教室で地球温暖化について学びます。地球温暖化の原因や
私たちに出来ることなどを一緒に考えてみましょう。

小学3～6年生対 象 者

実施場所 教室

実施時期

30～40分実施時間

通年

間伐体験学習 実施団体 ： NPO法人バイオマス丹波篠山

二酸化炭素を吸ってくれる森を元気にするための間伐の意
義などを座学で学びます。また、森に実際に入って、伐採の仕
方を学びます。
（一部、材料費を負担していただく場合がございます。）

小学4～6年生対 象 者

実施場所 学校、学校近辺の
人工林

実施時期

午前中１～４校時実施時間

10月～２月

木工体験学習 実施団体 ： NPO法人バイオマス丹波篠山

スギやヒノキの間伐材から作られたクデジュー（組手什）を
カットして自由に組み合わせることでオリジナルの木工作品
を作成出来ます。
（一部、材料費を負担していただく場合がございます。）

小学4～6年生対 象 者

実施場所 学校

実施時期

午前中１～４校時実施時間

10月～2月

篠山の身近な動植物や外来種を調べる 実施団体 ： 篠山自然の会

校庭や学校周辺の動植物を観察・採集し、名前を調べたりす
る中で、身の回りの自然に興味・関心を持ち、地域の自然に
誇りを持ち、自然を大切にしようとする態度を育てます。

小学生～中学生対 象 者

実施場所 学校周辺の
フィールド、教室など

実施時期

45～90分実施時間

５月～３月

丹波地域の自然と国蝶オオムラサキ 実施団体 ： 兵庫丹波オオムラサキの会

国蝶オオムラサキの成長を実際に観察することにより、オオ
ムラサキが育つ丹波の貴重な自然を知り、生き物のつなが
り（環境と生態系）や生物多様性と里山の環境保全につい
て学びます。

小学３年生～
中学３年生対 象 者

実施場所 教室、学校周辺、
丹波の森公苑

実施時期

45～90分実施時間

５月～３月
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兵庫県
丹波県民局 たんば環境出前講座

丹波地域では、丹波の豊かな自然環境を活かして、将来を担うこどもたちにその素晴らしさと守っていくことの大切さを伝えることに
より、現在の環境やそれに対する問題に対し、関心を持ち、自ら考えていく心を持つ人間への成長を促すために「たんば環境出前講
座」を実施しています。
たんば環境出前講座では、自然保護、温暖化防止、環境学習の推進などに取り組む丹波地域環境パートナーシップ会議の会員がご
希望のテーマに沿って分かりやすくご説明いたします。
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身近で出来る地球温暖化防止 実施団体 ： 丹波市地球温暖化防止活動推進連絡会

学年に応じて絵しばいや絵本の読み聞かせなどを行います。
ごみ分別の必要性と地域防災と地球温暖化防止の必要性に
ついて学びます。

小学１～６年生対 象 者

実施場所 教室

実施時期

30～50分実施時間

通年

水生生物捕獲調査（加古川本流） 実施団体 ： 梶自然愛好会

モンドリや手縄、前日にあらかじめ設置している定置網を使
用して川に棲んでいる魚等を捕獲します。
捕獲した魚類・両生類・貝類・水生昆虫等の名前・個体数を把
握し、自然環境を観察します。

中学生対 象 者

実施場所 山南地区内の
加古川本流

実施時期

２～３時間実施時間

４月～11月

水生生物捕獲調査（岩屋谷川・応地古川） 実施団体 ： 梶自然愛好会

モンドリや手縄、前日にあらかじめ設置している定置網を使
用して川に棲んでいる魚等を捕獲します。
捕獲した魚類・両生類・貝類・水生昆虫等の名前・個体数を把
握し、自然環境を観察します。

小学３年生～対 象 者

実施場所 岩屋谷川・応地古川

実施時期

２～３時間実施時間

４月～11月

多紀連山のクリンソウ 実施団体 ： 多紀連山のクリンソウを守る会

学校でクリンソウの学習（花の特性、群生地の場所、群生地の
歴史、保全活動等）を行います。後日、群生地見学を実施しま
す。丹波篠山市の最高峰の御嶽（標高794㍍）の中腹（標高約
500㍍）までの登山を行います。

小学高学年～
中学生対 象 者

実施場所 授業 ： 教室
現地 ： 御嶽中腹

実施時期

授業 ： 45分
現地 ： ３～４時間実施時間

授業 ： ４月～５月中旬
現地 ： ５月中旬

丹波地域の貴重生物を通した地域貢献 実施団体 ： 住友ゴム工業（株）市島工場

当工場が設立された経緯や、地域の方々とどのようにして関
わってきたのかを、工場の歴史や丹波地域の貴重生物と関
連付けながらご説明します。

小学高学年～
中学生対 象 者

実施場所 教室

実施時期

13：00～15：00実施時間

5～7月、10～3月

野鳥観察会 実施団体 ： 丹波野鳥の会

子どもたちに、自然の中で野鳥と直にふれあう機会を提供す
ることで、実体験からしか得られない感動を伝えていきます。
雨天の場合は、室内で野鳥の紙芝居等を使って話をします。

小学３年生～
中学生対 象 者

実施場所 学校周辺の
里山や川

実施時期

午前中実施時間

1～5月、10～12月

兵庫県
丹波県民局 たんば環境出前講座

丹波地域では、丹波の豊かな自然環境を活かして、将来を担うこどもたちにその素晴らしさと守っていくことの大切さを伝えることに
より、現在の環境やそれに対する問題に対し、関心を持ち、自ら考えていく心を持つ人間への成長を促すために「たんば環境出前講
座」を実施しています。
たんば環境出前講座では、自然保護、温暖化防止、環境学習の推進などに取り組む丹波地域環境パートナーシップ会議の会員がご
希望のテーマに沿って分かりやすくご説明いたします。



兵庫県立
丹波年輪の里

体験プログラム例
● 木の名前調べ【通年】
● どんぐりひろい【通年】
● 木珠あそび【通年】
● ビー玉あそび【通年】
● グラウンドゴルフ
　 【火・水・木・金の平日利用】
● イベント広場でサッカー
　 スポーツなど【通年】

木とふれあいのなかで、木工
クラフトを中心とした文化活動
やスポーツ・レクリエーション
活動の場を提供しています。

所在地 ： 丹波市柏原町田路102-3
TEL ： 0795-73-0725　FAX ： 0795-73-0727
開館時間 ： 9時～21時（工作受付は16時まで。9時～17時利用可）
休館日 ： 毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）、年末年始
URL ： https：//tamba.nenrin.org/　
E-mail ： mail@nenrin.org

詳しくはお問い合わせください

利 用 案 内

申込みから実施までの流れ
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入 館 料
指 導 者 等
飲 食
アクセス情報

駐 車 場

無料（施設利用料は有料）　
あり
可（屋外・屋内は貸室ご利用の場合は可）、飲食施設あり
【電車】 JR福知山線「柏原」駅下車、徒歩30分またはタクシーで約5分
【 車 】 北近畿豊岡自動車道「氷上」ICから国道176号線を南へ約5分
無料

：
：
：
：

：

木工クラフト体験プログラム
ものを創る創造力、集中力、完成の喜びを体験しませんか。
子どもの頃から木を使うことによって、森林のことや環境
のことを考える心を育てます。

19種類以上のクラフトメニュー（団体利用の場合、要予約）
予約時に、学年や時間に応
じ、クラフトメニューの中から
３点以内にしぼってお申し込
みください。

工作室は定員54人と36人
の２室。糸ノコやのこぎり、カ
ナヅチ等の道具などは全て
取りそろえ、専門の木工指
導員が道具の使い方や工作
方法を丁寧に指導します。

幼児～大人対象
年齢

９０人まで人数

約１時間
 ～4時間程度時間

工作室利用料
キット代費用

実施可雨天時

風の谷の貯金箱 ちびっこチェア 子ぐまのタオル掛

積木ぐるま汽車フィッシングボート

〈高学年向き〉 〈幼児～低学年向き〉

木工作品の全国コン
クールです。毎年夏
に募集開始します。
個人や学校などから
のご応募お待ちして
おります ！

丹波の自然環境（水辺の生きもの調べ）実施団体 ： 丹波地域のホトケドジョウを守る会
講座 ： 丹波地域の自然環境の特徴について、クイズなどをし
ながら楽しく学びます。
フィールドワーク ： 身近な川に入り、生息する生きものの採
集・観察を行い、身近な自然環境の大切さについて体験を通
して学びます。

小学生～中学生対 象 者

実施場所 丹波市・丹波篠山市内

実施時期

室内講義45分程度
屋外フィールドワーク90分程度実施時間

通年（要相談）

身近な植物観察 実施団体 ： 丹波自然友の会
学校近辺に生える草花や樹木などの特徴や名前の由来など
を聞きながら、よく観察することによって、季節の移り変わり
や、互いに影響し合っている自然環境の不思議さ・大切さを
学び、環境保全に対する興味関心を高めます。

小学生対 象 者

実施場所 学校近辺

実施時期

60分程度実施時間

４月～11月

兵庫県
丹波県民局 たんば環境出前講座

●出前講座の希望日時、受講人数、希望講
座等について、「たんば環境出前講座」実
施依頼書を、丹波地域環境パートナー
シップ会議のホームページからダウン
ロードしていただき、記入の上、FAXまた
はメールからご提出してください。

●申し込み締め切りは、実施希望月より前
月の10日までとなっております。

１．申込み
●提出いただいた内容と講師の日程を事務局
で調節します。なお、お申し込みが複数あっ
た場合は、講師と協議の上、決定します。

●出前講座の実施日時が決まりましたら、
メールまたはFAXにてご連絡いたします。

●連絡後は、講師と直接打ち合わせを行
い、訪問時の対応詳細について調整をお
願いします。

２．調整・連絡
●必要な資料等は当日担当する講師が持
参し、出前講座を実施いたします。
　ただし、プログラムによっては、材料等の
持参をお願いする場合がございます。

※中止・延期等のご連絡は速やかにお願い
します。

３．実施

丹波地域環境パートナーシップ会議事務局（兵庫県丹波県民局県民躍動室環境課）
〒669-3309　兵庫県丹波市柏原町柏原688
TEL : 0795-73-3877　FAX : 0795-72-3013　E-mail : tambakem@pref.hyogo.lg.jp

お申し込み・お問い合わせ先 ：
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利 用 案 内

兵庫県立
丹波の森公苑
所在地 ： 丹波市柏原町柏原5600
TEL ： 0795-72-5165　FAX ： 0795-72-0899
開館時間 ： 9時～22時（受付は17時30分まで）
休苑日 ： 毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）、年末年始
URL ： https://www.tanba-mori.or.jp
E-mail ： m-mori@tanba-mori.or.jp

約50haもの広大な里山を背後にかかえています。里山
にはいろいろな散策道があり、自然林から人工林まで
豊かな生物相が見られます。
また、平成19年から国蝶オオムラサキの飼育に取り組
んでおり、専用ケージで年間を通じて生態を間近に観
察することができます。

小学生～対象
年齢

制限なし人数

２時間時間

無料費用

実施可雨天時

自然観察、丹
波地域の自然
環境及び里山
の役割（講義）、
出前授業 講義のみ（１時間程度）

の対応可能その他

自然学習型プログラム【通年】

小学生～対象
年齢

制限なし人数

２～３時間時間

無料費用

実施可雨天時

各団体で自由行動その他

丹波の森公苑
散策路ハイキ
ング

レクリエーション型プログラム【通年】

小学生～対象
年齢

制限なし人数

1～２時間時間

無料費用

実施可雨天時

講義のみ（１時間程度）
の対応可能その他

オオムラサキ
の説明、講義

国蝶オオムラサキの観察【通年】

兵庫県立
ささやまの森公園

里山の森に学ぶ

小学校中学年～対象
年齢

２０人程度人数

２～4時間時間

５００円／団体・人費用

要相談雨天時

所在地 ： 丹波篠山市川原511－1
TEL ： 079-557-0045　FAX ： 079-557-0201
開園時間 ： 9時～17時　　
休園日 ： 月曜日（祝日の場合はその翌平日）、年末年始
URL ： https://www.sasayamanomori.jp/　
E-mail ： csr@sasayamanomori.jp

Cultura in Natura （クルトゥーリン ナートゥーラー）
人々の暮らしは農耕を産み、里山の文化を育み
ました。ささやまの森ならではの自然と文化に
ついて考察ができます。

京都・大阪との府県境に広がる園地
に総延長20kmほどの散策路や登
山道があります。森林浴や登山にご
利用ください。

里山が生み出した素材を使っ
てものづくりに挑戦。アイデア
を活かすことで里山の文化に
親しめます。

森を、自然を満喫する 里山の文化にふれる

利 用 案 内

雑木林と人工林が織りなすハーモニー。
多様な生物との出会いに癒されます。

小学生～対象
年齢

要相談人数

４～５時間程度時間

200円／人費用

実施不可雨天時

小学生～対象
年齢

２０人程度人数

２～３時間時間

５００円／団体費用

実施不可雨天時

● 園内ハイキング
● 渓流探検

● 自然観察会

● 深山登山

幼児～対象
年齢

３０人程度人数

１～２時間時間

１００円以上／人費用

小学校中学年～対象
年齢

２０人程度人数

２～３時間時間

300円以上／人費用

● 草木染め
● こんにゃくづくり

● 葉脈しおりづくり
● ウッドクラフト

入 園 料
指 導 者 等
飲 食
アクセス情報

駐 車 場

無料　
要相談
可（屋外、屋内）、但し飲酒不可、飲食施設なし
【 車 】 舞鶴若狭自動車道「丹南篠山口」ICから３０分
　　　 国道１７３号線と国道３７２号線の交差点から東へすぐ
無料  ※路線バスは便数が少ないため、お車のご利用が便利です。

：
：
：
：

：

入 苑 料
指 導 者 等
飲 食
アクセス情報

駐 車 場

無料（施設利用料は有料）　
要相談
可（屋外、屋内）、飲食施設なし
【電車】 JR「柏原」駅下車、徒歩約１５分
【 車 】 舞鶴若狭自動車道「丹南篠山口」ICから国道176号線を北へ約25分
　　　 北近畿豊岡自動車道「氷上」ICから国道176号線を南へ約10分
無料

：
：
：
：

：

● 水辺の生きもの観察会



丹波市立
青垣いきものふれあいの里

自然学習型プログラム

幼児～対象
年齢

３０人程度（要相談）人数

要相談時間

材料費が必要な場合あり費用

要相談雨天時

所在地 ： 丹波市青垣町山垣2115番地6
TEL ： 0795-88-0888　FAX ： 0795-88-0887
開館時間 ： 9時～17時　　
休園日 ： 月曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始
URL ： https://www.city.tamba.lg.jp/soshiki/
         shakaikyoikubunkazaika/
         gyomuannai/5/2/index.html
Mail : aogaki-ikimono@city.tamba.lg.jp

ビジターセンターでは、植物・淡
水魚の見学や丹波の自然につ
いての学習、講座の受講などが
できます。フィールドでは
2.7kmの散策路を設け、四季
折々の自然観察が楽しめます。

豊かな自然に囲まれた
当施設では、自然との一
体感を味わっていただく
プログラムを用意して
います。

加古川の源流域に位置
する当施設近くの河原
では、清流でしか見られ
ない魚や水生昆虫など
の観察ができます。

レクリエーション型プログラム 水辺の学習プログラム

青垣いきものふれあい
の里は、身近な自然の中
で野鳥や昆虫などの小
動物及び植物の観察を
通じて自然の大切さや
関わり方を学べます。

利 用 案 内

● 植物のつるを利用したかご作り【冬】
● ミニ門松作り【冬】

体験プログラム例
● 飼育展示されている淡水魚の見学【通年】
● 河原探検【夏】
● 出前講座による魚や水生昆虫などの観察

体験プログラム例

● 自然観察会（植物・シダ・樹木・昆虫・野鳥・星座など）
● 昆虫標本や植物標本などの展示物見学【通年】
● 里山散策【通年】

体験プログラム例
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入 園 料
指 導 者 等
飲 食
アクセス情報

駐 車 場

無料
要相談
可（屋外、屋内） 飲食施設なし
【バス】 JR福知山線「柏原」駅または「石生」駅から
　　　 ウイング神姫（佐治行き）「佐治」または「青垣住民センター」停留所下車、タクシーで１０分
【 車 】 北近畿豊岡自動車道「青垣」ICから１０分
無料  ※路線バスは便数が少ないため、お車のご利用が便利です。

：
：
：
：

：

利 用 案 内

兵庫県立
丹波並木道中央公園
所在地 ： 丹波篠山市西古佐90番地
TEL ： 079-594-0990　FAX ： 079-594-0991
開園時間 ： 9時～17時
休業日 ： 年末年始
URL ： http://www.namikimichi-park.com/
E-mail ： namikimichi@tanba-mori.or.jp

甲子園球場約18個分の大
きさという広大な敷地を持
つ県立公園で、その7割は
森林に覆われています。公
園内には製材施設や棚田、
芝生広場があります。

「森林活動センター」
と呼ばれる製材施設
では、公園の森で間伐
した木々を製材し、木
工クラフト体験などに
利用しています。

世界でひとつの作品を作ろう！～木工クラフト体験～ 三釈迦山ハイキング

公園を探索して学習しよう！ 田植え・稲刈り体験

「森のくるま」「森のフレーム」など数種
の木工キットの製作。

公園内にある三釈迦山（標
高約320m）を登ります。山
頂には展望台もありますよ。

公園には「おさんぽコース」「山の
ぼりコース」の２つのクイズラリー
があります。公園を巡りながら、公
園に関係する事柄が勉強できます
よ ！

公園の棚田で、赤米（古代米）の
田植えや稲刈りを体験しよう ！

幼児～対象
年齢

要相談人数

90分程度時間

600円～800円／人費用

実施可雨天時

幼児～中学生対象
年齢

制限なし人数

60分～90分程度時間

無料費用

実施不可雨天時

幼児～対象
年齢

１回に40人程度人数

120分程度時間

要相談費用

実施不可雨天時

入 園 料
指 導 者 等
飲 食
アクセス情報

駐 車 場

無料
要相談
可（屋外、屋内）、飲食施設なし
【電車】 JR福知山線「丹波大山」駅下車、徒歩10分
【 車 】 舞鶴若狭自動車道「丹南篠山口」ICから5分
無料

：
：
：
：

：

小学生～対象
年齢

制限なし人数

各コース1時間程度時間

無料費用

実施可雨天時

クイズラリーマップを無料
配布。各団体で自由行動その他
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利 用 案 内

所在地 ： 丹波市氷上町石生1155番地
TEL ： 0795-82-5912　FAX ： 0795-82-5913
開館時間 ： 10～17時（最終入館は16時30分）
休館日 ： 毎週月曜日（月曜祝日の場合は、その翌日）、
　　　   年末年始
URL ： https://www.tamba-hikamikairo.com/
E-mail ： miwakare-fm@city.tamba.lg.jp

水分れフィールドミュージアムは、丹波市が誇る地域

資源である「氷上回廊」や「水分れ」を取り巻く自然や

歴史・文化について紹介している「小さいけれど学び

がいっぱいの博物館」の総合博物館です。

常設展
１階の展示室では本州一標高の低い中央分水界である「水分
れ」の成り立ちや、水分れを中心として南北へ続く低地帯「氷上
回廊」を取り巻く自然・歴史・文化について紹介をしています。職
員による館内解説は要相談・要予約です。

入 館 料
指 導 者 等
飲 食
アクセス情報

駐 車 場

大人（高校生以上）210円、小中学生100円　※兵庫県内の小中学生はココロンカードで無料
要相談
屋外、屋内（多目的室内のみ可、要相談・要予約）
【電車】 ＪＲ福知山線「石生」駅から徒歩約15分
【 車 】 北近畿豊岡自動車道「氷上」ICからJR福知山線「石生」駅方面へ車で約10分
無料（約50台駐車可）

：
：
：
：

：

丹波市立
氷上回廊水分れ
フィールドミュージアム

企画展・特別展
２階の交流ギャラリーでは、年に３～４回自然や文
化など様々なテーマの企画展・特別展を開催して
います。展示に合わせた関連ワークショップも実
施しております。詳しくはホームページをご覧くだ
さい。

出前授業
丹波市内の学校等の教育機関へ水分れフィールドミュージアム
職員が出向いて氷上回廊や水分れについて解説する出前授業
を実施しています。授業の内容については、事前にご相談くだ
さい。

所在地：丹波市山南町谷川 1110番地
URL：https://www.tambaryu.com

令和７年７月頃リニューアルオープン
※リニューアルオープンまでは休館していますのでご注意ください
最新情報は、ホームページもしくは、下記連絡先まで

丹波竜化石工房「ちーたんの館」へのお問い合わせ
丹波市教育委員会　恐竜課
TEL ： 0795-77-1887　FAX ： 0795-77-0891

化石のクリーング作業を見学
することができます。

丹波市立
丹波竜化石工房
「ちーたんの館」

恐竜化石のクリーニング作業を行い、発掘作業の推
進を図ると共に、丹波竜化石の展示などによる情報発
信や体験学習の場とするために平成19年12月1日開設
され、令和７年７月にリニューアルオープン予定です。

丹波篠山市立
太古の生きもの館

兵庫県立丹波並木道中央公園内にあり、丹
波篠山市内で発見された脊椎動物化石や篠
山層群に関する資料が見学でき、篠山層群
の露頭を間近に観察できる学習体験施設で
す。展示室からは化石調査やクリーニング作
業の様子を見学することができます。

所在地 ： 丹波篠山市西古佐９０番地１
開館時間 ： 9時～16時30分
休館日 ： 毎週月曜日（祝祭日と重なった場合は開館、
　　　　翌平日休館）、年末年始
入館料 ： 無料

丹波篠山市立太古の生きもの館に関するお問い合わせ
 ・太古の生きもの館
　TEL / FAX ： 079-556-7666
 ・丹波篠山市教育委員会事務局　文化財課
　TEL ： 079-552-5792　FAX ： 079-552-8015

※名称変更予定
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春日JCT・IC

氷上IC

丹波県民局

遠阪トンネル

篠山口

丹波
大山

下滝谷川

柏原

石生

黒井

市島

丹波竹田

至 生野

至 和田山

至 西脇

至 明石

至 姫路

至 大阪

至 川西

至 亀岡

篠山川

加古川

竹田川

至 瑞穂

至 福知山市街
至 福知山市街

久下村

船町口

南矢代

古市

草野

藍本

相野

Ｊ
Ｒ
福
知
山
線

ＪＲ福知山線

舞
鶴
若

狭
自
動
車
道

北
近
畿
豊
岡
自
動
車
道

丹波市

丹波篠山市

青垣IC

福知山市

京丹波町

南丹市

亀岡市
能勢 町

猪名川町
三田市

西脇市

多可町

加東市

丹南
篠山口IC

N

S

EW

ささやまの森公園
丹波竜発見現場

丹波の森公苑

丹波年輪の里
氷上回廊水分れフィールドミュージアム

青垣いきものふれあいの里

丹波竜化石工房
「ちーたんの館」

丹波篠山市・丹波市 マップ

市役所

J　R

国　道

舞鶴若狭自動車道

北近畿豊岡自動車道

河　川

大津市

奈良市
大阪市神戸市

姫路市

和歌山市

京都市

舞鶴市

丹波篠山市

丹波市
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京都府
兵庫県

滋賀県

奈良県

大阪府

和歌山県

丹波並木道中央公園
太古の生きもの館


