
 

 

 

 

 

 

 

 

  兵庫県立丹波医療センターは、令和元年７月に開院され、同年 11月に第１回「丹波医療

センター・健康センターミルネフェスタ」を開催しましたが、その後は新型コロナウイルス

感染症の影響により開催を見合わせてきました。 

このたび、地域の皆さまに病院や医療をより身近に感じていただくとともに、普段接する

機会の少ない医療現場への理解を深め、病院と地域住民の皆さまとの交流を図ることを目的

として、「丹波医療センター・健康センターミルネフェスタ」を開催します。 

地域の医療現場が体験できる貴重な機会です。ご来場・ご参加を心よりお待ちしておりま

す。 

 

1 概要 

普段は気軽に入ることのない病院を１日限定で開放し、ステージイベントのほか、健康

チェックや各種体験コーナーなどを通じ、さまざまな催しや展示を見て・聞いて・体験し

ていただける内容となっています。あわせて、高齢化に伴い増加している身近な病気であ

る心不全について、予防や早期発見、適切な治療への理解を深めていただくため、医師、

看護師、管理栄養士がわかりやすく解説する市民公開講座「老化と心不全のお話」を同日

開催します。 

 

2 日時 

令和 8年 10月 31日（土） 

（1）丹波医療センター・健康センターミルネフェスタ 

午前 10時 00分～午後 2時 00分              [予定] 

（2）市民公開講座 

午後 1時 30分～午後 3時 30分 （受付開始：午後 1時 00分）[予定] 

 

3 内容 

（1）丹波医療センター・健康センターミルネフェスタ 

ステージイベント（柏原高校吹奏楽部ほか）、調剤や内視鏡操作、手術室各種機器

の使用体験コーナー、健康チェック、DMATカー展示やヘリポート見学等 

（2）市民公開講座 

テーマ「老化と心不全のお話」 

講演内容 

①「老化と心不全」     丹波医療センター  副院長    河﨑  悟  氏 

②「心雑音と言われたら」  丹波医療センター 内科医師  藤本 優菜 氏 

③「心不全と付き合っていくための小さな準備」   

丹波医療センター 看護部    辻江 聖乃 氏 

④「心臓と食事について」  丹波医療センター 管理栄養士 加嶋 真帆 氏 

 

令和８年９月 25日（金曜日） 

担当課名 丹波医療センター総務部総務課 

「丹波医療センター・健康センターミルネフェスタ 

＆市民公開講座」を開催 

 

兵庫県立丹波医療センター 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発表者名 

（担当者名） 
連絡先電話番号 

県立丹波医療センター    総務部長 丹保 祐一 

 【フェスタ担当】 

総務部総務課   次長兼総務課長 名久井 康宏 

   【市民公開講座担当】 

地域医療連携部 地域医療連携課長  田村 千幸 

0795-88-5200 

 

4 取材について 

  当日の取材を歓迎します。 

取材を希望される場合は、事前に下記担当までご連絡ください。 

また、イベントの詳細については、兵庫県立丹波医療センターホームページでもご案内

しています。下記 URLまたは QRコードからご覧ください。 

 

https://tmc.hyogo.jp/about/festa/ 

 

 

 

 

 

丹波医療センター総務課 馬場・浦野 

            TEL：0795-88-5200（内線 1318） 


